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Te proponemos el siguiente modelo de sociograma para trabajar con tus 

alumnos/as. Puedes elegir entre varias situaciones diferentes: El registro nº 

1 utiliza una situación de trabajo escolar, el 2º de ocio y el 3º de liderazgo. 

Te recomendamos que el 4º registro lo utilices siempre para ver si existe 

reciprocidad en las elecciones. 

Para cada registro, se debe utilizar una matriz sociométrica diferente. 

 
 
 
NOMBRE Y 
APELLIDOS:……………………………………………………………………………. 
 
CURSO:…………………………TUTOR/A:………………………………………... 
 
 
1 - ¿A que compañeros/as elegirías para hacer un trabajo en 
equipo? 
 
  1_________________ 
 
  2_________________ 
 
              3_________________ 
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NOMBRE Y 
APELLIDOS:……………………………………………………………………………. 
 
CURSO:…………………………TUTOR/A:………………………………………... 
 
 
2. ¿Con quien prefieres estar en el recreo? 
 
  1_________________ 
 
  2_________________ 
 
              3_________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

 
 
NOMBRE Y 
APELLIDOS:……………………………………………………………………………. 
 
CURSO:…………………………TUTOR/A:………………………………………... 
 
 
3 - ¿A quién votarías como delegado/a de clase? 
 
  1_________________ 
 
  2_________________ 
 
              3_________________ 
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NOMBRE Y 
APELLIDOS:……………………………………………………………………………. 
 
CURSO:…………………………TUTOR/A:………………………………………... 
 
 
4. ¿Quién crees que te elegiría a ti para hacer un trabajo en 
equipo? 
  1_________________ 
 
  2_________________ 
 
              3_________________ 
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FECHA: 
 
 
GRUPO: 
 
 
PROFESOR/A: 
 
 
ASIGNATURA: 
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