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Com segurament sabran, el passat curs academic es va presentar la campanya Som
Imprescindibles https://ceice.gva.es/va/web/inclusioeducativa/programa-som-imprescindibles El

programa va dirigit a millorar la salut mental del nostre alumnat i donar un cop de ma als centres
educatius en la dificil tasca de previndre i detectar situacions tan complicades com sén les
autolesions i les temptatives de suicidis. Volem acompanyar els equips educatius perquée el
professorat se senta recolzat i empoderat per atendre i afrontar aquest tipus de situacions; aportar
el suport de personal especialitzat en psicologia sanitaria; oferir-los materials didactics per al
tractament del tema a l'aula; aixi com eines que els faciliten la labor de deteccid i prevencio.

El programa es desenvolupara durant tot el curs académic i esta dirigit a I'alumnat de 2n i 4t
d’ESO. L'objectiu perseguit és que, en finalitzar el curs 2023-24, la totalitat de I'alumnat que cursa
educacié secundaria obligatoria haja participat en aquests tallers dialogics i se n’haja beneficiat. A
més, els informem que el programa és ampliable a dos cursos més, una vegada avaluat I'impacte,
analitzat el volum de situacions detectades i escoltada la seua opinié sobre I'experiéncia. Per aixo,
els animem a col-laborar amb nosaltres en la seua implementacio, en I'avaluacié dels tallers i en
I'abordatge integral d’una situacié com la que afrontem, des dels respectius projectes educatius i
l'autonomia pedagogica i organitzativa de que disposen.

Per a facilitar el calendari dels tallers i poder adaptar-nos a la seua disponibilitat en cadascun dels
centres educatius que participen en aquest servei, els sol-licitem que emplenen el formulari en el
gual podran detallar la seua disposicié horaria dels grups de 2n i 4t d’ESO, aixi com la disponibilitat
per a les reunions que es realitzaran amb els tutors i les tutores dels grups que participen en el
programa, direccid, departament d'orientacid i direccié d'estudis.

En el formulari tenen delimitades les franges horaries de manera orientativa, podent concretar el
seu horari d'inici o finalitzacié de les classes posteriorment.
https://forms.office.com/e/GZmcjRS8mV

Finalment, els comuniquem que hem habilitat el correu somimprescindibles@sienaeducacion.com
i el telefon 963523751/626736075 perqué ens comuniquen qualsevol tipus d’incidéncia en la
implementacié dels tallers. Tractarem d’atendre-les i traslladar-los una resposta el més aviat
possible.

Gracies per endavant per la seua inestimable col-laboracié.

Salutacions cordials.

Fi rmado por Maria Del Rosario Escrig
LI'i nares el 05/10/2023 15:49: 27
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