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PROPOSTA DIDÀCTICA PER LA SENSIBILITZACIÓ EN
DISCAPACITAT AUDITIVA 



OBJECTIU 

L'objectiu de la proposta és sensibilitzar a l'alumnat de les diferents etapes
educatives respecte a la discapacitat auditiva, les implicacions que té per a les
persones amb aquesta condició i les barreres que es troben al seu entorn per a
aconseguir una total inclusió.  
  
És important que la comunitat educativa estiga sensibilitzada per a donar una
resposta inclusiva a la diversitat del centre en les diferents etapes educativas.

  L'Organització de les Nacions Unides per a l'Educació, la Ciència i la Cultura
(UNESCO) defineix l'educació inclusiva com el «dret de tots els alumnes a rebre una
educació de qualitat que satisfaça les seues necessitats bàsiques d'aprenentatge i
enriquisca les seues vides».  
  
Així, aquesta proposta didàctica estarà dirigida a treballar els Objectius de
Desenvolupament Sostenible de l’agenda 20-30 núm. 4 (Educació de qualitat: garantir
una educació inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure oportunitats
d'aprenentatge durant tota la vida per a tots i totes) i núm. 10 (Reducció de les
desigualtats), afavorint la sensibilització de l'alumnat i professorat dels centres
educatius envers  la discapacitat auditiva. 
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LA DISCAPACITAT AUDITIVA 

La discapacitat auditiva es defineix com la pèrdua o anomalia de la funció anatòmica
i/o fisiològica del sistema auditiu, i té la seua conseqüència immediata en una
discapacitat per a sentir.  
  
Aquesta afectació pot ser parcial o total (depenent del grau de pèrdua es cllassifica
en lleu, moderada, severa o profunda); transitòria o permanent. 
  
Habitualment, parlem d'HIPOACÚSIA quan l’alumnar, fins i tot patint una pèrdua de
l'audició́, poden adquirir per via auditiva el llenguatge oral i utilitzar el mateix de
manera funcional en el seu procés comunicatiu.  
  
I de SORDESA, quan la seua pèrdua auditiva és de tal grau que les seues restes
auditives no són aprofitables i es troba amb barrereres per a adquirir de manera
espontània, la llengua oral.  
  
Les persones amb discapacitat auditiva presenten dificultats per a percebre i
comprendre la informació oral per via auditiva. A causa d'això troba barreres de
comunicació i dificultats per a desenvolupar les seues habilitats socials, limitant la
seua participació i inclusió social.   
  
L’alumnat amb discapacitat auditiva és molt més que una oïda afectada; és una
persona que amb major o menor pèrdua auditiva, compta amb les mateixes
capacitats i drets que la resta de l’alumnat oient, però s'ha d'enfrontar diàriament
amb multitud de barreres de comunicació, aprenentatge, accés i participació. 

Els equips educatius de tots els centres hem de fer l'esforç d'eliminar aquestes
barreres i d'aquesta manera oferir una educació equitativa i inclusiva per a tot
l'alumnat. 
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VíDEO CEFIRE INCLUSIVA:

DIA A DIA DE L’ALUMNAT SORD 

ESCOLA DE XIQUETS SORDS I
OIENTS:  

SENT-ME

MATERIAL DE SUPORT:
A continuació vos deixem una sèrie de vídeos que podeu compartir junts a l’aula per
tal d’iniciar la dinàmica.

DIA INTERNACIONAL DE LES
PERSONES  SORDES
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https://www.youtube.com/watch?v=7JRQ4FtH2CI&list=PLRSYrYCGZ3NHgJba-A-wqqDC3EbxgWAu6
https://youtu.be/u391qf06ZgU?t=17
https://youtu.be/u391qf06ZgU?t=17
https://www.youtube.com/watch?v=tlOP-U_mWek
https://www.youtube.com/watch?v=tlOP-U_mWek
https://www.youtube.com/watch?v=rU5wjgs9MPw
https://videos.gva.es/index.php/extwidget/preview/partner_id/118/uiconf_id/23448187/entry_id/0_hznmjry9/embed/dynamic
https://videos.gva.es/index.php/extwidget/preview/partner_id/118/uiconf_id/23448187/entry_id/0_hznmjry9/embed/dynamic
https://videos.gva.es/index.php/extwidget/preview/partner_id/118/uiconf_id/23448187/entry_id/0_hznmjry9/embed/dynamic


Activitats per
etapes

educatives 



EDUCACIÓ INFANTIL
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DINÀMICA DE SENSIBILITZACIÓ DE DISCAPACITAT AUDITIVA EN
EDUCACIÓ INFANTIL

 JUSTIFICACIÓ  
  
L'objectiu d'aquesta dinàmica és contribuir a la sensibilització de l'alumnat
d'Educació Infantil respecte a la discapacitat auditiva, fomentant l'actitud positiva
cap a la diversitat, en la qual els xiquets i xiquetes puguen posar-se en el lloc de les
persones amb sordesa i els permeta adquirir coneixements sobre elles.  
 
  

ACTIVITAT INICIAL  
  
En assemblea, el docent mostrarà el vídeo “Tamara“     ,el qual, conta la història
d'una xiqueta sorda que es comunica en llengua de signes i vol ser ballarina. Després
del visionat del vídeo, s'iniciarà un debat en classe sobre el contingut i per a
conéixer les idees prèvies respecte a la discapacitat auditiva.  
  

DINÀMICA  
  
Una vegada acabat el debat anterior, es proposa a l'alumnat realitzar una activitat en
la qual puga sentir i posar-se en el lloc d'una persona amb discapacitat auditiva. Per
a això, es planteja realitzar un exercici de música i dansa en el qual s'alternen
períodes curts de ball amb música i sense música.  
  
Finalitzada la dinàmica, s'obrirà de nou un debat en el qual l'alumnat puga expressar
com s'ha sentit i s'avançarà en el coneixement sobre la discapacitat auditiva a través
de preguntes guiades. Aquest serà un bon moment per a presentar els cartells
commemoratius adjunts a aquest document i parlar sobre aquests.  

Finalment, aquesta activitat es pot complementar amb la realització de diferents
puzles creats a partir dels cartells. L'alumnat es distribuirà per equips, decorarà i
muntarà el puzle que més li agrade utilitzant diferents tècniques (pintura de dits,
paper de seda, llegums, plastilina, botons, material reciclatge, teles...). Acabat
aquest exercici, cada equip explicarà el cartell que ha decorat i les tècniques que ha
utilitzat. 
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https://www.youtube.com/watch?v=fRiCZoigs2I


“El Mon de Pao” de Josep Arrandis García.  
“Sords profunds: però hi sentim i parlem” de Marta Capdevila.  
“Leo y sus audífonos” de Phonak.  
“El grillo Benito” d'Almudena Toboada. Editorial SM.

Es recomana incloure en la biblioteca d'aula/centre bibliografia sobre discapacitat
auditiva com:  
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EDUCACIÓ  PRIMÀRIA
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DINÀMICA DE SENSIBILITZACIÓ DE DISCAPACITAT AUDITIVA EN
EDUCACIÓ PRIMARIA

1r i 2n d’Educació Primària

ACTIVITAT INICIAL

Per a començar amb aquesta activitat de sensibilització es recomana presentar a
l'alumnat el vídeo “El sueño de Pedro”, on un xiquet sord descobreix un món que no li
agrada: el món de les barreres de comunicació. Amb l'ajuda dels seus amics farà
realitat el seu somni: aconseguir una plena comunicació i participació.

DINÀMICA 
 
Es distribueix a l'alumnat la làmina sense acolorir del cartell de la setmana de les
persones sordes perquè la decoren, pinten i expressen lliurement les emocions que
han sentit després del visionat del vídeo amb els colors que els suggereixen. Es pot
realitzar una exposició dels treballs realitzats i una dinàmica d'expressió oral en la
qual l'alumnat expresse què li suggereix la imatge del cartell on apareix alumnat sord
i oient. El professorat pot dirigir la dinàmica, aclarint conceptes del que significa ser
una persona sorda, les barreres que poden trobar i la necessitat de comptar amb els
suports necessaris, començant per ells mateixos, posant així en valor, la diversitat. 
 
Per començar amb aquesta activitat de sensibilització, es recomana presentar a
l'alumnat el vídeo: "El somni de Pedro", on un xiquet sord, descobreix un món que no
li agrada, el món de les barreres de comunicació i amb l'ajuda dels seus amics farà
realitat el seu somni: aconseguir una plena comunicació i participació. 
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3r i 4t Educació Primària

ACTIVITAT INICIAL

Per a començar amb aquesta activitat de sensibilització es recomana presentar a
l'alumnat el vídeo: “El somni de Pedro”, on un xiquet sord descobreix un món que no
li agrada, el món de les barreres de comunicació i amb l'ajuda dels seus amics farà
realitat el seu somni: aconseguir una plena comunicació i participació

Després del visionat es pot generar un debat, en el qual el professorat puga aclarir
conceptes relacionats amb la discapacitat auditiva, possibles barreres que es poden
trobar, així com suports i adaptacions d'accés necessàries per a la inclusió de tot
l'alumnat.

DINÀMICA

Es distribueix a l'alumnat la làmina sense acolorir del cartell del dia de les persones
sordes perquè ells la decoren, pinten i expressen lliurement les emocions que han
sentit després del visionat del vídeo amb els colors que els suggereixen.  
  
Per grups de treball o tutoria “interparells”, es pot afegir al dibuix un globus amb
missatges d'acolliment cap a l'alumnat amb diversitat funcional auditiva; com, per
exemple: benvingut, benvinguda!, m'encanta que sigues ací!, quina sort poder
comunicar-me amb tu, aprendrem signes per a comunicar-nos, et miraré sempre de
front perquè m'entengues millor…  
  
Si a l'aula hi ha alumnat amb discapacitat auditiva, aquest pot expressar les seues
necessitats i sentiments, reflectint-les en les globus del cartell.  
  
Una vegada finalitzada l'activitat en grup, es posarà en comú amb la resta de la
classe. El professorat pot dirigir la dinàmica, suggerint i completant el coneixement
del que suposa ser una persona amb discapacitat auditiva i posar en valor el respecte
i la diversitat.
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5è i 6è Educació Primària

ACTIVITAT INICIAL 
  
Per a començar amb aquesta activitat de sensibilització es recomana presentar a
l'alumnat el vídeo: INCLUSIÓ REAL DE L’ALUMNAT SORD ALS CENTRES EDUCATIUS     
,      en el qual es recomanen orientacions per a superar barreres d'accés, participació i
aprenentatge a les quals s'enfronten aquest alumnat, oferint inclusió, equitat i
igualtat d'oportunitats.  

  
  
DINÀMICA  

Es divideix la classe en grups de 4-5 estudiants, en cada grup s'organitzarà un xicotet
debat sobre el contingut del vídeo i una reflexió crítica sobre el sentit de les barreres
que troba aquest alumnat. El professorat proporcionarà suport als grups, aclarint
conceptes.  
  
Realitzaran una campanya publicitària amb un eslògan de la idea principal que els
suggereix la discapacitat auditiva i com millorar la inclusió de l'alumnat en els centres
educatius. (Si els centres estan adaptats, si l’alumnat està totalment inclós, si es
poden comunicar amb ells i elles...).  
                                                                             
Una vegada realitzat l'eslògan, l'exposaran a la resta de companys de l'aula i
explicaran els motius pels quals han triat aquest eslògan, podent-se generar un debat
final en el qual el professorat guiarà a l'alumnat cap al major coneixement de les
persones sordes i la sensibilització cap a la discapacitat auditiva.  
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https://videos.gva.es/html5/html5lib/v2.79.1/mwEmbedFrame.php/p/118/uiconf_id/23448187/entry_id/0_hznmjry9?wid=_118&iframeembed=true&entry_id=0_hznmjry9




EDUCACIÓ  SECUNDÀRIA

11



DINÀMICA DE SENSIBILITZACIÓ DE DISCAPACITAT AUDITIVA EN
EDUCACIÓ SECUNDARIA

ACTIVITAT INICIAL 
 
PARLEM DE: QUÈ ÉS LA DISCAPACITAT AUDITIVA?  

Es proposa realitzar una pluja d'idees de l'alumnat i una breu explicació per part del
professorat. També es pot proposar com a tema d'investigació sobre la discapacitat
auditiva i que siga els propi alumnat els que ho expose en classe.  
 
És important remarcar la diferència psíquica i social entre arribar a la sordesa abans
de l'adquisició del  llenguatge  oral o amb posterioritat. (Hi ha persones sordes que
primer adquireixen una llengua visual – la Llengua de Signes).  

Visionat  del vídeo sobre la inclusió real de l’alumnat sord als centres educatius:    
en el qual hi ha orientacions per a superar barreres d’accés, participació i
aprenentatge. 

 

DINÀMICA
  
L'objectiu d'aquesta dinàmica és sensibilitzar a l'alumnat cap a la discapacitat
auditiva a través d'una activitat d'elaboració d'un text, en funció de la tipologia
textual que s'estiga treballant a les aules (informatiu, argumentatiu, expositiu,
narratiu, etc.).  
  
Aquesta activitat pot desenvolupar-se en diferents  matèries: castellà, valencià o
anglès i/o en tutoria.  
  
A partir de la pluja d'idees, el visionat del vídeo i el que s'ha explicat a l'aula o ha
investigat l'alumnat sobre la discapacitat auditiva, es proposa realitzar una reflexió
conjunta referent a la situació de la discapacitat auditiva en el seu entorn, centre,
com la viuen, quines coses es poden millorar, etc. Per a finalment elaborar un text,
depenent de la tipologia textual triada, sobre les necessitats i la inclusió educativa i
social de l'alumnat sord.  

El text pot ser il·lustrat per la imatge del cartell de sensibilització cap a la discapacitat
auditiva.  
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https://videos.gva.es/html5/html5lib/v2.79.1/mwEmbedFrame.php/p/118/uiconf_id/23448187/entry_id/0_hznmjry9?wid=_118&iframeembed=true&entry_id=0_hznmjry9+%29


Amb aquesta dinàmica a més de treballar la competència ciutadana, personal i social,
el respecte a la diversitat i la seua valoració; es treballaran les competències clau en
comunicació lingüística i d'aprendre a aprendre. 
 
Si es vol aprofundir en el concepte d'audició i/o de discapacitat auditiva, transmissió
del so, vibració i ones sonores, etc.

Es pot treballar també en matèries científiques, per a desenvolupar la competència
en ciència, podent convertir-se en un projecte transversal i multidisciplinari, dotant-
lo de tota la complexitat que siga possible en funció del nostre perfil d'alumnat.  
 
 

MATERIALS COMPLEMENTARIS 
 
VIDEO 

Discapacitat auditiva. Recursos per a l’acces a la comunicació i  a la formació

.  
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https://youtu.be/XpjpnlGaG-g
https://youtu.be/XpjpnlGaG-g
https://youtu.be/XpjpnlGaG-g
https://videos.gva.es/html5/html5lib/v2.79.1/mwEmbedFrame.php/p/118/uiconf_id/23448187/entry_id/0_hznmjry9?wid=_118&iframeembed=true&entry_id=0_hznmjry9+%29
https://youtu.be/XpjpnlGaG-g




ANNEX0S 
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Necessite que:
Utilitzes una

metodologia inclusiva
que faça les classes

accessibles i em
permetaparticipar
 sempre, a l’igual 

que l'alumnat 
oient 
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Necessite que:
Em proporciones

els suports tècnics
i/o personals

necessaris per a la
meva efectiva

inclusió 
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Necessite que:
Afavorisques la meva

participació i
comunicació per

contribuir al meu
desenvolupament

personal i socioemocional



18


