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PROYECTO: EDUCACIÓN AFECTIVO SEXUAL 

PRODUCTO FINAL: Cómic “Punto y Coma” 

NIVEL: 6ºPRI ÁREAS: Lengua, Matemáticas, Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural; Plástica y 
visual; Educación física y tutoría 

TEMPORALIZACIÓN:  17 sesiones 

DESCRIPCIÓN: Actividades eminentemente prácticas para trabajar la educación afectivo sexual en las distintas áreas. 

CONTEXTUALIZACIÓN: Características del grupo clase. 
 

 

 

 

 

SESIÓN ACTIVIDADES BLOQUE AFEC-SEX ÁREAS AGRUPACIÓN RECURSOS 

1 

• Presentación de los personajes: lectura de “¿Conocéis a Punto y a 
Coma?” 

• Trabajo en cuaderno: 
o Busca en el diccionario y escribe el significado de la palabra 

“vertiginosa”. 
o ¿Por qué sin Coma y Punto todo sería un caos? 
o Puesta en común 

• Vídeo y debate posterior: “¿Qué cambiarías de tu cuerpo?”: 
https://www.youtube.com/watch?v=2IKlpD37CPI 

 
 
 
 
 
 
 

I: Sexo e Identidad 

Lengua 
 
 
 
 
 
 

Tutoría 

Gran grupo 
 

Individual 
 
 
 

Gran grupo 
Gran grupo 

Cuento 
 
 

Diccionario 
Cuaderno 

 
 

PDI 

2 

• Lectura de “Un día Caluroso”. 

• Dramatización por parejas: expresa con gestos la reacción de Coma 
y Punto al verse reflejados en el río. 

• Debate: ¿por qué se sienten así? 

I: Sexo e Identidad Lengua Gran grupo 
Parejas 

 
Gran grupo 

Cuento 

3 

• Vídeos “La pubertad”: 
https://www.youtube.com/watch?v=wMMunkO5G8w 

Y “Cambios en la pubertad”: 
https://www.youtube.com/watch?v=i7Yg0iJ_eeQ 

• En el cuaderno, realizamos esquema de los cambios que se 
producen en chicos y chicas durante la pubertad y puesta en 
común con grupo cooperativo. 

I: Sexo e Identidad Lengua 
 

Conocimiento 
del Medio 

Gran grupo 
 
 
 

Pequeño grupo 

PDI 
 
 
 

Cuaderno 

4 
• Aparato reproductor masculino: órganos y células sexuales. 

• Cuaderno: esquema órganos y células. 

I: Sexo e Identidad 
 

Con del Medio 
 

Gran grupo 
Individual 

Libro de texto 
Cuaderno 

https://www.youtube.com/watch?v=2IKlpD37CPI
https://www.youtube.com/watch?v=wMMunkO5G8w
https://www.youtube.com/watch?v=i7Yg0iJ_eeQ
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• Vídeo: “Los hombres también sienten” (nuevas masculinidades): 
https://www.youtube.com/watch?v=HROdtI45sKo 
 

II: Roles de género Tutoría PDI 

5 

• Aparato reproductor femenino: órganos y células sexuales. 

• Cuaderno: esquema órganos y células. 

• Menstruación: https://www.youtube.com/watch?v=kATsJud538U 

I: Sexo e Identidad 
 

Con del Medio Gran grupo 
Individual 

Gran grupo 

Libro de texto 
Cuaderno 

PDI 

6 

• Reparto de labores: ficha de trabajo 

• Gráfico de barras a partir de los resultados y cálculo de % 

• Debate: ¿existe un reparto igualitario de tareas en casa? 

II: Roles de género 
III: Vínculos 
personales 

Tutoría 
Matemáticas 

Tutoría 

Individual 
 

Gran grupo 

Ficha 
Cuaderno 

7 

• Reproducción, embarazo y parto: 
https://www.youtube.com/watch?v=UKDIItriV3g 

• Anuncios inclusivos: 
https://www.youtube.com/watch?v=LlShHeU2qU4 

I: Sexo e Identidad 
 

II: Roles de género 

Con del Medio 
 

Tutoría 

Gran grupo 
 

Gran grupo 

Libro de texto 
PDI 
PDI 

8 

• Higiene y hábitos de salud 

• Higiene íntima: https://www.youtube.com/watch?v=GPHku0bxUS8 

• Debate a partir de la importancia de la higiene de todas las zonas 
que conectan el interior con el exterior 

I: Sexo e Identidad Con del Medio Gran grupo Libro de texto 
PDI 

9 
• Lectura: “¡Quiero ver el Arco Iris!” 

• Ficha de trabajo a partir del cuento 

II: Roles de género Lengua 
Lengua/Artística 

Gran grupo 
Individual 

Cuento 
Cuaderno 

10 • Análisis de los anuncios de juguetes en TV II: Roles de género Tutoría Gran grupo PDI 

11 
• Lectura “Nuevos amigos” 

• Tertulia a partir de la lectura 

III: Vínculos 
personales 

Lengua Gran grupo PDI 

12 

• Unidad familiar: tarjetas de flores que representan distintos tipos 
de unidad familiar 

• Dibuja tu unidad familiar 

III: Vínculos 
personales 

Tutoría 
 

Plástica 

Gran grupo 
 

Individual 

PDI 
 

Cuaderno 

13 

• Lectura: “Será genial si os divertís juntos” 

• Ficha de trabajo. 

• Visionado de “ni un besito a la fuerza” 
 

IV: Prácticas 
sexuales 

Lengua Gran grupo 
Individual 

Gran grupo 

PDI 
Cuaderno 

https://www.youtube.com/watch?v=HROdtI45sKo
https://www.youtube.com/watch?v=kATsJud538U
https://www.youtube.com/watch?v=UKDIItriV3g
https://www.youtube.com/watch?v=LlShHeU2qU4
https://www.youtube.com/watch?v=GPHku0bxUS8
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14 
• Me gusta no me gusta 

• Primero individual y luego puesta en común 

IV: Prácticas 
sexuales 

Tutoría Gran grupo 
Individual 

Pizarra 
Cuaderno 

15 
• Sexting, ¡no lo provoques! 

• Visionado de vídeos y actividades 

IV: Prácticas 
sexuales 

Tutoría Gran grupo PDI 

16 
• Grooming 

• Videos y actividades 

IV: Prácticas 
sexuales 

Tutoría Gran grupo PDI 

17 

• Producto final “Cómic Punto y Coma” 

• Se sugiere que durante todo el proyecto se vaya realizando, este 
sería el momento de acabarlo 

• Iremos elaborándolo a partir de los cuentos, dejando espacio para 
la creatividad (finales alternativos, continuar las historias, …) 

 Todas Individual Material de 
plástica 
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SESIÓN 6. Ficha de trabajo 

 

NOMBRE: ________________________________________________________ FECHA: ________________ 

ACTIVIDADES REPARTO DE LABORES 

1. Piensa en un día cualquiera en tu casa y rellena el siguiente cuadro con los miembros de tu familia. Marca una x en 

la casilla de la labor que realiza cada uno: 

 

Labor Yo: Familiar 

1: 

Familiar 

2: 

Familiar 

3:  

Preparar los almuerzos 
    

Hacer las camas 
    

Comprar 
    

Hacer la comida 
    

Poner la mesa 
    

Recoger la mesa 
    

Fregar la vajilla o poner el lavavajillas 
    

Poner la lavadora 
    

Recoger la ropa 
    

Planchar 
    

Limpiar los baños 
    

Preparar las meriendas 
    

Preparar la cena 
    

 

2. Después de rellenar tu cuadro, ¿crees que en tu familia existe un reparto igualitario de las tareas? ¿Por qué? 

3. ¿Crees que todos los miembros de tu familia disponen del mismo tiempo libre? Reflexiona tu respuesta. 
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SESIÓN 9. Ficha de trabajo 
 

 

NOMBRE: ________________________________________________________________ FECHA: ____________ 
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SESIÓN 10. Análisis de los anuncios de juguetes en TV 

 

Para el desarrollo de esta actividad es necesario disponer de una grabación de varios anuncios de televisión 

sobre juguetes:  

https://www.youtube.com/watch?v=jE25djpI6zc 

https://www.youtube.com/watch?v=H-44C0_DMoA 

https://www.youtube.com/watch?v=eRvxxL8RlR0 

 

El profesorado tendrá que dar las siguientes instrucciones: “Os voy a presentar una serie de anuncios 

publicitarios de juguetes. Una vez los hayamos visto, entre toda la clase tendremos que recordar qué tipo 

de juguetes salen y si la persona que juega con él es un niño o una niña o ambos.”  

 

Una vez visionados todos los anuncios, la persona docente escribirá en la pizarra por separado los juguetes 

que se publicitan según el género. Así quedará en una columna los juguetes que la publicidad asigna a las 

chicas, y en otra columna los que asigna a los chicos. Por último, se creará un espacio de debate donde el 

alumnado pueda reflexionar sobre el sexismo presente en los anuncios mediante preguntas que el/la 

docente lanzará a la clase. 

 

Preguntas clave:  

 

1. ¿Existen diferencias cuando la publicidad muestra a un niño o una niña en el tipo de 

juguetes? 

2. ¿Por qué se ha elegido para mostrar un determinado juguete a una niña y no a un niño y 

viceversa? 

3. ¿Realmente piensas que sólo se puede divertir un niño o una niña con este juguete? ¿Qué 

habilidades puede aprender una niña que sólo juegue a los juguetes que se anuncian para 

ella?  ¿Qué habilidades puede aprender un niño que sólo juegue con los juguetes que se 

anuncian para él? ¿Qué habilidades se pueden aprender con los juguetes de niños y de niñas?  

4. ¿Tendrías más interés dependiendo de quién anunciara el producto? ¿Qué pasaría si 

jugáramos con todo tipo de juguetes? ¿Qué aprenderíamos? ¿Por qué piensas que la persona 

que hace el anuncio piensa que un niño no se puede divertir con .........? ¿Y una niña con......?  

5. ¿Qué quiere vender la publicidad a los niños?, ¿Y a las niñas?  

6. ¿Habéis comprobado alguna vez que cuando habéis comprado el juguete de un anuncio que 

en realidad no era tan bonito, no hacía las cosas que salían en la televisión o no era tan 

divertido como lo anunciaban? Si es así, ¿por qué lo ponen mejor de lo que es?  

7. ¿Puede ser engañosa la publicidad?  

8. De los dos grupos de juguetes que hemos analizado, ¿dónde encontráis los juguetes que 

pueden ser más pacíficos o los juguetes menos violentos? 

https://www.youtube.com/watch?v=jE25djpI6zc
https://www.youtube.com/watch?v=jE25djpI6zc
https://www.youtube.com/watch?v=H-44C0_DMoA
https://www.youtube.com/watch?v=H-44C0_DMoA
https://www.youtube.com/watch?v=eRvxxL8RlR0
https://www.youtube.com/watch?v=eRvxxL8RlR0
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SESIÓN 12. Tarjetas unidad familiar 

 

 

 

 
 



 

8 

 

 

 

 



 

9 

 

 

 

 

Marhuenda, JD, Menargues, G. y Salido, A. (2021). Guia de educación sexual integral para Educación 

Primaria. Recuperado de https://ceice.gva.es/es/web/inclusioeducativa/guia-educacio-sexual#primaria 

 

https://ceice.gva.es/es/web/inclusioeducativa/guia-educacio-sexual#primaria
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SESIÓN 13. Ficha de trabajo 

• Lectura del cuento “Será genial…si os divertís juntos”. 

Después, contestar a las siguientes preguntas: 

 - ¿Te ha gustado este cuento? 

 - ¿Qué significa estremeciéndose? 

- ¿Por qué piensas que le ocurrió a punto? 

- ¿Qué es un beso furtivo? 

 

  Al final del cuento @ dice “Los besos, las caricias, los bailes, los abrazos son increíbles, siempre y cuando ambos los 
queráis y los disfrutéis juntos”. ¿Qué crees que quiere decir esto? ¿Te gusta abrazar y besar a tus seres queridos?  

• Visualización del video: “Ni un besito a la fuerza”: https://www.youtube.com/watch?v=CdC9kTszHCs 

Después de ver el vídeo, preguntaremos: ¿Cómo se relaciona este vídeo con el título de la historia de Punto y Coma? 

 Con el cuento y el visionado del vídeo, tratamos que el alumnado entienda que nadie puede obligarles a hacer nada 
que no quieran. Si les apetece abrazar, que abracen; si les apetece besar, que besen y si no les apetece, que no lo 
hagan. Cada persona toma sus decisiones y deben ser respetadas. Debemos respetar a los demás y que los demás 
nos respeten. 

 ACTIVIDAD DE AMPLIACIÓN: Pueden dibujar la plaza de los Cuentos durante la celebración del “Día del libro” 

https://www.youtube.com/watch?v=CdC9kTszHCs
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SESIÓN 14. Ficha de trabajo 

• En gran grupo hablaremos sobre lo que nos gusta que nos hagan y lo que no nos gusta que le hagan 
a nuestro cuerpo.  

• Dividiremos la pizarra en dos partes e iremos escribiendo en una parte lo que nos gusta y, en la otra, 
lo que no nos gusta. Por ejemplo: 

 

ME GUSTA NO ME GUSTA 

• Que me hagan cosquillas en la barriga. 
• Que me den abrazos. 
• Que me acaricien la cabeza… 

• Que me peguen. 
• Que me toquen sin permiso. 
• Que me pellizquen… 

 
• Una vez hecha la tabla les preguntaremos: 

 
- ¿Alguna vez alguien te ha acariciado y has sentido incomodidad? ¿Qué has hecho? 
 

- Cuándo te hacen algo que no te gusta, ¿qué haces? 
 

Reflexionaremos sobre estas preguntas y haremos hincapié en que si la persona o personas que nos 
hacen eso que no nos gusta siguen haciéndonoslo, buscaremos ayuda en otros compañeros/as 
cercarnos o adultos para que dejen de molestarnos.   
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SESIÓN 15. Ficha de trabajo 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES 

• Vídeo: “Sexting, ¡No lo provoques!: https://www.youtube.com/watch?v=mhTcNsNJM9o 
• Vídeo: ¿No te da vergüenza?: https://www.youtube.com/watch?v=QbMC-Qoy7UM 

METODOLOGÍA 

Antes de ver el vídeo preguntaremos:  
• ¿Tenéis teléfono móvil o utilizáis el de vuestros padres/madres? 
• ¿Habéis enviado alguna vez algo del teléfono de vuestros padres o madres sin que ellos lo sepan? 

¿Pensáis que eso está bien? 
• ¿Habéis enviado desde vuestro teléfono desde el teléfono de vuestros padres/madres algo de otra 

persona sin su permiso? ¿Pensáis que eso está bien? 
 

Después realizaremos el visionado del vídeo en gran grupo y reflexionaremos sobre lo que hemos visto 
realizando las siguientes preguntas: 

• ¿Qué ha pasado en el vídeo? 
• ¿Crees que está bien lo que ha hecho la hermana pequeña? 
• ¿Crees que puedes mirar el teléfono de otra persona sin su permiso? 
• Le ha enviado el vídeo a una amiga y esa amiga, ¿Qué ha hecho con el vídeo? 
• ¿Eso está bien hecho? ¿Ha mantenido la privacidad? 
• ¿Cómo piensas que se siente el chico que sale en el vídeo? 

 

Al final del vídeo leeremos bien el consejo que pone y lo comentaremos: “No solicites ni provoques ese 
tipo de imágenes porque, aunque tú no pretendas hacer mal uso de ellas, pueden acabar en manos de otra 
persona que sí termine por dañarte a ti o a tus amistades”. 

Es importante diferenciar estos términos: 

-Sexting (sex + texting) envío de material erótico propio o de otra persona, de manera voluntaria, por Redes 
Sociales.  

-Sexpreading: difundir fotos con contenido sexual de otra persona sin su consentimiento. 
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SESIÓN 16. Ficha de trabajo 

• Vídeo: GROOMING, CIBERACOSO SEXUAL A NIÑOS/AS Y ADOLESCENTES Y SU PREVENCIÓN 
https://www.youtube.com/watch?v=Pa2ttVRA-xU 

• Reflexión en gran grupo. 

METODOLOGÍA 

• Antes de ver el vídeo preguntaremos:  
• ¿Utilizáis redes sociales? ¿Quién tiene redes sociales?  
• ¿Qué redes sociales utilizáis? 
• ¿Has chateado alguna vez con alguien que no conocías? 
• Algunos de vosotros para jugar a ciertos juegos con Tablet o videojuegos habláis con otras personas. 

¿Cómo lo hacéis? ¿Habláis sólo por voz o ponéis la cámara? 
• Cuando habláis con alguien, ¿Le decís vuestro nombre verdadero? 
• Después realizaremos el visionado del vídeo en gran grupo y reflexionaremos sobre lo que hemos 

visto realizando las siguientes preguntas: 
• La niña ha estado chateando con una persona. Esa persona, ¿Le ha dicho la verdad? 
• ¿Por qué crees que no le ha dicho la verdad? 
• ¿Para qué quiere fotos o imágenes de ella? 
• ¿Crees que ha hecho bien en mandarle fotos y decirle datos personales a la otra persona que no 

conoce de nada? 
 

Para finalizar, remarcaremos mucho que nunca debemos enviar ningún dato personal a nadie que no 
conozcamos, no nos podemos fiar de quién no conocemos de verdad. Y si tenemos algún problema, 
debemos pedir ayuda a algún familiar o un adulto cuanto antes, ya que nos protegerán.  
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https://www.youtube.com/watch?v=Pa2ttVRA-xU


Bloque I: Sexo e Identidad 

“Un día caluroso” 

La primavera iba dejando paso al verano y la tarde era muy calurosa. 

¿Vamos a la Laguna de los Versos? – Preguntó Punto. 

¡Sí, qué gran idea! –Contestó Coma entusiasmada. 

Por el camino compartían, como siempre, juegos, bromas y carcajadas. 

A Punto le encantaba rodar, botar, girar y saltar. Coma, en cambio, era rápida, ágil y muy flexible. Juntos, 

se complementaban perfectamente. Subir al árbol más alto, bajar la cuesta más empinada o sortear el 

obstáculo más difícil era muy sencillo trabajando en equipo, y así lo hacían. 

Al llegar al Lago de los Versos se acercaron a comprobar si el agua estaba fría. No hacía viento, todo estaba 

en calma y el lago parecía un espejo, reflejando perfectamente a Coma y a Punto. 

Se miraron y, de repente, sus alegres gestos, se tornaron serios y preocupados. 

Coma, ¿por qué no somos iguales? –Dijo Punto. 

Es verdad Punto, mira nuestros cuerpos, no se parecen en nada. –Contestó Coma. 

Tras unos segundos de desconcierto, apareció @, el ser más inteligente y respetado de la región de los 

Signos. 

¡Hola Coma, hola Punto! –Exclamó. Pero… ¿a qué vienen esas caras tan serias?, ¡Venga, al agua, estará 

estupenda! 

@, tú que todo lo sabes, ¿por qué Punto y yo somos tan diferentes? –Lloriqueó Coma. 

Ahora entiendo vuestras caras, -asintió @. Mirad, en nuestra región, en nuestro país, todos y todas somos 

iguales, pero a la vez, somos muy diferentes, necesarios y complementarios. 

Sin ti, querida Coma, las frases serían aburridas, los cuentos ilegibles y no se podría cantar al no poder 

respirar. Sin Punto, la región de las Mayúsculas no existiría, nadie sabría leer y los cuentos no tendrían sus 

preciosos finales. –Explicó @. 

¡Pero yo quiero rodar y botar como Punto! –se quejó Coma.  Y yo ser tan rápida como Coma –gritó Punto. 

Y si ambos fueseis iguales, ¿cómo subiríais al Gran Sauce de las Canciones o bajaríais la empinada Cuesta 

de los Trabalenguas? –Preguntó @. 

¡Es verdad Coma!, cuando nos ayudamos conseguimos todas esas cosas. Yo rodaría por la Cuesta y me 

haría mucho daño sin tu ayuda. –Exclamó Punto. 

¡Y yo sin tus botes jamás llegaría a lo más alto! –Añadió Coma. 

Os estáis haciendo muy mayores queridos, vuestros cuerpos cambian, pero recordad, son únicos y 

excepcionales, tenéis que cuidarlos, aceptarlos y respetarlos. -Concluyó @. 

¡Gracias @, cuánto sabes! –Gritaron Coma y Punto. 

Y empezó el baño y volvieron los juegos, las bromas y las carcajadas. 

 



Bloque II: Roles de género 

“¡Quiero ver el Arco Iris!” 

El día amaneció lluvioso. Coma y Punto contemplaban desde sus ventanas los charcos que se iban formando. La 

lluvia era necesaria, pero era fiesta y querían aprovechar al máximo el día, jugando, saltando y divirtiéndose. Ese día 

iban a visitar el Valle de las Adivinanzas, y con el aguacero sería imposible… 

… Lo que no sabían es que en realidad la lluvia les iba a deparar una aventura inolvidable. 

De pronto un rayo de luz se asomó entre las nubes y… 

¡Coma, rápido, ya podemos salir! –Gritó Punto. 

Nada más salir, Punto puso cara de sorpresa. 

¿Qué pasa Punto, no estás contento? ¡Ya podemos ir al Valle! –Preguntó Coma, sorprendida. 

¿Has visto…? –Preguntó Punto señalando hacia la derecha. 

¿Ver qué? –Cuestionó Coma. 

¡Aquello de allí, los colores! –Exclamó Punto. 

Al darse la vuelta, Coma puso esa misma casa de sorpresa. 

¡Qué pasada! –Exclamó. 

Era un enorme y perfecto Arco Iris que cubría toda la región, pero jamás lo habían visto. 

¡Tenemos que ir, vamos, vamos, por fa…! –Dijo Coma. 

¿Y el valle de las Adivinanzas?  -Preguntó Punto indeciso. 

Lo dejamos para el fin de semana, ¡yo quiero acercarme a esa preciosidad! –Dijo Coma agarrando la mano de Punto. 

Salieron siguiendo la Senda de los Refranes. Por el camino manejaron mil y una hipótesis sobre qué sería aquello, 

con una mezcla de ilusión, emoción e incertidumbre. 

Y así el camino se hizo corto, hasta que llegaron al árbol número uno, al del refrán más bonito de todos, “Querer es 

poder”, desde donde nacía ese enorme y perfecto Arco Iris. 

Se acercaron tanto que…  

…todo cambió de color. Había árboles naranjas y azules, lagos amarillos, montañas moradas… 

¿Dónde estamos Coma? –Preguntó Punto, aún más sorprendido que antes. 

De pronto, escucharon risas y canciones, parecían voces muy jóvenes, así que decidieron acercarse. Unos metros 

más adelante vieron a un grupo de niños y niñas jugando y cada uno ¡era de un color! 

Hooo hola. Somos Coma y Punto, de la región de los Signos. –Dijo Coma con voz entrecortada. 

Hola, bienvenidos a la región de los Colores. Yo me llamo Rosa. –Dijo uno de los niños. 

¿Rosa?, ¡pero si eres un chico! –Preguntó Punto sorprendido. 

Y qué pasa, ¿acaso los niños no pueden ser rosas? –Cuestionó el niño. 



Mira Punto, esa niña es Azul. –Susurró Coma al oído de Punto. 

Ante estas dudas, el grupo de niños y niñas se miraron extrañados, ya que en la región todos y todas eran iguales. 

Los niños podían ser morados, rosas o marrones y las niñas azules, rojas o grises. 

Ante el desconcierto, el pequeño Verde decidió avisar a Pincel, el ser más anciano de la región, que llegó de 

inmediato. 

¡Hola chicos, cuánto tiempo sin ver a nadie de vuestra región! ¿Cómo le va a @? –Preguntó. 

¿Conoces a @? Y ¿por qué…? Y ¿por qué…? Y ¿cuándo…? –Preguntaban sin para Coma y Punto confundidos. 

Mirad, sé que no entendéis muchas de las cosas que aquí veis, pero yo os lo explicaré. –Les tranquilizó Pincel. 

En muchas regiones y países, y especialmente en el de los Humanos, se usan los colores para diferenciar y, peor aún, 

para discriminar. Hace años, aquí mismo, Blanco estaba triste porque no estaba en las cajas de rotuladores, los 

juguetes azules eran solo de niños y los rosas de niñas, incluso se reían de Negro y de Gris, todo era triste. 

Pero hemos ido aprendiendo que en realidad todos y todas somos iguales. Nos repartimos las tareas y los juegos y 

decidimos colorear todo de manera diferente. Ese árbol ayer era rojo y el agua del lago morada. ¿Qué más da? 

Siguen dando sombra y refrescando. –Explicó Pincel. 

Coma y Punto iban dibujando una sonrisa en su rostro. Todo iba teniendo sentido. Pensaban en contar esta historia 

en su región para que todo fuese más justo y divertido. 

¡Ojalá vuestra historia llegue al país de los Humanos! -Exclamó Coma. 

Pues difundidla. –Respondió Pincel. 

Los colores no queremos ser motivo de diferencias y discriminaciones, sólo queremos colorear el mundo. Sois los 

signos  y las letras, con vuestras historias, cuentos y poemas los que debéis transmitir la realidad: somos IGUALES.  

¡Así lo haremos! –Exclamaron al unísono Coma y Punto. 

Y pasaron una agradable mañana de juegos junto a sus nuevas amistades, antes de volver a sus casas con preciosos 

mensajes que transmitir. 

 



Bloque III: Vínculos Personales 

“Nuevos amigos” 

Era martes y la región de los Signos se puso en marcha. 

Al norte, Más, Menos, Por, Entre e Igual ya habían abierto las puertas del banco, cerca de la región de los Números. 

Los Paréntesis tenían ya pan calentito y fruta fresca en su tienda, mientras que la señorita Exclamación había 

clasificado el correo para repartirlo. El Señor Guión vivía solo y tras dejar a sus pequeños en el cole debía realizar sus 

labores: comprar, preparar la comida, lavar la ropa y limpiar la casa. 

Los Punto y Coma se levantaron temprano, antes de ir a la imprenta debían dejar a Coma y a Punto en la escuela. 

Una vez allí, fueron recibidos por la señorita Interrogación, la maestra, como ya había hecho antes con las alegres 

gemelas Comillas, los hermanos Mayor y Menor, Diéresis y Asterisco. 

¡Buenos días chicos y chicas! –Exclamó entusiasmada. 

¡Buenos días seño! –Respondieron al unísono. 

Hoy será un día muy especial… -Adelantó la profesora. 

Sin apenas dejar que terminase la frase, empezaron las preguntas. 

¿Nos vamos de excursión señorita? –Preguntó Asterisco visiblemente emocionado. 

¿Tenemos doble recreo? –Agregó precipitadamente Menor. 

Tranquilos pequeños y pequeñas. –Tranquilizó la maestra mientras se abría la puerta del aula. Al girarse, vieron 

entrar a @ y a los Señores Dos Puntos, acompañados de tres pequeñines vestidos exactamente igual. 

Os presento a Puntos Suspensivos. Son los hijos de los Señores Dos Puntos y, desde hoy, serán vuestros nuevos 

compañeros. –Explicó @. 

¡Qué guay!  -Exclamó Punto. ¡Bienvenidos! –Añadió Mayor. 

Pero espera…, los Señores Dos Puntos no tienen hijos. –Dijo una de las pequeñas Comillas, sorprendida. 

No teníamos, es verdad, pero hemos adoptado a estos pequeños que no tenían hogar. –Explicaron. 

Bueno no os entretenemos más, cuidad mucho de ellos, ¡nos vemos a mediodía! –Se despidieron, mientras entraba al 

aula la Señorita Tilde, la profe de música. 

Los pequeños se habían sentado en la segunda fila, entre Diéresis y Coma. 

¡Buenos días! Poneos de pie, tengo preparado un juego muy divertido. –Dijo Doña Tilde, que portaba un ovillo de 

lana verde en sus manos. Empezando por ti, Mayor, debéis decir vuestro nombre  y algo que os guste mucho hacer. 

Al acabar, pasáis el ovillo a quien esté al lado, pero sin soltar la punta de la lana. –Explicó la docente. 

Hola, yo me llamo Mayor y me encanta comparar Números. –Comenzó Mayor. 

Yo soy Asterisco y me gusta mucho dibujar. Buenos días, soy Punto y soy muy bueno saltando. 

Poco a poco, el alumnado fue presentándose mientras se iba formando una especie de tela de araña con la lana. Las 

caras de los pequeños Puntos Suspensivos iban cambiando: al comienzo parecían asustados, temerosos, casi tristes. 



Poco a poco, palabra a palabra, sus labios se iban curvando para dibujar una pequeña sonrisa que se iba haciendo 

más y más explícita, demostrando tranquilidad, seguridad y alegría. 

Cuando el ovillo llegó a Asterisco, la sonrisa era ya más que evidente. 

Hola, yo soy Asterisco y me encanta formar palabras preciosas con mi prima U, de la región de las Letras. -Dijo 

mientras pasaba la lana al primero de los pequeños. 

En ese momento, otra emoción inundó sus rostros: era una mezcla de nerviosismo, emoción, quizá vergüenza. 

Querían contar muchas cosas, pero las palabras apenas brotaban de sus pequeñas bocas. 

So… soom, somos Puntos Suspensivos y nos gusta… -Balbuceó mientras se rascaba la cabeza y agachaba la cabeza. 

Un silencio inundó el aula, pero Coma, siempre atenta, se decidió a ayudar. 

¡Seguro que hacéis cosas súper divertidas! –Exclamó 

Pues sí. En realidad lo que más nos gusta es…, es ¡hacer listas! –Dijo casi gritando el segundo de los puntitos. 

¿Listas? –Preguntó Coma. 

Sí: la lista de la compra, de nombres de regiones, de colores, de cuentos… listas. –Explicó ilusionado el tercero. 

¡Eso es genia, no se puede hacer una lista sin comasl! –Exclamó Coma, mientras recogía la madeja, ya muy pequeña. 

Pues yo soy Coma y, desde hoy, lo que más me gusta es hacer listas y en cuanto salgamos al patio vamos a hacer una 

lista muuuy larga. –Concluyó ilusionada Coma. 

Todos rieron. La clase quedó unida con una red de color verde esperanza que se reflejaba en las caras de la profe, de 

los niños y de las niñas. 

Mientras, @, desde la ventana, asentía con cara de satisfacción desde la ventana. 



Bloque IV: Juegos 

“Será genial… si os divertís juntos” 

Llegó el 23 de abril y con él la gran fiesta: era el Día del Libro y había que estar perfectos y perfectas, nada 

podía salir mal: cada letra, cada signo, cada número, cada poema…, todo tenía que estar en su lugar, en su 

página, para que todos los niños y niñas del mundo pudiesen disfrutar de maravillosas aventuras. 

Coma vistió su traja de charol que hacía resaltar su figura ya casi adulta. Su cara tenía un brillo especial. Su 

sonrisa mezclaba alegría y nerviosismo a partes iguales. 

Punto estrenaba camisa y una preciosa pajarita brillante a juego con sus zapatos. Eran casi las doce y había 

quedado con Coma en la Plaza de los Cuentos, donde cada 23 de abril @ lee una historia diferente y se 

celebra una gran fiesta. Este año tocaba “Ni un besito a la fuerza”. Después risas, bailes, juegos y una gran 

comida para celebrar el día grande. 

Cogidos de la mano, radiantes y decididos se acercaron hasta su lugar en la plaza. 

@ empezó la lectura, con voz firme pero dulce, seguro pero elegante. 

Punto y Como no conocían el cuento y atendían boquiabiertos, mientras entrelazaban sus manos cada vez 

con más decisión. 

Punto, que historia tan interesante, -susurró Coma muy cerca de su oído. 

Sí, es verdad, -contestó Punto casi estremeciéndose ante la delicada voz de Coma. 

Sus mejillas ya casi se rozaban, se acercaban más y más, de manera natural, casi sin querer, aunque en 

realidad era queriendo. 

Coma, -balbuceó Punto… y al girarse sus labios se rozaron, dibujando un beso furtivo. En ese instante @ 

acabó la lectura del cuento entre vítores y aplausos. 

La cara de Coma y de Punto había cambiado. ¿Tristeza?, ¿miedo?, ¿confusión?, ¿ilusión? Tal vez ninguna 

de ellas, pero tal un poco de cada una. 

Empezó el baile y Punto y Coma se buscaban con la mirada, que luego apartaban sonrojados, se rozaban, 

con manos sudorosas, pero parecían casi aislados del resto, aunque la plaza estaba abarrotada. 

@ se acercó a ellos, se estaba dando cuenta de lo que ocurría y quería ayudar. 

¡Pero bueno chicos, cuánta elegancia! –exclamó. 

¡Hola!, no te habíamos visto llegar, -dijo Coma. ¡Qué pasada de cuento!, -añadió Punto. 

Tengo algo que contaros, acercaos. –Dijo @ a los extrañados jóvenes. 

Mirad allí, ¿qué veis? –les preguntó. 

Son C y H, sin ellos no habría chocolate, con lo que nos gusta, -respondió Coma. 

¿Y más atrás? –añadió @. 

Q y U bailando, ¡y qué riquísimo el queso!, -exclamó Punto. 

Se les ve felices ¿verdad? ¿Habéis escuchado atentamente el cuento? –preguntó @. 

Sí claro, -respondió Punto, y ya te dije que me encantó. 



Pues no intentéis engañar a vuestro corazón. ¿Por qué creéis que se les ve tan felices? –preguntó @. 

Pues porque juntos están muy a gusto, les agrada bailar, cogerse de la mano o darse un beso, es precioso; 

es amor, amistad y cariño. –Añadió. 

Pero @, nosotros, yo, él… -Balbuceó Coma. 

Mirad chicos, será genial si os divertís juntos. Si os respetáis y os queréis, la vida es maravillosa. 

Los besos, las caricias, los bailes, los abrazos son increíbles, siempre y cuando ambos los queráis y los 

disfrutéis juntos. 

Y entre bailes, risas y caricias, aquel fue el mejor Día del Libro de sus vidas, o al menos de momento, ya que 

juntos esperarían al próximo con más ilusión que nunca. 

 

 



Presentación de los personajes 
 

¿Conocéis a Coma y a Punto? 
 

 
¡Son dos personajes fascinantes! 

Viven en el país de Cuentilandia, concretamente en la región de los Signos, al sur de la 

de los Números y al este de la de las letras. 

Y, ¿sabéis qué? 

Sin Coma y sin Punto todo sería un caos. Son capaces de poner pausa a la frase más 

vertiginosa, a la más alegre y a la más triste. 

¿Queréis conocer sus aventuras? 

Están en cada canción, en cada cuento, en cada libro, en cada mensaje… 

¡Pronto estarán también en vuestros corazones! 



 

 
 

 

 


