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QUÈ ÉS EL CORONAVIRUS?

El coronavirus (COVID-19) és una malaltia infecciosa 

I ens fa estar malalts

El coronavirus es troba per tot el món
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QUINS SÍMPTOMES PUC 
TINDRE?

Tos  

Dificultat per respirar

Febre

Cansament 

Mal de gola
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COM PUC PROTEGIR-ME?

Rentant-me les mans 
amb freqüència   

No tocant-me els ulls, el nas i la boca 

Tapant-me amb
el colze en tossir

Respectant la distància 

Usant la 
mascareta
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COM ES POSA LA MASCARETA?

La mascareta SEMPRE ha de cobrir el nas i la boca  

S’enganxa a les orelles o al cap
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BÉ  MALAMENT

COM ES POSA LA MASCARETA?
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TORNEM  A L’ESCOLA

Puc anar a l’escola si em trobe bé

No puc anar a l’escola si tinc tos o febre
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EN EL AUTOBÚS

Puja i baixa en fila, 
respectant la distància 

Posa’t  la 
mascareta

Estigues assegut 
en el teu seient
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A L’ENTRAR  A L’ESCOLA

Em prendran la temperatura   

Si tinc menys de 37ºC, puc
entrar a l’escola

Si tinc més de 37ºC, NO puc
entrar a l’escola
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He de romandre  en la zona d’espera fins que estiguen tots els meus 
companys.    

He d’evitar el contacte físic quan salude als companys i professors
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DINS DE L’ESCOLA

Camina tranquil, seguint
les fletxes del terra

Puja les escales pel costat verd

Per a entrar i eixir de les aules 
segueix la direcció de les rotondesBaixa les escales pel costat roig
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EN CLASSE

NO em puc ficar a la boca el 
material de classe 

Si em trobe malalt, he d’avisar al 
meu professor o professora

Si compartisc material amb altres companys cal netejar-lo 
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Renta’t les mans amb gel abans d’eixir de classe

EN ELS BANYS

Després d’utilitzar el vàter, torna a rentar-te les mans

Tira les deixades en la paperera, utilitzant el pedal
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EN EL PATI

Juga en la teua zona assignada  

No puc beure en la font
del pati

En pujar a clase, torna a rentar-te 
les mans
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EN EL 
MENJADOR

He d’estar assegut
en la meua cadira

No lleves menjar als
teus companys

NO puc compartir els coberts ni el 
got amb els meus companys
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Has de mantenir la 
distància de seguretat

EN CONSERGERIA

I DESPATXOS

Fica’t la 
mascareta
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Neteja els dispositius després d’utilitzar-los

Després  d’entregar  o agafar documentació,  claus o material 
escolar, 

renta’t les mans
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