MODELO PRUEBA 1

PROCEDIMIENTO SELECTIVO DE INGRESO, Y PROCEDIMIENTO PARA LA ADQ}JISICION DE NUEVAS
ESPECIALIDADES EN LOS CUERPOS DOCENTES DE PROFESORES DE ENSENANZA SECUNDARIA,
CONVOCADOS POR ORDEN 1/2025, DE 28 DE ENERO. ESPECIALIDAD EDUCACION FISICA

PRUEBA DE CONTENIDO PRACTICO
PRIMERA PRUEBA PARTE B.1

Realizar el disefio y explicacion de una sesién de trabajo y su aplicacion didactica, desde un enfoque
competencial y contextualizado.

La sesion debe enmarcarse en una situacion de aprendizaje y abordar los saberes basicos del bloque:
“Organizacion de actividades inclusivas, fisico-deportivas y de ocio activo, en el medio rural y costero”

NIVEL Y ETAPA EDUCATIVA: 2° ESO

DURACION DE LA SESION: 55 minutos.

CONTEXTO: Centro ubicado en una poblacioén costera.

INSTALACIONES que requiere la sesion: a determinar por la persona opositora

MATERIAL: a determinar por la persona opositora

ALUMNADO: 27 alumnos/as. De los cuales, dos son recién incorporados con nivel de competencia lingtistica cero en las
lenguas cooficiales, otro esta recién operado de menisco y va con muletas y otro tiene diagnosticado un TEA (trastorno
del espectro autista)

MODEL PROVA 1

PROCEDIMENT SELECTIU D'INGRES, | PROCEDIMENT PER A L'ADQUISICIO DE NOVES
ESPECIALITATS EN ELS COSSOS DOCENTS DE PROFESSORS D'ENSENYANCA SECUNDARIA,
CONVOCATS PER ORDE 1/2025, DE 28 DE GENER.ESPECIALITAT EDUCACIO FISICA

PROVA DE CONTINGUT PRACTIC
PRIMERA PROVA PART B.1

Realitzar el disseny i explicacié d'una sessi6é de treball i la seua aplicacié didactica, des d'un enfocament
competencial i contextualitzat.

La sessio ha d'emmarcar-se en una situacié d'aprenentatge i abordar els sabers basics del bloc:
“Organitzacio d'activitats inclusives, fisicoesportives i d'oci actiu, en el medi rural i costaner”

NIVELL | ETAPA EDUCATIVA : 2n ESO

DURACIO DE LA SESSIO: 55 minuts.

CONTEXT: Centre situat en una poblaci6 costanera.

INSTAL-LACIONS que requerix la sessid: a determinar per la persona opositora

MATERIAL: a determinar per la persona opositora :

ALUMNAT: 27 alumnes/as. Dels quals, dos sén acabats d'incorporar amb nivell de competéncia linguistica zero en les
llenglies cooficials, un altre esta acabat d'operar de menisc i va amb crosses i un altre té diagnosticat un *TEA (trastorn
de I'espectre autista)




MODELO PRUEBA 1

PROCEDIMIENTO SELECTIVO DE INGRESO, Y PROCEDIMIENTO PARA LA ADQ~UISICIC')N DE NUEVAS
ESPECIALIDADES EN LOS CUERPOS DOCENTES DE PROFESORES DE ENSENANZA SECUNDARIA,
CONVOCADOS POR ORDEN 1/2025, DE 28 DE ENERO. ESPECIALIDAD EDUCACION FISICA

PRUEBA DE CONTENIDO PRACTICO
PRIMERA PRUEBA PARTE B.2

Del listado de modalidades deportivas relacionadas a continuacion y teniendo en cuenta el material que se
indica en las instrucciones que se le han entregado elija dos modalidades deportivas, prepare y exponga
por escrito:

a) MODALIDAD 1
una secuencia de tres ejercicios para el aprendlzaje de una habilidad técnica, para alumnado de 1° de ESO.

b) MODALIDAD 2
dos ejercicios de dificultad alta, para alumnos de 1° Bachlllerato

En llamamiento individual, se le citard para que lea esta segunda parte y EJECUTE lo descrito en los
apartados a) y b). Dispondra para la ejecucion de 15 minutos.

MODALIDADES DEPORTIVAS:
Deportes de raqueta/pala

Judo

Balonmano

Baloncesto

MODEL PROVA 1

PROCEDIMENT SELECTIU D'INGRES, | PROCEDIMENT PER A L'ADQUISICIO DE NOVES
ESPECIALITATS EN ELS COSSOS DOCENTS DE PROFESSORS D'ENSENYANCA SECUNDARIA
CONVOCATS PER ORDE 1/2025, DE 28 DE GENER. ESPECIALITAT EDUCACIO FisicA

PROVA DE CONTINGUT PRACTIC
PRIMERA PROVA PART B.2

Del llistat de modalitats esportives relacionades a continuacio i tenint en compte el material que s'indica en
les instruccions que se li han entregat, trie dos modalitats esportives, prepare i expose per escrit:

a) MODALITAT 1 :
una sequéncia de tres exercicis per a Iaprenentatge d'una habllltat técnica, per a alumnat de 1r d'ESO.

b) MODALITAT 2 !
dos exercicis de dificultat alta, per a alumnes de 1r Batxillerat.

En crida individual, se'l citara perque llija esta segona part i EXECUTE el descrit en els apartats a) i b).
Disposara per a |'execucié de 15 minuts.

MODALITATS ESPORTIVES:
Esports de raqueta/pala

Judo

Handbol

Basquet
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