TEMARIO DE PROFESORES DE ENSENANZA SECUNDARIA

PROCESOS SANITARIOS

Aprobado por Orden de 1 de febrero de 1996 por la que se aprueban los temarios que han de
regir en los procedimientos de ingreso, adquisicion de nuevas especialidades y movilidad para
determinadas especialidades de los Cuerpos de Profesores de Ensefianza Secundaria y
Profesores Técnicos de Formacion Profesional.

BOE num. 38, de 13 de febrero de 1996

1. Analisis de la organizacién sanitaria en Espafia. Modelos de sistemas sanitarios. Recursos.
Sistema sanitario publico. Normativa de seguridad e higiene en centros e instituciones
sanitarias.

2. Descripcidn de los niveles de atencidn sanitaria. Atencion primaria: Centro de Salud,
organizacioén, funciones, control de calidad. Atencién especializada: organizacién, funciones,
control de calidad. Sistemas de informacidn y registro.

3. Economia de la salud. Caracteristicas econdmicas de la salud. Analisis econdmico-sanitarios.
El mercado de los servicios sanitarios.

4. La actividad empresarial en el ambito sanitario. Concepto juridico-econémico de la empresa.
Tipos de sociedades mercantiles. Campo de actuacion. Gestidon de personal.

5. Analisis de la tipologia de documentacion clinico-sanitaria. Cauces de tramitacion y empleo
de la documentacion clinica y sanitaria en funcion del servicio o instalacidn sanitaria.
Aplicaciones en la unidad de enfermeria y en las unidades/gabinetes de anatomia patoldgica y
citologia, dietética e higiene bucodental.

6. Planificacion y gestion de los distintos tipos de almacenes sanitarios. Sistemas de registro y
codificacién. Métodos de valoracidn de existencias y su rotacién. Condiciones de
almacenamiento. Sistemas de seguridad y precauciones en la manipulacién en orden a la
prevencion de riesgos personales, de equipos e instalaciones.

7. Documentacion relativa a la compraventa: propuestas de pedido; pedidos; albaranes;
facturas. Aplicaciones a las intervenciones y actos sanitarios.

8. La salud. Concepto de salud. Evolucion histdrica. Determinantes del estado de salud.
Necesidad de la educacidn en el campo de la salud.

9. Educacion sanitaria. Concepto actual. Modelos de educacién sanitaria. Campos de actuacidn
y agentes.



10. Planificacidn y programacion en educacién sanitaria. Analisis de la realidad. Analisis de
recursos. Seleccion de programas. Cronogramas.

11. Evaluacién en educacidn sanitaria. Tipos de evaluacién. Recogida de informacidn: fases,
indicadores. Retroalimentacién en educacion sanitaria.

12. Aplicaciones de la tecnologia educativa en la promocion y proteccion de la salud, y en la
prevencion de la enfermedad: técnicas de grupo; medios audiovisuales; campafias de
educacidn para la salud; otros recursos didacticos.

13. Desarrollo y evolucidon de la personalidad. Psicologia evolutiva: etapas evolutivas.
Personalidad y enfermedad.

14. Descripcidn y analisis del proceso de comunicacidn con el paciente. Elementos de la
comunicacién. Relacién y comunicacidn con el paciente. Satisfaccion de las necesidades
humanas en el proceso de relacion.

15. Recogida de informacidn sanitaria. Plan de muestreo. Errores. Calculo del tamafio muestral.
Disefio e interpretacion de encuestas. Fuentes de informacidon demografica, epidemioldgica y
sociosanitaria.

16. Descripcidon de indicadores y medidas del estado de salud. Indicadores de salud.
Clasificacidn segun la Organizacion Mundial de la Salud. Tasas, razones y proporciones.
Estandarizacion.

17. Epidemiologia: analisis de factores de riesgo. Definicidn y propiedades de los factores de
riesgo. Grupos de riesgo. Riesgos sinérgicos y competitivos. Causalidad epidemioldgica.

18. Herramientas de calidad de la prestacidn de servicio clinico-sanitario: inferencia estadistica;
aplicaciones sanitarias; ensayo clinico; control de calidad.

19. Herramientas de calidad de la prestacidn de servicio clinico-sanitario: aplicaciones
informaticas para la gestion/administracidn de la unidad/gabinete y para el tratamiento de
datos clinicos.

20. La calidad de la prestacién de servicio clinico-sanitario en funcién de la atencion al
paciente. Objetivos, fases, operaciones, recursos y normativa aplicables al proceso de atencién
o prestacién del servicio clinico-sanitario. Deontologia profesional. Secreto profesional.

21. Fundamentos y métodos de desinfeccidn, esterilizacién y limpieza. Descripcion de técnicas.
Condiciones de almacenamiento y control de material estéril.

22. Descripcidn de las técnicas de necropsia: caracteristicas técnicas y de acondicionamiento
del drea/unidad. Diferencias técnicas entre necropsia medicolegal y anatomoclinica. Legislacion
y documentacion.



23. Obtencion, preparacién y conservacién de muestras necrépsicas: anatomopatoldgicas,
toxicoldgicas y médico-legales. Elaboracion de informes.

24. Observacién externa y acondicionamiento del cadaver en una necropsia: generalidades
descriptivas. Artefactos macroscépicos. Técnicas de conservacién y acondicionamiento.

25. Descripcidn de las técnicas de apertura de cavidades en la necropsia: procedimiento.
Instrumental. Descripcidn y caracteristicas de las técnicas de evisceracion.

26. Anatomia patoldgica macroscdpica del Sistema Nervioso Central.

27. Anatomia patoldgica macroscépica de los drganos tordcicos.

28. Anatomia patoldgica macroscdpica de los érganos abdominales.

29. Anatomia patoldgica macroscdpica de los érganos pélvicos.

30. Anatomia patoldgica macroscépica de la piel y aparato locomotor.

31. Descripcidn de las técnicas de diagndstico citoldgico del aparato genital femenino y la
mama: obtencién de muestras. Técnicas de barrido y marcaje de preparaciones citoldgicas.

Citologia normal de aparato femenino y mama.

32. Citopatologia del aparato genital femenino y mama: descripcion y caracteristicas de las
lesiones inflamatorias. Descripcion y caracteristicas de las lesiones tumorales.

33. Citologia de secreciones y liquidos de muestras no ginecoldgicas: patrones de normalidad
celular.

34. Citologia de secreciones y liquidos de muestras no ginecoldgicas: caracteristicas de
anormalidad tumoral.

35. Citologia de secreciones y liquidos de muestras no ginecoldgicas: signos de inflamacion y
signos de degeneracién celular.

36. Analisis de los trastornos de la conducta alimentaria: anorexia nerviosa; bulimia. Enfoque
dietético.

37. Obesidad: Etiopatogenia. Repercusiones en el individuo. Enfoque dietético. Otras medidas
terapeduticas.

38. Valoracién del estado nutricional del individuo: historia dietética. Somatometria. Pruebas
de laboratorio.

39. Descripcidn de las dislipemias: tipos de dislipemias. Factores de riesgo asociados. Plan de
alimentacidn.



40. Analisis de los sindromes de malabsorcidon intestinal: etiopatogenia y manifestaciones
clinicas. Plan nutricional adecuado a cada patologia.

41. Analisis de la patologia hepato-biliar y pancreatica: hepatopatias; litiasis biliar; pancreatitis.

Dietoterapia.

42. Analisis de las alteraciones del equilibrio hidroelectrolitico y mineral: regulacion y
fisiopatologia. Dietoterapia.

43. Dieta y diabetes. Etiopatogenia. Semiologia. Tratamiento dietético y otros enfoques
terapeuticos.

44. Valoracion del soporte nutricional del paciente en estado critico: nutricidn y cancer. Estrés
quirdrgico. Grandes traumas.

45. Analisis de dietas especificas con fines diagnésticos.
46. Descripcion de las técnicas de nutricidn artificial: indicaciones. Andlisis de riesgos.
47. Dieta y enfermedades cardiovasculares.

48. Estudios epidemiolégicos nutricionales: encuestas alimentarias y registros dietéticos y de
consumo. Objetivos nutricionales, recomendaciones y guias dietéticas.

49. Medidas de prevencién en odontologia: caries. Bases bioldgicas. Relacidn higiene oral,
placa bacteriana y dieta. Educacion y motivacion del paciente. Descripcion de los métodos de
fluorizacién individual y colectiva. Sellantes de fisuras. Prevencidn de cancer oral.

50. Encuesta epidemioldgica de salud oral: elementos fundamentales. Calibracién de
examinadores y estandarizacién de criterios. Exdamenes de salud.

51. Analisis de los sistemas de informacién sanitaria: caracteristicas. Evaluacién y coste de los
sistemas de informacidn sanitaria (SIS). Descripciéon de modelos nacionales e internacionales
de SIS.

52. La busqueda, recogida, seleccidn y tratamiento de la informacién sanitaria: disefio
documental. Caracteristicas de los documentos primarios y secundarios. Descripcion de los
métodos de evaluacion.

53. Codificacion de datos clinicos: normas y procedimientos de codificacion de acuerdo a las
Ultimas revisiones publicadas de la Clasificacidn Internacional de Enfermedades. Otros
procedimientos de codificacién: Clasificacidn Internacional de Problemas de Salud para
Atencion Primaria (CIPSAP-2) (WONCA), Registro Médico Orientado por Problemas (RMOP),
Clasificacidn Internacional de Atencidn Primaria(CIAP).

54. Elementos de informatica: andlisis de los elementos légicos y fisicos de un sistema
informatico. Caracteristicas de los distintos sistemas operativos y lenguajes de programacion.



Descripcidn de sistemas monousuario y redes de area local utilizadas en documentacién
sanitaria.

55. Aplicaciones informaticas: andlisis de sistemas de proteccidn de datos y recuperacién de
informacion. Descripcidn de los paquetes integrados. Caracteristicas de las aplicaciones tipo en

gestion de la documentacidn sanitaria.

56. Descripcién topografica del cuerpo humano: sistema de ejes y planos. Regiones corporales.
Cavidades corporales.

57. Descripcién anatémica y bases fisioldgicas del aparato locomotor: tejido dseo; tejido
muscular; articulaciones y sus tipos. Fisiologia osteoarticular y muscular.

58. Descripcién anatémica y bases fisioldgicas del sistema nervioso: tejido nervioso. Sistema
nervioso central. Sistema nervioso periférico.

59. Descripcidn histoldgica y bases fisioldgicas del sistema endocrino: estructura microscopica.
Hormonas: estructura quimica y accion biolédgica. Funciones de control y regulacion.

60. Descripcion anatdmica y bases fisioldgicas del aparato digestivo: tubo digestivo y glandulas
anejas; funciones y control de las secreciones digestivas; procesos generales de la digestion.

61. Descripcion anatdmica y bases fisioldgicas del aparato respiratorio: vias respiratorias y
pulmén. Fisiologia.

62. Descripcidn anatémica y bases fisioldgicas del aparato circulatorio: anatomia del corazény
grandes vasos. Fisiologia cardiaca.

63. Descripcidn anatdmica y bases fisioldgicas del aparato urinario: rifdn y vias urinarias.
Fisiologia renal.

64. Descripcidn anatémica y bases fisioldgicas del aparato genital femenino y de la mama:
estructura anatdmica. Fisiologia.

65. Descripcién macro y microscépica de la piel: estructura anatdémica. Anejos cutaneos.

66. Fisiologia cutanea: tipos de piel. Caracteristicas evolutivas. Secreciones glandulares:
funciones. Emulsion epicutdnea, la piel y las reacciones inmunes.

67. Descripcidn de las lesiones elementales de la piel y anejos. Criterios de actuacion estética o
derivacion a facultativo.

68. Fundamentos y criterios de actuacién en situaciones de urgencia vital. Descripcién de
técnicas.

69. Higiene personal y de la alimentacion. Clima y salud. Higiene ambiental. Profilaxis de
enfermedades transmisibles.



70. Higiene y reglamentaciones sanitarias especificas para los profesionales de la salud.
Dermatosis y otras enfermedades profesionales.

71. El reglamento de Sanidad Exterior. Higiene y prevencién a bordo.



