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1 LA PREVENCIÓN DE INCENDIOS FORESTALES 

1.1 EL FUEGO Y LOS INCENDIOS FORESTALES 

1.1.1 Conceptos básicos 

Alumnado págs.: 14 y 15 

Profesorado págs.: 15, 16 y 17 

En este apartado se define una serie de conceptos relacionados con los incendios forestales. Destaca 

la definición de preemergencia por incendio forestal. Conocer el nivel de preemergencia proporciona 

información muy útil a la hora de realizar actividades en el medio natural ya que según sea el riesgo 

de incendio algunas actividades están permitidas o no. Así, los conceptos a conocer son: 

- Fuego 

- Extinción 

- Avance o propagación 

- Prevención 

- Incendio forestal 

- Emergencia por incendio forestal 

- Inicio o ignición 

- Preemergencia por incendio forestal 

 

QR 1: Video educativo (10 min)  

En el video aparecen conceptos básicos que se explican en la unidad didáctica. Puede servir como 

introducción a la materia y dar una visión general de la misma. 

• Localización de QR: Página 11 

• Apartados relacionados con el video en la unidad didáctica. 

o Daños causados por los incendios forestales. 

• Páginas 19-20: Incendios fuera y dentro de capacidad 
extinción. 

o Causas de inicio de un incendio forestal. El fuego y los incendios 

• Página 18: cómo se inician los incendios forestales. 

• Páginas 27-28: ¿cuántos incendios producen y por qué? 

• Páginas 29-30: consecuencias de los incendios forestales. 
o Vigilancia preventiva. 

• Página 43-45: vigilancia preventiva y recursos. 
o Infraestructuras de prevención de incendios forestales en zonas urbanizadas. 

• Página 37: vivir en el monte. 

• Páginas 45-56: ¿qué podemos hacer para prevenir la propagación de un 
fuego? 

• Página 61: croquis general de infraestructuras de prevención de incendios 
forestales. 

o Nivel de premergencia y medios movilizados. 

• Páginas 16-17: premergencia por incendio forestal. 

• Página 36: dónde informarse sobre el nivel de premergencia. 
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o Usos prohibidos. 

• Página 33: actividades no permitidas en la Zona de Influencia Forestal (ZIF). 
o Investigación de incendios forestales GOIIF (Grupo Operativo de Investigación de 

Incendios Forestales). 

• Páginas 32: ¿qué podemos hacer para prevenir la ignición de un fuego? 

• Página 62-63: ¿qué podemos hacer para ayudar en la extinción? 

• Páginas 64-65: fases de restauración post-incendio. 

 

QR 2: Consulta nivel de preemergencia en la página del 112. 

El QR lleva a la página web de avisos del 112. Se puede visualizar el nivel de premergencia a nivel de la 

Comunidad Valenciana o centrar la búsqueda a nivel municipal. Proporciona información sobre el nivel 

de riesgo existente y la limitación de algunas actividades que entrañan un mayor riesgo de inicio de 

incendio forestal. 

Es una página de información, dónde se puede consultar el nivel de premergencia ANTES de comenzar 

una actividad (por ejemplo: salida a un área recreativa con intención de cocinar en el paellero 

habilitado, iniciar una quema agrícola).  

• Localización de QR: página 35 

• Apartados relacionados en la unidad didáctica: 

o Prevención de incendios forestales. 

▪ Páginas: 16, 17 y 34 

1.1.2 Triángulo del fuego 

Alumnado págs.: 16 y 17  

Profesorado págs.: 18 y 19  

Triángulo del fuego. Explicación de cómo se origina el fuego y de los 3 elementos que deben de 

interactuar para que éste se dé. 

Figura 1. Esquema del triángulo del fuego. 

  

- Oxígeno: necesario para que se 

produzca el proceso de combustión. 

- Combustible: soporte y fuente de 

energía de la combustión. 

- Calor: elemento que desencadena la 

reacción, como una chispa o un 

cigarro mal apagado. 
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1.1.3 Historia sobre los incendios forestales 

Alumnado págs.: 17 y 18 

Profesorado págs.: 19 y 20 

Apartado importante para saber cómo se ha llegado a la situación actual. Complementa al apartado 

3.2. del Anexo. 

Diferenciar entre incendios que se pueden extinguir con facilidad, ya que se encuentran en un entorno 

rural activo (campos cultivados, pastos…) con los incendios más virulentos que se extinguen con mayor 

dificultad ya que el entorno rural dónde se generan se encuentra poco activo o abandonado. 

Diferencias y motivos por los que ocurren estos sucesos.  

 

1.1.4 Comportamiento del fuego 

Alumnado págs.: 18, 19 y 20 

Profesorado págs.: 21, 22 y 23 

Triángulo del comportamiento del fuego. Qué elementos del medio influyen y cómo afectan a la 

propagación del fuego.  

Figura 2. Esquema del triángulo del 

comportamiento del fuego. 

 

Recomendaciones 112 (cuadro verde-página 23) 

Importante repasar las recomendaciones del 112 para saber cómo actuar en caso de incendio forestal, 

si te encuentras cerca. 

El número del 112 para que el alumnado lo recuerde mejor se indica como unidades: 1*1*2. 

  

- Meteorología o tiempo atmosférico: 

tres parámetros a tener en cuenta 

(viento, temperatura y humedad). 

- Combustible: condicionante de la 

energía liberada en un incendio según su 

cantidad, el contenido de humedad y la 

proximidad entre los combustibles. 

- Topografía: tres elementos a tener en 

cuenta (pendiente, orientación y 

accidentes geográficos. 
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Actividad 1: Ardilla 

o Localización de la actividad: página 23. Actividad interesante y fácil de realizar. 

o Tipo de actividad: relación entre las condiciones del medio natural y la velocidad de propagación 

de un posible incendio forestal. 

o Descripción de la actividad: seleccionar que condiciones presentarán los senderos A y B según si la 

velocidad del incendio es alta o no (comportamiento del fuego). 

o Relación de la actividad con otras materias incluidas en la unidad didáctica: 

▪ Páginas 18 – 19 

 

Figura 3. Vista del alumno y del docente de la actividad 1. 
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Actividad 2: Entendiendo el comportamiento de un incendio forestal 

• Localización de la actividad: página 24 

• Tipo de actividad: la actividad consta de dos partes, una de trabajo en el aula montando las 

maquetas y la otra en el patio mostrando los efectos del incendio sobre las dos maquetas. Se 

puede realizar fácilmente, al menos la fase 1 de la actividad. 

• Relación de la actividad con otras materias incluidas en la unidad didáctica: 

o Incendios Forestales. 

▪ Páginas: 21-22 ¿cómo se comportan los incendios forestales? Propagación. 

o Efectos de los incendios. 

▪ Página 29: efectos socioeconómicos. 

▪ Página 30: efectos sobre el medio natural. 

o Como son nuestros montes. 

▪ Páginas 79-88: tipos bosques. 

▪ Página 89: quien los habita. 

▪ Página 97: los montes valencianos, ecosistemas dinámicos y frágiles. 

 

• Descripción de la actividad: 

o Fase 1. Trabajo en el aula. 

Se realizarán dos maquetas, una de ellas, la maqueta 1, representa la zona con poca vegetación 

(porque se han realizado trabajos de eliminación de la vegetación) y la maqueta 2 representa una zona 

mucho más cubierta de vegetación (no se han realizado tratamientos de vegetación). 

Los alumnos recortarán árboles y casas de papel o cartón que colocarán en la maqueta 1 de forma 

espaciada, es decir, los árboles no se tocarán entre sí, ni con las casas. Esta maqueta representa la zona 

en la que se han realizado tratamientos de la vegetación por lo que no existe continuidad de 

vegetación (o continuidad de combustible). 

En la maqueta 2, los árboles serán más abundantes que en la maqueta 1, los árboles se tocaran entre 

sí y también entraran en contacto con las casas. Si se desea se pueden añadir bolas de papel arrugado 

que representen el matorral. Esta maqueta debe mostrar una disposición más caótica que la maqueta 

1. La maqueta 2 representa la zona dónde no se han realizado tratamientos de la vegetación y por lo 

tanto sí que existe continuidad de la vegetación. Para incrementar el efecto de continuidad se puede 

utilizar hojas secas o pinocha. 

Ambas maquetas se colocarán en placas a poder ser metálicas (soporte rígido). 

o Fase 2. Demostración en el patio. 

Se prenderá fuego de manera controlada a ambas planchas (incendio forestal). 

Se puede quemar antes la maqueta 2 (sin tratamientos de la vegetación) y comprobar que la velocidad 

del fuego, la altura de la llama y los daños causados en la maqueta 2 son superiores a la velocidad, 

altura y daños causados en la maqueta 1 (con tratamiento de la vegetación). 

Para incrementar la velocidad del incendio se pueden inclinar ambas planchas simulando una montaña 

(una pendiente hacia arriba). 

Si se queman las dos maquetas a la vez es importante que se encuentren en las mismas condiciones 

(inclinación de las maquetas, inicio del fuego a la vez, similar ubicación y altura). 
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Resultados esperados y explicación: 

El fuego en la maqueta 2 irá más rápido que en la maqueta 1, causará más daños incluso quemará las 

casas y la altura de la llama será mayor. 

Si no se realizan tratamientos de la vegetación en el entorno forestal, en caso de incendio, el fuego 

tendrá más combustible (vegetación) para arder con más fuerza y más rápido. Además, la altura de la 

llama será mayor generando más calor, por lo cual, los medios de extinción terrestres tendrán mayores 

dificultades para apagar el fuego (no se podrán acercar a las llamas con seguridad). 

Crear discontinuidades en la vegetación forestal, realizando trabajos de eliminación de la vegetación 

(cortas, podas, desbroces) en determinadas zonas previamente planificadas, es uno de los principales 

trabajos de prevención de incendios forestales, que facilita la extinción de un incendio en caso de 

producirse. 

 

1.1.5 Fases temporales de un incendio forestal. 

Alumnado págs.: 23 y 24 

Profesorado págs.: 25 y 26 

Términos usados para definir el estado concreto de un incendio forestal: 

- Incendio activo. Las llamas se extienden sin control, propagándose por el entorno natural. 

- Incendio estabilizado. El fuego se propaga libremente, pero su dinámica no supera la 

capacidad de extinción. Evoluciona favorablemente. 

- Incendio controlado. El fuego ya no se propaga libremente. Tiene algún punto caliente, pero 

ya no avanza. 

- Incendio extinguido. El fuego ya no se propaga ni se puede reiniciar. 

- Incendio reproducido. Fuego que se inicia sobre incendio aparentemente extinguido y quema 

todo lo que el anterior incendio no había quemado. 

 

1.1.6 Clasificación incendios forestales según superficie quemada 

Alumnado págs.: 24 

Profesorado págs.: 26 

En este apartado se clasifican los incendios según su superficie y se definen: 

• Gran incendio forestal (GIF): incendio que supera las 500 hectáreas (ha) quemadas. 

• Incendio forestal: incendio que afecta entre 1 y 500 ha quemadas. 

• Conato de incendio: incendio que afecta a menos de 1 ha quemada. 

Símil del campo de fútbol. 

 

1.1.7 Causas de los incendios forestales 

Alumnado págs.: 25 

Profesorado págs.: 27 
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En este apartado se clasifican los incendios según su causa de inicio. 

 

 

Figura 4. Diagrama de causas de incendios forestales (arriba) y cantidad de incendios forestales y superficie. 

 

La mayor parte de los incendios forestales están relacionados con la actividad humana, en concreto el 

71 % para el periodo 2017–2021. Estos incendios forestales pueden ser intencionados o no 

intencionados. Los intencionados son aquellos producidos por el ser humano motivados por alguna 

práctica tradicional como la caza o por intereses personales como venganzas. En cambio, los no 

intencionados pueden ser negligencias y accidentes, estos se producen por las imprudencias realizadas 

a la hora de realizar actividades con maquinaria que pueda expulsar chispas, desatender una quema 

agrícola controlada, … 

Respecto al número de incendios, destaca que para el periodo de estudio (2017-2021) los 17 GIF (Gran 

Incendio Forestal) han quemado muchísima más superficie que los 3.446 incendios forestales de 

menos de 500 ha (casi todos conatos, incendios menores de 1 ha). 

 

Actividad 3: Ayúdanos a identificar actividades peligrosas 

o Localización de la actividad: página 28. 

o Tipo de actividad: seleccionar en un dibujo la respuesta correcta. 

o Descripción de la actividad: identificar las posibles causas de inicio de un incendio 

forestal.  

o Actividad recomendable. 

• Análisis de las actividades incluidas en la unidad didáctica 

o Relación de la actividad con otras materias incluidas en la unidad didáctica: 

▪ Página: 27 
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Figura 5. Vista del alumno y del docente de la actividad 3. 

 

Las situaciones peligrosas que encontramos en la imagen son principalmente fuentes de calor que, 

unidos al combustible vegetal y a la presencia de oxígeno del aire, podrían desencadenar un incendio 

forestal. Estas fuentes de calor son: rayos, fuego sin vigilancia en paellero, el uso de fuego fuera de 

zonas habilitadas, el lanzamiento de petardos en terreno forestal y el uso de fuente de luz de 

combustión. 

 

1.1.8 Consecuencias de un incendio forestal 

Alumnado págs.: 27 y 28 

Profesorado págs.: 29 y 30 

En este apartado explica las pérdidas producidas por un incendio forestal y la degradación de los 

montes. Se muestran los daños que ocasiona un incendio forestal a nivel socioeconómico y a nivel 

medioambiental (sobre vegetación, atmósfera, suelo, agua y fauna). 

Nivel socioeconómico: pérdidas ligadas directamente con las personas, ya sean pérdidas materiales 

como la casa, económicas como el negocio, emocionales como el paisaje de tu infancia, o la muerte 

de las personas. 
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Nivel medioambiental: pérdidas ligadas directamente con el ecosistema natural, como la pérdida de 

cubierta vegetal, lo que provocará que los suelos estén más expuestos a la erosión, la contaminación 

a escala local del aire, la contaminación química del agua por las cenizas o la muerte de animales 

(mamíferos, pero sobre todo reptiles, anfibios e insectos). 
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1.2 LA PREVENCIÓN DE INCENDIOS FORESTALES  

1.2.1 Prevenir el inicio 

Alumnado págs.: 30, 31, 32, 33, 34, 35 y 36 

Profesorado págs.: 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39 y 40 

Destacar de este apartado la definición de prevención de incendios forestales que aparece al principio 

de la explicación, y nombrar las diferentes actuaciones que podemos realizar para prevenir el inicio 

de un incendio forestal: 

- Investigación de las causas de ignición o de inicio de los incendios. Conocer la causa de inicio 

de los incendios es imprescindible para llevar a cabo acciones sobre los agentes causantes, 

porque en función de estos y su porcentaje de incendios se adaptarán las estrategias de 

prevención más adecuadas en cada caso. Esta labor la llevan a cabo el Grupo Operativo de 

Investigación de Incendios Forestales (GOIIF), un grupo de agentes medioambientales 

especializado en la investigación de incendios forestales. 

 

- Legislación y vigilancia normativa. Instrumentos legales que permiten regular las actividades 

en el medio natural, por ejemplo, existe una normativa que regula las quemas en el medio 

natural, otra normativa establece como se ha de planificar el territorio en materia de 

prevención de incendios forestales, etc. La vigilancia de esta normativa la llevan a cabo los 

agentes medioambientales. 

 

- Cumplir las normas básicas de prevención de incendios forestales. Existen ciertas reglas u 

obligaciones que se han de tener en cuenta siempre que te encuentres a menos de 500 m de 

terreno forestal como por ejemplo hacer fuego únicamente en los lugares preparados y 

autorizados (zonas habilitadas) o apagar siempre las colillas o los fósforos. Nunca tirarlos al 

suelo y menos todavía encendidos. 

 

- Formación, información, concienciación y educación. Las siguientes acciones son 

herramientas necesarias para poder adquirir conocimientos sobre la prevención de los 

incendios forestales. Por ejemplo: el servicio de emergencias de la Comunitat Valenciana (112) 

es el número al cual hay que llamar para avisar en caso de observar un posible incendio forestal 

y también proporciona información sobre los niveles de preemergencia por incendio forestal. 

Otro ejemplo son los materiales divulgativos y las campañas de concienciación que, en el caso 

de las personas que viven en el monte, son fundamentales ya que les puede proporcionar la 

información necesaria para saber qué acciones de autoprotección (acciones encaminadas a 

que las propiedades, residencias fundamentalmente, no se quemen o les cueste más 

quemarse en caso de incendio forestal, también engloba las acciones que facilitan la llegada 

de los medios de extinción: caminos señalizados, transitables, eliminar la vegetación más 

próxima a los edificios, mantener en buen estado chimeneas y otros puntos de fuego…) y de 

prevención de incendios forestales deben realizar los propietarios de casas en el monte. 

 

- Vigilancia preventiva. Equipo de profesionales que se encargan de las tareas de vigilancia, 

disuasión, concienciación y detección de incendios forestales. Para profundizar, ver el video 

enlazado al QR 5. 
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QR 3: Material divulgativo del servicio de conciliación de usos y sensibilización para la prevención de 

incendios forestales.  

• Localización de QR: página 35. 

o Lleva a la página web de la Conselleria donde se encuentran las publicaciones 

divulgativas. 

• Apartados relacionados en la unidad didáctica: 

o Dentro de la página web encontramos toda la información técnica y organizativa sobre 

el proyecto Guardabosc. 

o Prácticamente toda la unidad didáctica apartado de prevención de incendios 

forestales se encuentra dentro de los apartados, material divulgativo. 

o Aparte de la información proporcionada sobre el proyecto Guardabosc, encontramos 

material divulgativo sobre las principales recomendaciones para la prevención de 

incendios forestales. 

o Se podrá usar el apartado de materiales divulgativos, en el caso que se quiera 

profundizar en algún apartado de la unidad didáctica, como por ejemplo en la 

pirojardinería o las infraestructuras de prevención de incendio forestal. Así pues, 

puede ser útil algún documento concreto, pero por lo general aportan demasiada 

información para primaria. 

 

QR 5: Video (8 min) del 25 aniversario del Servició de Vigilancia Preventiva (SVP). 

• Localización de QR: página 38 

o Lleva a la página web del Sistema Integrado Gestión de Incendios Forestales (SIGIF) 

donde existe una publicación sobre el 25 aniversario del SVP. Video resumen que 

describe las principales funciones y recursos humanos que forman parte del servicio 

de vigilancia preventiva. Puede servir para la introducción del apartado de prevención 

de incendios forestales. 

• Apartados relacionados en la unidad didáctica: 

o Prevención de incendios forestales. Páginas: 32-49, prevención de la propagación. 

 

1.2.2 Prevenir la propagación 

Alumnado págs.: 37, 38, 39, 40, 41, 42 y 43 

Profesorado págs.: 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48 y 49 

En este apartado se describen las principales infraestructuras que se realizan en el medio natural para 

ralentizar la propagación del fuego. Es decir, se pretende que una vez se ha iniciado el fuego, se retrase 

todo lo posible su avance (propagación). Estas son las principales técnicas para prevenir la propagación 

de un incendio forestal: 

- Selvicultura preventiva. Aquellas técnicas destinadas para gestionar la vegetación natural 

para hacerla resistente al paso de un incendio forestal. Esta gestión se realiza mediante cortas, 

desbroces y podas. Corta de árboles seleccionados cuando hay mucha densidad (mucha 

cantidad de árboles, principalmente se trata de cortar árboles jóvenes que han crecido muy 

juntos después de un incendio. No se realiza inmediatamente después si no al cabo de algunos 

https://cjusticia.gva.es/va/web/prevencion-de-incendios/divulgacio/-/asset_publisher/HYLzP97bEx4L/content/programas-de-educaci%C3%B3n-ambiental-para-la-comunidad-educativa
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años), desbroces en zonas con mucha densidad de matorral (principalmente cuando el 

matorral es tan alto que llega a tocar las ramas bajas de los árboles) y poda de las ramas de los 

árboles más próximas al suelo y en contacto con el matorral o con edificaciones (depósitos de 

extinción, observatorios) o que dificultan la visibilidad en las pistas forestales.  

 

- Quema prescrita. Técnica de gestión de la vegetación basada en el uso del fuego, es decir, se 

usa el fuego como herramienta (en lugar de emplear motosierras o desbrozadoras). Es un 

procedimiento similar a un desbroce o a una reducción de la densidad de vegetación de una 

zona determinada usando como herramienta el fuego (recreando un pequeño incendio en 

condiciones controladas), siempre realizado por personal experto y con las condiciones 

ambientales adecuadas (nunca en verano, siempre a primera hora de la mañana…). 

 

- Ganadería extensiva. Esta técnica se basa en el uso de animales herbívoros, principalmente 

vacas, cabras u ovejas, para la eliminación y control de la vegetación natural en entornos 

forestales, dirigiendo al ganado a los lugares dónde se ha planificado un área cortafuegos, o a 

una zona que conviene tener libre de vegetación, como alrededor de un pueblo, de una 

urbanización…. 

 

- Sector primario y economía rural. La agricultura y la ganadería siempre han estado ligadas a 

entornos forestales, pues si se realizan de forma sostenible, pueden tener beneficios tanto 

económicos como ambientales, pues la gestión de los entornos forestales mediante estas 

actividades supone la creación de discontinuidades entre el monte y los cultivos o entre 

especies forestales, reduciendo el riesgo de propagación de un incendio. Esta forma de paisaje 

se denomina mosaico agroforestal y se basa en la alternancia entre terrenos cultivados y 

naturales, aumentando la discontinuidad de la vegetación (combustible) además de generar 

ingresos y fijar población, entre otros beneficios. 

 

- Planificación del territorio. En la Comunidad Valenciana se planifica el territorio para prevenir 

los incendios forestales a diferentes niveles (parques naturales, demarcación y municipio). 

Dentro de estas planificaciones, que se reflejan en planes, se establecen unas directrices y 

actuaciones a realizar en el territorio. Así pues, unas de estas actuaciones sería la creación de 

infraestructuras de prevención de incendios forestales como los observatorios forestales 

(picos de vigilancia), puntos de agua (depósitos de extinción), pistas y caminos forestales, y 

zonas de discontinuidad de vegetación (combustible) como las áreas cortafuegos. 
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Figura 6. Medios de prevención y de extinción. 

 

 

Actividad 5: Relaciona las preguntas con las respuestas correctas 

o Localización de la actividad: página 50. 

o Tipo de actividad: seleccionar la respuesta correcta. 

o Descripción de la actividad: se formulan una serie de preguntas y hay que seleccionar 

la respuesta correcta para cada una de ellas. 

o Relación de la actividad con otras materias incluidas en la unidad didáctica: 

▪ Páginas 32-49: prevención de la propagación. 
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Figura 7. Vista del docente de la actividad resuelta. 

 

 

Actividad 6: Selecciona rojo o verde. 

o Localización de la actividad: página 52. 

o Tipo de actividad: verdadero o falso. 

o Descripción de la actividad: hay que indicar si las afirmaciones que aparecen en la 

actividad son verdaderas o falsas. 

o Relación de la actividad con otras materias en la unidad didáctica: 

▪ Páginas 32-49: prevención de la propagación. 
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Figura 8. Vista de la unidad didáctica del docente 
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Actividad 7: Ayúdanos a prevenir, se nuestros ojos 

• Localización de la actividad: página 54. 

• Tipo de actividad: salida de campo. 

• Descripción de la actividad: se propone una salida de campo para identificar y localizar las 

diferentes infraestructuras en prevención de incendios forestales que podemos encontrar por 

toda la geografía valenciana. 

• Se puede organizar la actividad como una excursión o salida de campo. Se puede combinar 

con la actividad 2 del Anexo (visita a Parque Natural), y también con la actividad 10 de la unidad 

de prevención de incendios forestales. 

• Relación de la actividad con otras materias incluidas en la unidad didáctica: 

• Prevención de la propagación 

o Páginas 40-49: ¿qué podemos hacer para prevenir la propagación del fuego? 

o Páginas 44-49: planificación y diseño de infraestructuras. 

• Infraestructuras en prevención de incendio forestales. 

o Página 56: imagen 84 croquis general de las infraestructuras principales en prevención 

de incendios forestales. 

 

QR 8: Video resumen de las medidas de protección ante el riesgo de incendio forestal (5 min) 

• Localización de QR página 62. 

o Lleva a un video en la página web protección civil (incendios forestales). video 

introductorio de las medidas de seguridad a tener en cuenta en caso de incendio 

forestal. se puede usar como introducción en el apartado ¿Qué podemos hacer para 

ayudar en la extinción? 

 

• Apartados relacionados en la unidad didáctica: 

o 112. 

▪ Páginas 16-17: premergencia por incendio forestal. 

▪ Página 34: el servicio 112. 

o Tiempo atmosférico. 

▪ Página 21: cómo se comportan los incendios forestales. 

o Medidas de prevención de incendios forestales. 

▪ Página 33: normas básicas en prevención de incendios forestales. 

▪ Página 37: Vivir en el monte. 

o Medidas de protección en incendios forestales. 

▪ Páginas 62-63: ¿Qué podemos hacer para ayudar en la extinción? 
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2 ANEXO. LOS MONTES VALENCIANOS 

2.1 NUESTRO BOSQUE, EL MEDITERRÁNEO 

2.1.1 Conceptos clave 

Alumnado págs.: 62, 63, 64 y 65 

Profesorado págs.: 70, 71, 72, 73 y 74 

En este apartado aparece una serie de definiciones relacionadas con el medio ambiente que quizás 

algunas ya sean conocidas, pero otras no tanto, de modo que se considera recomendable el repaso 

inicial de estos conceptos. Los conceptos son los siguientes: 

 

- Ecosistema y sus tipos       -      Montaña 

- Hábitat     -      Bosque 

- Monte o terreno forestal  -      Biomasa 

- Masa forestal    -      Biodiversidad 

- Medio ambiente    

 

2.1.2 El monte mediterráneo, nuestro monte 

Alumnado pág.: 65 

Profesorado pág.: 75 

Repaso de las características propias del ecosistema mediterráneo, principalmente el clima, factor muy 

importante para entender como son nuestros ecosistemas, encontrando otros muy similares en 

diferentes regiones del mundo. Esto se debe a que el clima mediterráneo propicia las características 

clave para el desarrollo de incendios forestales. 

 

Figura 9. Distribución mundial del clima mediterráneo 
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2.2 LOS MONTES VALENCIANOS 

2.2.1 El monte valenciano, nuestra mitad 

Alumnado págs.: 66, 67 y 68 

Profesorado págs.: 76, 77 y 78 

En este apartado lo que cabe destacar es: 

- Concepto de hectárea. Unidad de superficie forestal por excelencia (1 ha = 10.000 m2). 

 

- Superficie forestal a nivel nacional y provincial. A nivel nacional el 55% de la superficie del 

país es de naturaleza forestal, igual que a nivel de la Comunitat Valenciana. 

 

- Progresión de colonización natural de la vegetación. Colonización natural de la vegetación y 

desarrollo de la misma hasta alcanzar el estado maduro de bosque. Primero, si un campo 

agrícola ha dejado de ser trabajado, lo que se conoce como abandonado, las especies más 

pioneras como son las especies herbáceas comenzaran a colonizar estos nuevos espacios. 

Seguirá el desarrollo de las comunidades vegetales aumentando su complejidad de especies y 

estructura, hasta alcanzar el estado más complejo que es el bosque. De esta forma se puede 

ver cómo el abandono de las tierras agrícolas permite el crecimiento de la superficie forestal. 

Figura 10. Esquema del desarrollo natural de un bosque desde un cultivo abandonado 

 

QR 20: Consulta la superficie forestal de tu término municipal 

• Localización de QR: página 77 

o Lleva al visor cartográfico del Instituto Cartográfico Valenciano. El QR muestra el 

listado de todos los municipios de la Comunitat Valenciana indicando la superficie en 

hectáreas de terreno forestal que dispone cada municipio divido por provincias. Se 

puede usar como recurso adicional cuando se hable de la diferentes superficies y usos 

del suelo en la Comunitat Valenciana para poder profundizar esta información a nivel 

local, es decir, averiguar que superficie forestal tiene mi municipio. 

• Apartados relacionados en la unidad didáctica: 

o Superficie forestal Comunitat Valenciana. 

▪ Páginas 76-77: el monte valenciano, nuestra mitad. 

▪ Páginas 79-84: ¿cómo son nuestros montes? 

o Propiedad de montes en la Comunitat Valenciana. 
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▪ Páginas 86-87: en cuanto a la propiedad, los montes valencianos son… 

 

2.2.2 ¿Cómo son nuestros montes? 

Alumnado págs.: 69, 70, 71 y 72 

Profesorado págs.: 79, 80, 81, 82, 83 y 84  

En este punto se dan pinceladas sobre las diferentes formaciones vegetales que podemos encontrar 

en el monte valenciano. 

MONTE ARBOLADO (dónde la especie dominante es una especie de porte arbóreo): Pinares y 

sabinares, carrascales y alcornocales, y bosques caducifolios. 

MONTE NO ARBOLADO (dónde la presencia de arbolado es escasa o nula): Garriga o matorral bajo, 

maquia o matorral alto y pastos de montaña. 

 

2.2.3 ¿Quién los habita? Sus protagonistas: la flora y la fauna silvestre 

Alumnado págs.: 75, 76, 77, 78, 79 y 80 

Profesorado págs.: 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95 y 96 

Fauna: conocer las especies animales más comunes que podemos encontrar en el ecosistema 

mediterráneo (usar la clasificación por grupos biológicos según el nivel del alumnado). 

Flora: explicar las diferentes adaptaciones (sequía e incendios forestales) que presenta la flora 

mediterránea a la vez que se nombran las especies más comunes del mismo. Nombrar endemismos 

sin profundizar (nuevo concepto). Por ejemplo:  

- Adaptación a la sequía. Los pinos tienen sus hojas modificadas en forma de agujas (acículas) para 

reducir la superficie de sus hojas, y, por tanto, perder menos agua por transpiración. 

Las carrascas tienen unas raíces muy desarrolladas para alcanzar el agua en lo más profundo del suelo. 

Además, las carrascas presentan ceras en las hojas que le permiten reducir la pérdida de agua por ellas. 

Plantas bulbosas, como los lirios, completan su ciclo vital durante los meses más favorables, y en el 

verano, con el calor, pierden la hoja y pasan estos meses en forma de bulbo, bajo tierra. 

- Adaptación a los incendios forestales. Algunas plantas presentan estrategia rebrotadora, la cual 

permite que la planta pueda desarrollar nuevos vástagos a partir de ella misma tras el paso de un 

incendio, ya sea a través de la cepa (tronco o tallo) como por ejemplo el palmito o margalló, y a través 

de las raíces como por ejemplo un chopo. 

Otras plantas presentan una estrategia germinadora, mediante la cual, tras el paso de un incendio, el 

calor del fuego despierta a las semillas que estaban “durmiendo” en el suelo (latencia) y estas 

germinarán en presencia de muy poca o nada de competencia, pues el fuego ha arrasado con las 

plantas que había a su paso, como por ejemplo la aliaga o las jaras. Otra es la que presentan los pinos, 

los cuales almacenan sus semillas en sus piñas o conos, las cuales se abren ante la influencia del calor, 

abriendo las escamas de la piña y dispersando las semillas que almacenaba, asegurando la 

regeneración del pinar. 
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2.3 EL MONTE, UN TESORO MUY DESCONOCIDO Y AMENAZADO 

2.3.1 Servicios ambientales en el monte 

Alumnado págs.: 84, 85, 86 y 87 

Profesorado págs.: 101, 102, 103 y 104 

En este apartado interesa explicar los diferentes beneficios, tanto directos como indirectos, tangibles 

e intangibles, que proporcionan los ecosistemas terrestres. No es necesario profundizar en ningún 

apartado, simplemente mostrar la clasificación de los servicios, que se entiendan y se sepan relacionar 

con el medio natural.  

Servicios de regulación. Son aquellos procesos ecológicos que mejoran o hacen posible la vida, como 

por ejemplo la fotosíntesis (producción de O2 y captura de CO2), la biodiversidad (equilibrio entre las 

diferentes especies debido a sus interacciones), polinización (proceso llevado a cabo por agentes 

polinizadores que permiten que se cierren ciclos vitales y por ejemplo podamos obtener fruta) y 

Conservación del suelo y control de la erosión y desertificación (servicio que lo proporcionan 

principalmente las plantas, ya sean sus raíces como estabilizadores del suelo o la cubierta vegetal como 

protector de la erosión del suelo). 

Servicios culturales. Son aquellos valores o beneficios no materiales que se obtienen de la naturaleza 

a través del enriquecimiento personal o espiritual, … un claro ejemplo es la observación de la fauna y 

el paisaje (a aquellas personas que les gusta y saben disfrutarlo) o la caza y pesca recreativa 

(actividades que han derivado a prácticas más deportivas y de disfrute personal que de supervivencia). 

Servicios de producción. Son aquellos que se traducen en beneficios materiales o materias primas para 

las personas como por ejemplo la recolección de setas, frutos del bosque, leña, …  

 

¿Sabías que…? 

Alumnado pág.: 88 

Profesorado págs.: 105 y 106 

En este punto se pueden mostrar la gran variedad de profesionales que se dedican a trabajar en el 

medio natural, muchos de ellos seguramente desconocidos para el alumnado. 

 

2.3.2 Las amenazas y las soluciones de los montes valencianos 

Alumnado págs.: 90, 91, 92, 93 y 94 

Profesorado págs.: 109, 110, 111, 112 y 113 

En este apartado lo más destacable es: 

- Hilo histórico de los cambios en el siglo XX respecto al uso de recursos vegetales y naturales, 

pues muestra el cambio de gestión de los recursos de los montes. Por ejemplo: sustitución de 

la leña como combustible para calentarse al gas butano (combustible fósil); sustitución de 

fibras naturales en los textiles por fibras sintéticas, etc. 
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- Diferencia entre perturbación positiva y negativa en el medio natural. Por ejemplo: una 

perturbación negativa sería un grupo de jóvenes que tiran petardos cerca de un entorno 

forestal y se inicia un fuego y el entorno se quema, degradando su estado; por otra parte, una 

perturbación positiva serían los trabajos de eliminación de materia vegetal con el objetivo de 

la prevención de un incendio forestal, pues de este modo se reduce el riesgo de incendio 

permitiendo al entorno forestal evolucionar positivamente. 

 

Figura 11. Ejemplos de perturbaciones negativa (izq.) y perturbaciones positivas. 

 

- Gestión forestal sostenible (GFS): ordenación forestal y ejecución de trabajos. La GFS es la 

acción del ser humano sobre el ecosistema con el objetivo de producir beneficios para este. 

Las dos partes de la GFS son la ordenación forestal (organizar y planificar el monte en función 

de unos objetivos) y la ejecución de trabajos (perturbaciones controladas principalmente 

sobre la vegetación del monte para ayudar a lograr los objetivos planificados, como por 

ejemplo un desbroce o repoblaciones forestales). 

 

 






