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Recurs educatiu  

QUÈ ÉS innov@arts?  

És un projecte d’innovació educativa impulsat per la Direcció General 

d’Innovació i Inclusió Educativa que agrupa huit modalitats de 

programes a on confluïxen la innovació, la inclusió, les llengües i les 

arts, amb la finalitat de promoure experiències educatives i creatives a 

través de la música, la dansa, les tradicions, el cine, la ràdio, el circ, el 

teatre i les arts plàstiques i visuals.  

INNOV@ARTS promou el desenrotllament de l’expressió artística i la 

creativitat en els centres educatius, ja que les arts potencien vies de 

transformació educativa que milloren l’adquisició de competències, 

aporten elements emocionals i afavorixen aprenentatges 

interdisciplinaris que atenen la diversitat i fomenten la inclusió.  

  

QUÈ ÉS innov@teatre?  

És un programa educatiu que impulsa l’expressió escènica, la 

representació i la dramatització d’obres teatrals i el foment de la 

creativitat artística.  

innov@teatre permet, a més, posar en contacte l’alumnat i el 

professorat amb altres entitats col·laboradores, com ara ajuntaments, 

escoles de teatre, associacions culturals, actrius i actors, directors de 

teatre, companyies de teatre, entre altres.  

innov@teatre és un dels huit programes que formen el projecte 

innov@arts, impulsats per la Direcció General d’Innovació i Inclusió 

Educativa, en què confluïxen la innovació, la inclusió, les llengües i les 

arts.  
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Recurs educatiu 

A | AUTORIA 
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A | AUTORIA 

Tània Muñoz 

És narradora oral. Es dedica a contar contes en escoles, instituts i 

biblioteques. En el seu repertori narratiu, el conte popular ocupa un 

lloc important. Ha tingut la possibilitat de formar-se en este àmbit amb 

Ignasi Potrony, Carme Oriol o Caterina Valriu. Considera que la 

narració oral és també una art escènica. Per este motiu, ha participat 

en diferents edicions de l’escola d’estiu que organitza AEDA (Associació 

de Professionals de la Narració Oral a Espanya). També s’ha format en 

disciplines com la interpretació, la improvisació teatral, com a pallassa 

o en dramatúrgia. Paral·lelament, ha desenrotllat oficis diversos, però 

sovint relacionats amb l’art de contar històries. Ha treballat com a 

professora, folklorista, actriu, escriptora teatral, llibrera o gestora 

cultural. 

 

 

Figura 1. Fotografia proporcionada per Tània Muñoz 
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B | L’OBRA 

1.Sinopsi 

Cada nit, els sers del bosc es reunixen per a contar-se contes. Conten i 

escolten tota classe d’històries abans d’anar-se’n a dormir (o de 

despertar-se, segons el cas). Quan conten, els animals compartixen el 

riure, però també la por. Quan escolten, els sers del bosc imaginen 

altres mons i, per un moment, les aventures dels altres, els seus 

errors, els seus desitjos, també són els seus. Cada nit, el bosc creix 

amb les paraules i el silenci del qual està fet cada un dels contes. 

2.Nota de l’autora 

Esta obra de teatre s’organitza en huit escenes en les quals els sers 

del bosc relaten diversos contes. La majoria de les escenes es 

corresponen amb un conte, llevat de l’escena 5 (coses poregoses). A 

més, cada conte desenrotlla no sols un argument, sinó també una 

manera de contar eixa història: hi ha contes encadenats i altres que es 

conten sense paraules, per posar algun exemple. La proposta és que 

tots els actors i actrius estiguen en escena sempre: com a personatges 

i com a narradors. D’esta manera, l’obra reproduïx no sols el que 

passa en el conte, sinó també el que passa mentres s’escolta i es 

conta eixe conte.  

Cada escena explora diferents aspectes de la narració d’històries. Cal 

destacar el joc amb les paraules (l’equivocació, les accions 

encadenades o la rima), el moviment a través del cos i la utilització de 

símbols i metàfores per a expressar desitjos o pors que habiten en el 

nostre interior. Més enllà de cada un d’estos aspectes, l’obra reivindica 

la importància de la narració d’històries. Un espai en el qual poder 

expressar, a través del joc, a través de la metàfora, a través de 

l’escolta, tot allò que no podem o no sabem dir en el nostre dia a dia. 

Que a vegades tenim por, que a vegades ens enganyem. Però si estem 

junts i ens donem suport, tot resulta molt més senzill. 
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3. Personatges 

◼ Guardià 

◼ Guardiana 

◼ Granota 

◼ Nana 

◼ Mussol 

◼ Talpet 

◼ Palometa 

◼ Pi 

◼ Carrasca 

◼ Surera 

◼ Arbres 

◼ Sol 

◼ Lluernes 

4.Text teatral 

ESCENA 0 - ABANS DE COMENÇAR 

Apareixen en escena tres actors o actrius. Estan ja vestits com els 

personatges que interpretaran, però els falta algun detall. Són 

Carrasca, Pi i Surera. 

CARRASCA: Hola a tots. Ara vos mostrarem una obra de teatre que 

hem estat preparant des de fa uns quants mesos. 

PI: Esta obra passa en un bosc i nosaltres fem d’arbres. Jo faig de pi. 

SURERA: I jo de surera. 

CARRASCA: Jo faig d’alzina carrasca. 

PI: En l’obra no parlem molt, perquè som arbres. 
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SURERA: No parlem gens, en realitat. 

CARRASCA: Però volíem dir alguna cosa, abans de començar. Abans 

de convertir-nos del tot en Pi, Carrasca i Surera. 

PI: Este és un bosc molt especial. Té arbres i plantes com tots els 

boscos. 

SURERA: També hi ha animals salvatges. 

CARRASCA: I altres sers, que no es veuen a primera vista. 

PI: Però este bosc també té una història. Fa molt de temps, conten 

que el bosc es va cremar per un incendi. Va ser un incendi terrible. 

SURERA: Molts dels arbres més vells i savis van morir.  

CARRASCA: També van desaparéixer molts animals. 

PI: Els que van quedar, estaven molt tristos. No sabien què fer. 

SURERA: Llavors va ser quan els guardians van trobar el gong (o la 

campana) dels contes. 

CARRASCA: Diuen que el gong el va regalar als guardians una bruixa 

vella, que vivia en una casa vella. 

PI: A mi m’han dit que van trobar-lo a on estava el salze vell. 

SURERA: Bé, era una cosa molt vella i ja està. És que esta part de la 

història no ens la sabem molt bé. 

CARRASCA: Va ser llavors quan els guardians van començar a reunir-

nos a tots ací, en este clar del bosc, per a contar històries. 

PI: I cada nit passava una cosa increïble. 

SURERA: Cada vegada que es contava un conte, el bosc es 

recuperava. Creixia. 

CARRASCA: Els contes eren un conjur molt poderós. 

PI: Així que ara quasi no es veu el bosc. A penes hi ha arbres, ni 

canten els pardals. 
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CARRASCA: Però amb cada conte, el bosc creixerà en la vostra 

imaginació. 

SURERA: Els contes d’esta nit els contaran alguns dels sers del bosc. 

PI: Coneixereu els guardians. I també vindran Nana, que és un esperit 

del bosc, i Mussol, que és un mussol. 

CARRASCA: Estaran Talpet, Palometa i no sé si Granota podia vindre. 

SURERA: Ja saps que Granota sempre fa tard. 

PI: Bo, ja els coneixereu. Nosaltres ens n’anem. 

CARRASCA: Sí, que ja és molt tard. 

SURERA: És tardíssim! Adeu! 

Els tres arbres s’acaben de vestir i desapareixen de l’escena. 

ESCENA 1 - ARRIBA LA NIT AL BOSC 

VEU EN OFF: Ha arribat la nit al bosc. Ho sabem perquè es pon el sol i 

tot es queda en silenci. (Pausa). Ehem, que es pon el sol (s’atenuen 

les llums), ara sí, gràcies. I tot es queda en silenci. També sabem que 

ha arribat la nit al bosc perquè sona el gong. I quan sona el gong, ha 

arribat l’hora d’assentar-se al costat del foc (i si no hi ha foc, 

d’assentar-se i au) a contar i escoltar històries tots junts. Pot ser que 

esta nit se senten contes molt antics i misteriosos. O potser són 

d’eixos contes nous, que tenen ganes de jugar. Qui sap quines 

històries ens duran esta nit els vents. Qui sap quins somnis fabricarem 

amb estos contes. I ara, silenci. Per fi ha arribat al bosc, el moment de 

contar històries. 

Arriben els guardians amb un gong a la mà. Quan es troben en el 

centre de l’escena, el fan sonar una vegada de manera pausada i 

solemne. 

GUARDIÀ: Bona nit. Benvinguts al nostre bosc. 
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GUARDIANA: Nosaltres som els guardians del gong. Ens 

encarreguem d’avisar a tots que ja és l’hora de contar i escoltar 

històries. 

GUARDIÀ: En este bosc, ens encanta contar-nos històries abans 

d’anar a dormir.  

GUARDIANA: Els nostres somnis i els somnis de tot el món 

s’alimenten d’estos contes. 

Els guardians fan sonar el gong una segona vegada i es dirigixen al 

centre de l’escenari. Allí deixen el gong en terra i s’assenten un a cada 

costat. Sona una música alegre i a poc a poc apareixen altres sers del 

bosc. Alguns entren tranquil·lament, xarrant de les seues coses. Se 

saluden. Uns altres van en silenci. Tots s’assenten en semicercle, al 

voltant del gong. 

GUARDIANA: Hola a tots! Esta nit de contes serà molt especial. 

Tenim convidats. 

PALOMETA: Convidats? Quins convidats? A on estan els convidats? 

(Mira pertot arreu). 

GUARDIÀ: Estan ahí (Assenyalant al públic). Són xiquets i xiquetes. 

També coneguts com “el públic de hui”. Crec que han vingut a escoltar 

les nostres històries. 

TOTS: Miren el públic i el saluden. Hola! Com esteu? 

Les llums s’atenuen un poc més. 

GUARDIÀ: Ara que el bosc està totalment fosc, començarem. Esta nit 

no hi ha lluna en el cel.  

NANA: A mi em fa un poc de por la nit. 

TALPET: Jo també tinc por esta nit. Diuen que de nit el bosc s’ompli 

de criatures estranyes. 

GUARDIÀ: Et referixes a bruixes i vampirs? 

MUSSOL: El que hi ha són rates penades. Això t’ho dic jo, que solc 

quedar-me tota la nit despert. I bavoses. Sempre n’hi ha moltes, 

encara que les bavoses no isquen en els contes. 
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PALOMETA: Jo no em puc adormir si no escolte algun conte. Quan 

escolte una bona història, m’oblide de tota la resta de coses. 

GUARDIANA: D’acord, Palometa, ara començarem. Quin conte voleu 

contar? 

GUARDIÀ: Quin conte vos abellix escoltar? 

TALPET: I si contem el conte del principi? 

TOTS: Sí! 

GUARDIÀ: D’acord, contem el conte del principi tots junts. 

Sona el gong una tercera vegada i tots es queden en silenci. Els sers 

del bosc s’alcen i fan esclafits amb els dits. Es posen enfront del públic, 

preparats per a contar el primer conte. 

ESCENA 2 - EL CONTE DEL PRINCIPI 

1: Este és un conte. 

2: Este és un conte que conte. 

3: Este és un conte que conta el principi. 

4: Este és un conte que conta el principi, però no el final. 

5: Este és un conte que conta el principi, però no el final, perquè ens 

recordem de com comença. 

6: Este és un conte que conta el principi, però no el final, perquè ens 

recordem de com comença, però mai (dubta)… però mai (dubta 

molt)… però mai (dubta moltíssim)… ai, ai, ai!, no me’n recorde, de 

com continua! 

7: No passa res, tornem a començar. 

1: Este és un conte. 

2: Este és un conte que conte. 

3: Este és un conte que conta el principi. 

4: Este és un conte que conta el principi, però no el final. 
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5: Este és un conte que conta el principi, però no el final, perquè ens 

recordem de com comença. 

6: Este és un conte que conta el principi, però no el final, perquè ens 

recordem de com comença, però mai… però mai… però mai… Ai, una 

altra vegada igual! No sé com continua! 

7: Va, tornem a començar. 

6: Sí, però esta vegada canviem de lloc. 

Tots els sers del bosc es mouen per a canviar de lloc, però tornen una 

altra vegada a estar com abans. 

6: Xe! Però si estem igual una altra vegada. 

1: És cert, va, canviem de veritat. 

Tots els sers del bosc es mouen per a canviar de lloc, i esta vegada ho 

aconseguixen. 

6: Este és un conte.  

7: Este és un conte que conte. 

1: Este és un conte que conta el principi. 

2: Este és un conte que conta el principi, però no el final. 

3: Este és un conte que conta el principi, però no el final, perquè ens 

recordem de com comença. 

4: Este és un conte que conta el principi, però no el final, perquè ens 

recordem de com comença, però mai… però mai… però mai… 

TOTS: No! Una altra vegada igual! 

5: D’acord, tranquils, no passa res. Ja acabe el conte jo. Este és un 

conte que conta el principi, però no el final, perquè ens recordem de 

com comença, però mai… però mai… però mai aconseguim acabar. 

6: I conte contat. 

7: El conte del principi, més o menys s’ha acabat. 
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Els sers del bosc tornen al lloc que ocupaven en el semicercle.  

ESCENA 3 - LES EXCUSES DE GRANOTA 

GUARDIANA: Com m’agrada el conte del principi. 

Entra a tot córrer una granota. Arriba tard a la trobada. 

GRANOTA: Hola, hola a tots! 

GUARDIÀ: Hola, Granota. Quina llàstima, t’has perdut el primer 

conte.  

Granota s’assenta amb els altres, al voltant del gong. 

GRANOTA: És que resulta que se m’ha fet tard pel tema del mosquit. 

NANA: I quin és el tema del mosquit? 

GRANOTA: Per a contar-vos el tema del mosquit vos hauria de contar 

el tema de la mosca. 

MUSSOL: Però què li ha passat a la mosca? 

GRANOTA: El de la mosca no s’entén sense el tema del caragol. O el 

de l’àguila. 

TALPET: Granota, eixos són molts temes. Per què no ens els contes 

d’un en un? 

GUARDIANA: Sí, granota, conta’ns la teua història. 

GRANOTA: D’acord. 

Els guardians fan sonar el gong. Granota s’alça i es posa en el centre 

de l’escenari. Tots els sers del bosc fan esclafits amb els dits en senyal 

de reconeixement. 

GRANOTA: Això era i no era un mosquit, molt xicotet. Que tenia una 

set! I li va dir a la mosca, em dones alguna cosa per a beure?  

Un dels sers del bosc s’alça i s’acosta a la granota, tocant-se la panxa. 

Però la mosca tenia molta gana.  
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MOSCA: Si em portes un trosset de meló, et done aigua.  

GRANOTA: Així que el mosquit se’n va anar a l’hort. I li va dir al 

caragol: em dones un poc de meló?  

Un ser del bosc s’acosta lentament a Granota i fa de caragol. 

Però el caragol anava molt a espai.  

CARAGOL: Si em portes el vent, et done meló.  

GRANOTA: Així que el mosquit va pujar a una branca. I li va dir a 

l’àguila: em portes un vent que vaja corrents?  

Un ser del bosc s’acosta a la granota, entretancant els ulls per a 

indicar que no s’hi veu molt bé. 

Però l’àguila no s’hi veia gens bé. 

ÀGUILA: Si em portes unes ulleres, et done el vent.  

GRANOTA: Així que el mosquit se’n va anar a l’òptica. I li va dir a 

l’òptic: em fas unes ulleres d’àguila?  

Un ser del bosc s’acosta a la granota, caminant desanimat, amb un 

rostre molt trist. 

Però l’òptic estava trist perquè feia temps que no s’havia rist (ni tenia 

ganes de fer ulleres). 

ÒPTIC: Si em cantes unes havaneres, et faig unes ulleres.  

GRANOTA: Així que el mosquit va tornar al toll i em va trobar a mi, a 

la granota. I em va dir que si volia cantar i bla, bla, bla. Però és que jo 

feia tard. 

S’alça un ser del bosc. Amb els braços plegats i de morros. 

MOSQUIT: Soc el mosquit i ja estic fart d’este conte. Tot el món està 

ocupat i jo només volia beure un poc d’aigua. 

GRANOTA: D’acord, mosquit, aniré amb tu, no patisques. 

(Mentrestant, la granota acompanya el mosquit de nou al seu lloc). Per 

això vaig anar a l’òptica i vaig cantar unes havaneres a l’òptic. Que va 

fer unes ulleres per a l’àguila. Que va enviar els vents al caragol. Que 

va donar un poc de meló a la mosca. Que va donar aigua al mosquit. I 

el mosquit per fi va quedar-se assaciat i este conte s’ha acabat. 
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ESCENA 4 - LA DANSA DELS ARBRES 

Una xiqueta s’alça i se situa en el centre. Els guardians fan sonar el 

gong i tots fan esclafits amb els dits en senyal de reconeixement. 

NANA: Bona nit. Jo soc Nana i soc un esperit dels arbres. M’encanten 

totes les coses que creixen amb arrels i fulles verdes. Ara vos contaré 

la història de com era este bosc al principi de tot, molt abans del gran 

incendi. En aquella època, els arbres caminaven com tu i com jo. I 

també xarraven. No amb paraules, però sí movent les fulles i les arrels 

al ritme de la terra. 

*Esta història és una història sense paraules, ja que els arbres no 

parlen com nosaltres. Per este motiu, els actors contaran este conte 

movent-se i dansant. La música i la llum també ens poden ajudar a 

contar la història. En esta dansa dels arbres, es pot utilitzar una 

música que continga diferents ritmes. Una altra opció és que els 

mateixos actors i actrius toquen alguns ritmes de percussió. A cada 

etapa del dia se li pot assignar un ritme i/o una velocitat.  

La història que contaran els arbres és la següent: Conten que fa molt i 

molt de temps, els arbres del bosc van començar a créixer al ritme de 

l’alba. Perquè el sol té una música, encara que les persones ja no la 

puguem sentir. Just en el moment de l’eixida del sol, els arbres, que 

en aquell temps podien caminar i moure’s, s’unien tots a prop del clar 

del bosc. Des d’allí saludaven el sol, se saludaven entre ells i dansaven 

a la seua salut, molt contents de rebre els seus rajos un dia més. 

Després el sol seguia el seu camí i ells disfrutaven del dia fins que a 

poc a poc, anava fent-se de nit. El sol es ponia, i els arbres tornaven al 

seu lloc, disposats a descansar i esperar que arribara un nou dia.  

Quan comença la dansa, les llums es poden atenuar o apagar. Els 

actors-arbres es repartixen per l’escenari. Al principi poden col·locar-se 

amb els braços i les cames encollits sobre el pit i el cap entre les 

mans. Poden col·locar els braços de maneres diferents, assenyalant els 

diferents tipus d’arbres. Comença a sonar una música o percussió 

suau. Els arbres no estan totalment quiets, ja que bufa una brisa 

lleugera, que els bressola suaument. Arriba la primera claror del dia, 

marcada per un canvi de llums i/o un canvi de ritme. A poc a poc, tots 

els arbres es van movent fins a fer un rogle, que simbolitza el clar del 

bosc. A mesura que va augmentant la llum, el ritme s’accelera i els 

arbres dansen. Per fi arriba el sol, que també és un actor. Es mou i 
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balla amb ells. Després el sol va allunyant-se dels arbres, cosa que 

simbolitza el seu recorregut pel cel. Les llums van atenuant-se. Els 

arbres, a poc a poc, disminuïxen el ritme de la seua dansa. En 

acabant, tornen al mateix lloc que havien ocupat al principi. Tot es 

queda de nou en silenci. Sona el gong, que dona per finalitzada la 

història. 

ESCENA 5 - CINC COSES POREGOSES 

GUARDIANA: Moltes gràcies, Nana. Ens ha encantat la teua història 

sense paraules. Qui vol contar el següent conte? 

PALOMETA: A mi m’agradaria escoltar un conte llarg i que faça un poc 

de por. 

TALPET: Un conte de por? No, per favor, que la por em fa molta por.  

GUARDIANA: Doncs Mussol, que sempre està despert de nit, potser 

ens pot ajudar en això. 

MUSSOL: Clar que sí! Mireu, jo vos diré cinc coses que sé sobre tindre 

por. Em van molt bé per a escoltar contes, vos les conte? 

TOTS: Sí, per favor! 

MUSSOL: (Mussol s’alça i es posa en el centre de l’escenari. Els altres 

sers del bosc fan esclafits amb els dits per a animar-lo). A vore, algú 

pot dur-me una pissarra, una bata i les ulleres per a dir coses i que 

pareguen importants? (Alguns sers del bosc s’alcen del semicercle i 

duen a Mussol les seues coses). Ah, i un punter telescòpic llarg i 

retràctil amb cordó de mà?  

GRANOTA: Un punter telescòpic… què? D’això no en tenim. 

MUSSOL: Bé, en tinc prou amb un pal, dueu-me un pal. (Mussol es 

posa les ulleres i es passeja per davant de la pissarra amb el pal, 

donant-se molta importància). 

PROFESSOR MUSSOL: Benvolguts amics del bosc, benvolguts xiquets 

i xiquetes, soc el professor Mussol, expert en la foscor i altres coses 

que fan por. Esta nit vos explicaré cinc coses poregoses. 
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CINC COSES POREGOSES 

Les cinc coses poregoses poden aparéixer escrites en la pissarra 

mòbil o en un bloc amb diferents papers que s’acoble a la pissarra. 

El professor Mussol pot anar mostrant-les a mesura que les 

explique. 

PROFESSOR MUSSOL: LES HISTÒRIES A VEGADES FAN POR. Però 

no passa res. Si tens por, pots agarrar la mà de la persona que 

tingues al costat (Els sers del bosc s’assenten més a prop els uns 

dels altres. Alguns s’agarren les mans). 

PROFESSOR MUSSOL: DE QUÈ TENS POR? Mai saps què et farà 

por. Per exemple: Si jo conte un conte d’una aranya per ací (trau 

una aranya de goma de la butxaca de la bata i la llança a un ser del 

bosc).  

GRANOTA: Ahhh! Una aranya, quin horror. 

PROFESSOR MUSSOL: Però si jo el conte per allà (trau de la 

butxaca una altra aranya de goma i la llança cap a un altre ser del 

bosc). 

PALOMETA: Ai, una aranyeta! Que bonica! 

PROFESSOR MUSSOL: Amb la por mai se sap! 

PROFESSOR MUSSOL: Passem a l’assumpte següent: ET PEGUE 

UN ESGLAI. En els contes, a vegades hi ha sortits o esglais. Hi ha 

qui s’espanta per qualsevol cosa. És capaç de pegar uns bots i uns 

crits increïbles!  

TALPET: (alça la mà). Professor Mussol, professor Mussol. Jo tinc 

molta traça per a espantar-me.  

PROFESSOR MUSSOL: A vore, vine ací. (Talpet s’alça i es posa al 

costat del professor Mussol). Conta’ns qui eres. 

TALPET: Soc un talp i visc en un cau davall de terra. Em diuen 

Talpet i a vegades tinc molta por. Una vegada em vaig espantar de 

la meua pròpia ombra! 

PROFESSOR MUSSOL: Llavors, saps espantar-te molt bé. 
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TALPET: Excavar túnels i tindre por són les coses que millor faig del 

món. 

PROFESSOR MUSSOL: Llavors, et pegaré un esglai, a vore com ho 

dus. 

El professor Mussol s’amaga darrere de la pissarra. Mentrestant, 

Talpet es queda mirant al públic. Saluda a algú que coneix. Llavors 

el professor Mussol ix de darrere de la pissarra i espanta Talpet. 

PROFESSOR MUSSOL: Buuu! 

TALPET: (Pega un bon bot i un bon crit) Ahhhh! 

PROFESSOR MUSSOL: Xe, ho has fet molt bé. Un fort aplaudiment, 

per favor, per a Talpet. 

Talpet saluda el públic i torna al seu lloc.  

PROFESSOR MUSSOL: I ara, continuem amb les coses poregoses. 

La següent cosa poregosa és: VAL LA PENA. A vegades passar un 

poc de por val la pena. Els contes sempre acaben bé i tot el que feia 

molta por és vençut. A vore, algú es recorda del final d’un conte? 

NANA: (alça la mà) “Catacric-catacrac, este conte s’ha acabat”. 

PROFESSOR MUSSOL: Molt bé. No diu, per exemple: Catacric-

catacrac, este conte s’ha trencat i ja no funciona. 

TALPET: Però jo no sé per què a voltes diuen “conte contat, per la 

ximenera se n’ha escapat”. Als talps com jo no ens agraden gens les 

ximeneres ni les altures. Podria dir: “Conte contat, davall de terra 

s’ha ficat”. Això sí. 

PROFESSOR MUSSOL: D’acord, Talp, doncs quan tu contes un 

conte, ho pots dir així. 

GUARDIÀ: Això és, Talpet, per què no ens contes tu un conte? 

TALPET: Jo? 

TOTS: Sí! 

Els guardians toquen el gong i tots els sers del bosc fan esclafits amb 

els dits. Talpet torna al centre de l’escenari. 
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ESCENA 6 - EL CONTE DE LA SENYORA 

COMPOSTADORA 

TALPET: Este conte me’l contava sempre el meu iaio, quan no podia 

dormir. Ara el meu iaio ja no està, però a vegades em pareix sentir la 

seua veu al meu cap. 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Això era i no era un bosc a on hi havia 

un animal xicotet. D’ulls xicotets i mans fortes. Era un talp xicotet, un 

talpet. 

TALPET: (Fa alguns estiraments). Hui fa bon dia per a fer un túnel. 

Comencem! (S’assenta sobre els talons i prepara les mans per a 

excavar en l’aire. Al ritme d’esta cançoneta): 

Talpi-talpi-tipi-tap 

Este-talp-excavarà 

Talpi-talpi-tipi-tap 

Fins-al-fons-arribarà. 

Uf! Que cansat que és excavar. M’ajudeu? 

TALPET, SERS DEL BOSC, PÚBLIC: 

Talpi-talpi-tipi-tap 

Este-talp-excavarà 

Talpi-talpi-tipi-tap 

Fins-al-fons-arribarà 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Excavava tan bé i tan de pressa que 

més que un talp, pareixia un remolí excavador. 

TALPET, SERS DEL BOSC, PÚBLIC: (Cada vegada més de pressa) 

Talpi-talpi-tipi-tap 

Este-talp-excavarà 

Talpi-talpi-tipi-tap 

Fins-al-fons-arribarà 

Talpi-talpi-tipi-tap 
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Este-talp-excavarà 

Talpi-talpi-tipi-tap 

Fins-al-fons-arribarà 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Excava que t’excavaràs, el talpet va 

perforar la terra fins a arribar més enllà de les arrels dels arbres, més 

enllà de les arrels de les muntanyes. (Talpet continua excavant amb 

les mans).  

TALPET: Talpi-talpi-tipi-tap… Eh, un moment! Ja no puc excavar més. 

Però a on estic ara? (El talpet s’incorpora, mira (però poc, perquè té 

els ulls molt xicotets i no s’hi veu molt bé) i olora al seu voltant). Hola? 

(el talpet comença a espantar-se) Qui hi ha per ahí?  

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Ningú responia, però el talpet va 

començar a sentir que li arribava una pudor nauseabunda. 

TALPET: Pel meu musell de talp, que ací fa molta però que molta 

pudor. (L’olor és tan fètida que arriba fins a la resta de sers del bosc, 

que escolten este conte. Fan carasses i es tapen el nas).  

GRANOTA: Ací fa olor d’ous podrits. 

MUSSOL: No, no. Ací fa olor de mil pets de mofeta. 

PALOMETA: No, no, no. Ací fa olor de caca de mamut llanut. 

TALPET: No, no, no, no. Ací fa olor de la Senyora Compostadora. 

TOTS ELS SERS DEL BOSC: (un poc espantats) La Senyora 

Compostadora!  

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Així és, amics i amigues. El talpet 

havia anat a parar, sense voler, a la caverna de la terrible i pudenta 

Senyora Compostadora.  

Tots els sers del bosc envolten Talpet. 

NANA: Oh, quina mala sort! La Senyora Compostadora és la més 

pudenta de les criatures del bosc. 

MUSSOL: Ella s’ho engul tot. S’engul tot el fem i totes les restes del 

bosc. 

GUARDIANA: Es fica a la boca tot el que es podrix en el bosc, tot el 

que es mor.  
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PALOMETA: Diuen que es queda amb totes les paraules que es diuen i 

que fan mal. També s’engul les paraules que no es diuen, però fan mal 

igual. 

GUARDIÀ: Les mentides, les crítiques, els xafardejos. Els “nyi-nyi-nyi-

nyi” i els “me-me-me-me” (amb cara de “nyi-nyi-nyi-nyi” i de “me-me-

me-me”). 

TALPET: Per això el seu baf és el més pudent de tots els bafs del 

bosc. 

GRANOTA: Talpet, tens una miqueta de por? Perquè jo sí. 

TALPET: Sempre que el meu iaio arribava a esta part del conte, 

m’entrava molta por. Però m’agarrava la mà ben fort i em passava. 

NANA: Ara podem agarrar-te la mà nosaltres. 

TALPET: Gràcies, Nana (Talpet respira i agarra forces). No podem 

quedar-nos ací en esta cova. Hem de contar el conte i enfrontar-nos a 

la Senyora Compostadora. 

Tots els sers del bosc animen Talpet. L’abracen, l’animen i tornen al 

seu lloc. 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Diuen que la Senyora Compostadora 

era gran i apegalosa. Com una gran muntanya de brossa. 

TALPET: Eh, un moment. Però no em contaves sempre que la Senyora 

Compostadora a vegades era gran i a vegades era menuda? I que era 

molt peluda? 

VEU EN OFF DE L’AVI TALP: Ah, sí, cert. És que esta és una altra 

versió de la història. 

TALPET: Xe quin desgavell, iaio! Serà millor que conte jo esta part, 

d’acord? 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Com tu vullgues, Talpet. 

TALPET: En el costat més fosc de la fosca cova, hi havia la Senyora 

Compostadora. Talpet no podia vore-la bé (perquè ja sabeu: té els ulls 

molt xicotets). Però l’olor feia cada vegada més (fa el gest de vomitar) 

oix. 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: I llavors es va sentir una veu que deia 

així: 
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Jo soc la compostadora, 

la més devoradora. 

El meu baf de fem 

fa fugir a la gent. 

TALPET: Però, iaio, deixa’m contar-ho a mi. 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Ai, sí, perdona. 

TALPET: Llavors Talpet es va acostar més a la Senyora 

Compostadora. Ella va obrir la boca i llavors va començar a fer una 

pudor de mil dimonis. I va dir de nou: 

Jo soc la compostadora, 

la més devoradora. 

El meu baf de fem 

fa fugir a la gent. 

Talpet es va quedar paralitzat, terroritzat. Volia eixir d’allí, però no 

podia. I ella va tornar a obrir la seua enorme boca. La va obrir més 

(Talpet obri els braços simulant la boca de la Senyora Compostadora) i 

més i més (cada vegada obri més els braços. Quan ja no els pot obrir 

més, fa una pausa breu. Els tanca de colp) Nyam! 

Tots els sers del bosc es peguen un bon esglai. Talpet s’estira marejat 

en terra. 

MUSSOL: Ah! Quin sortit ens has pegat, Talpet!  

PALOMETA: Sí, estic tremolant! 

TALPET: (S’incorpora) Gràcies, xics. (Torna a estirar-se). 

GUARDIÀ: I llavors així s’acaba el conte, que la Senyora 

Compostadora es va menjar el talpet?  

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: No, no. Però li va tirar un baf tan 

pestilent que Talpet es va quedar anestesiat, marejat i va caure de tos 

a terra. Quan es va despertar, estava de nou en el seu cau. I semblava 

que tot ho havia ensomiat. Ara bé, quan es va reunir amb els seus 

amics del bosc, havia canviat alguna cosa. 
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Talpet s’alça, mira al seu voltant estranyat i s’arrima a on estan la 

resta de sers del bosc.  

TALPET: Hola, amics! 

Tots es tapen el nas. A Talpet li fa pudor el baf. 

GRANOTA: Ací fa olor d’ous podrits. 

MUSSOL: Ací fa olor de mil pets… 

TALPET: (avergonyit). No són ous podrits, soc jo. Vaig estar excavant 

un túnel molt profund i vaig arribar fins al cau de la Senyora 

Compostadora. Ara m’he quedat amb un baf pudent com el seu. (Li 

tira el baf a Mussol i es mareja. Els altres l’agarren abans que no 

caiga). 

GRANOTA: Anem allí i li tirem una bomba a la Senyora Compudentora 

eixa i s’acaba el problema. 

GUARDIANA: Res de bombes! Qui es menjarà totes les coses 

podrides si la Senyora Compostadora explota i desapareix? 

NANA: I si et poses un poc d’ambientador a la boca, Talpet? Jo tinc ací 

una essència d’espígol que és una meravella. 

MUSSOL: Però com vols que es pose ambientador a la boca? Serà 

millor que es llave les dents amb caguerada de merla. A mi m’han dit 

que això va molt bé. 

PARLEN TOTS AL MATEIX TEMPS:  

-Jo crec que és millor una bomba.  

-Caguerada, jo no pense menjar cap caguerada.  

-Però si no està tan roïna. És blanqueta com la pasta de dents.  

-També tinc un encens fantàstic de sàlvia. És purificador. 

-Potser la bomba ha de tindre alguna cosa més que pedres.  

-I torna-li la trompa al xic, amb la bomba.  

-Però si és una bombeta de res.  

-Per cert, la merla no té dents. 
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-Però la seua caguerada és bona. 

El guardià es farta que tots parlen al mateix temps i toca el gong. 

Llavors tot el món es queda en silenci. 

GUARDIANA: A vore, amb tant de rebombori no ens aclarim i hem de 

continuar. 

PALOMETA: Jo vull dir una cosa.  

GUARDIÀ: Tira-li, Palometa. 

PALOMETA: Talpet, tu tens alguna paraula podrida? Hi ha alguna cosa 

que no hages dit a ningú i que et faça mal ací dins? 

TALPET: Què vols dir, Palometa? Alguna cosa com què? 

PALOMETA: Sempre hi ha coses que costa dir. Altres coses ens les 

guardem perquè fan mal. Però dins continuen fent mal. Llavors es 

podrixen i fan mala olor. 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Talpet es va quedar sense saber què 

dir. Quan el seu iaio li contava este conte, sempre trobaven alguna 

paraula pudenta que els feia riure.  

TALPET: Ara el meu iaio ja no està i el trobe molt a faltar. Voldria dir-

li moltes coses, però no puc. Estic trist i tinc por que no em passe mai. 

PALOMETA: (agarra la mà de Talpet) Ja ho sé, Talpet.  

GUARDIÀ: (S’alça i també agarra la mà de Talpet). Però nosaltres 

estem ací amb tu, som els teus amics. 

Tots s’alcen i s’agarren les mans. 

GUARDIANA: Vindrem cada nit, a contar contes. 

GRANOTA: A riure, a cantar, a ballar. 

PALOMETA: I recordar així el teu iaio, tots els iaios. 

MUSSOL: També per a saber passar un poc de por. 

NANA: I per a véncer la Senyora Compostadora! 

VEU EN OFF DEL IAIO TALP: Així va ser com els sers del bosc van 

aconseguir que el baf de Talpet millorara un poc. També li van regalar 
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un raspall i una pasta de dents pel seu aniversari. I no, la pasta no era 

de caca de merla. 

TALPET: I conte contat, davall de terra s’ha ficat. 

Els guardians s’acosten al gong i el toquen una vegada. Tot el món 

torna al semicercle dels contes.  

ESCENA 7 - ELS SECRETS DEL BOSC 

S’atenuen les llums i entra una lluerna en escena. Sona una música 

alegre i delicada. La lluerna balla entre els sers del bosc.  

GUARDIANA: Ha arribat l’hora de les lluernes. Això significa que els 

contes estan a punt d’acabar-se. 

La lluerna s’acosta a Palometa i balla amb ella. Li diu alguna cosa a 

l’orella. Després s’allunya i desapareix. 

MUSSOL: Palometa, què t’ha dit la lluerna? 

PALOMETA: M’ha contat un conte especial. Un secret del bosc. 

NANA: Jo vull saber eixe secret! 

PALOMETA: El primer secret és que hi ha molts secrets, tants secrets 

com lluernes. Tantes lluernes com estreles en el cel. 

Set lluernes entren en escena. Ballen amb els sers del bosc. Després 

es queden parades amb la seua llumeneta. 

GRANOTA: Palometa, conta’ns les seues històries. Conta’ns els seus 

secrets. 

Palometa s’acosta a les lluernes. Cada vegada que conta un dels seus 

secrets, la seua llum s’apaga.  
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PALOMETA:  

- Un conte sense principi no pot començar. Un conte sense final 

continua i continua sense parar. 

- Si fas tard, que siga per una bona història. 

- Des que l’àguila porta ulleres i el caragol va de pressa, tot ha 

canviat en el bosc. 

- Ningú s’ha recordat de convidar el llop. Així que no ha eixit en cap 

conte. 

- No pots contar-li un conte al vent, ni véncer la Senyora 

Compostadora tu sol. 

- La caguerada de merla no servix per a llavar-se les dents. Diga el 

que diga Mussol. 

- El major secret del bosc és que no hi ha foc que puga cremar-lo, 

ni urbanització que el faça desaparéixer. Este bosc creix cada nit 

amb els nostres contes. 

I ací s’acaben estos contes, com me’ls contaren les lluernes vos els 

conte. 

Els guardians fan sonar el gong i tots els sers del bosc s’assenten de 

nou al seu voltant. 

GUARDIANA: Gràcies a tots els sers del bosc que heu vingut hui. 

GUARDIÀ: Gràcies per escoltar atentament. Gràcies per contar 

històries tan meravelloses.  

Els guardians toquen una segona vegada el gong i a poc a poc els sers 

del bosc abandonen l’escena. Alguns se’n van xarrant, uns altres en 

silenci. Quan ja no queda ningú més en escena, els guardians 

s’acosten al públic. 

GUARDIANA: Bona nit. Benvolguts xiquets, benvolgudes xiquetes, ha 

sigut un plaer tindre-vos com a convidats especials en esta nit de 

contes. 

GUARDIÀ: I cric-cric, el meu conte s’acaba ací. I crac-crac, el meu 

conte s’acaba ja. 

Fan sonar el gong una última vegada i se’n van de l’escenari. 
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C | ORIENTACIONS 

METODOLÒGIQUES 

1.Personatges 

Els personatges d’esta obra són sers del bosc. Per a començar, i abans 

d’iniciar la faena amb el text teatral, podem fer una investigació 

xicoteta sobre cada un d’estos sers. D’una banda, tenim un grup de 

personatges, que són animals: una granota, un talp, un mussol, una 

palometa i unes lluernes. Podem arreplegar informació sobre les 

característiques, comportament, hàbitat, dieta o els sons que emeten 

habitualment. Esta mateixa faena també podem dur-la a terme amb 

els arbres. Si pensem en el bosc mediterrani, hi ha alguns arbres sobre 

els quals podem recaptar informació: pins, alzines, sureres, xops, oms, 

avellaners, ullastres, garroferes, lledoners, etc. Finalment, també 

podem fer una investigació breu sobre Nana i sobre els guardians. Hi 

ha personatges similars en el folklore i la mitologia de moltes cultures. 

Des de les nimfes a les dríades, de les dones d’aigua a deesses com 

Diana/Àrtemis. De fet, el mateix nom de Nana és pres de la mitologia 

nòrdica, en la qual existia una deessa de les flors amb el mateix nom.  

Esta investigació xicoteta ens pot resultar molt útil per a construir cada 

personatge. Es pot indagar i imaginar com es mou el cos de cada 

personatge quan camina o quan reposa. Si el timbre de la seua veu és 

agut o més greu. Si preferix parlar molt de pressa o a espai. Si tendix 

a cridar o a murmurar.  

Per a fer esta tasca, es poden fer exercicis d’improvisació en els quals 

els personatges puguen moure’s per l’espai, caminar, menjar, contar 

alguna cosa o interactuar entre ells. Sovint resulta útil plantejar una 

premissa o pregunta concreta (per exemple, com ballaria Mussol?), 

però després donar total llibertat perquè cada actor/actriu explore o 

trobe quins són els moviments amb els quals s’identifica o se sent més 

a gust. Per dir-ho d’alguna manera, no hi ha una manera correcta de 

fer de Mussol o de Guardiana. Al mateix temps, com més profund siga 

este treball corporal, més coherència i consistència pot tindre cada 

personatge una vegada es comence a treballar el text. 
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2.Vestuari 

El vestuari resulta un àmbit fantàstic per a continuar explorant la 

creativitat del grup. De fet, el treball d’investigació que es faça sobre 

cada personatge pot estendre’s a este àmbit. Així, es pot buscar 

informació sobre els trets de la fisonomia de cada ser que resulten 

més característics. També ens podem fixar en els colors (de la pell, 

dels ulls o de les potes), en les textures o en els materials (plomes, 

fulles i branques) que ens resulten més idonis o pròxims al 

personatge. 

De nou, no hi ha una manera correcta de fer esta tasca, que sovint sol 

endur-se gran part de l’atenció i esforç dels docents i les famílies. Per 

este motiu, és molt recomanable treballar amb vestuaris ben pensats, 

però també senzills i còmodes (de fer i de dur). I només si tenim 

temps, habilitats i moltes ganes, optar per propostes més complexes. 

3.Escenografia 

En esta obra, el bosc es va construint amb cada paraula, amb cada 

història. És per això que la proposta és fer una escenografia senzilla, 

que deixe espai perquè cada u s’imagine el bosc com vullga. La 

utilització de la música i les llums, si en tenim, ens pot ajudar a crear 

eixe ambient silenciós i un poc misteriós d’un bosc a poqueta nit.  

Desgraciadament, la majoria de nosaltres vivim lluny dels boscos, cada 

vegada més escassos al nostre voltant. Així que, si hi ha el temps i la 

possibilitat, podríem visitar amb el grup algun bosc pròxim. Observar 

de primera mà com és un bosc i com ens sentim cada un de nosaltres 

allí. Observar els animals que ens trobem, com s’organitzen els arbres 

i també els detalls xicotets que apareixen ací i allà si u para atenció. 

Quina olor i quins sons fa el bosc també ens pot ajudar a crear el 

nostre propi bosc en classe o en el teatre. 
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4.Sobre contar contes 

En esta obra, els contes que ens conten els sers del bosc estan 

inspirats en contes populars, però també en contes actuals. Tant els 

temes com la manera de contar els contes, així com el fil conductor 

(uns animals que es reunixen per a contar-se contes), entronquen 

directament amb la tradició de contar-se històries. Això no obstant, 

l’estructura del text d’Els contes del bosc és plenament teatral, ja que 

hi ha un text fixat que ha de respectar-se perquè les escenes tinguen 

sentit. A més, els narradors són, al seu torn, personatges, amb unes 

característiques concretes i diferenciades. Es tracta, per tant, d’una 

proposta que ajunta teatre i narració. 

El costum de contar contes es perd en la nit dels temps. Durant segles, 

els sers humans ens hem reunit per a contar-nos històries. Una 

activitat tan senzilla que a penes ha deixat més marca que la de les 

paraules. A través de la narració de contes, la gent es reunia, 

s’entretenia i socialitzava, criticava o expressava aquelles coses que li 

pareixien importants, que li preocupaven o que no entenia.  

Durant segles, els narradors i les narradores contaven contes, acudits 

o llegendes que havien aprés de viva veu dels seus majors. Els 

contaven com els els havien contat, encara que també aportaven el 

seu granet d’arena, ja fora afegint o llevant parts de la història, o bé a 

través de la seua manera de contar les coses: amb els gestos i la 

modulació de la veu. Hi havia tantes versions com persones, i les 

paraules podien variar. Eixe era també el joc. 

No és que contar contes fora un ofici com a tal, sinó més aïna una cosa 

que passava quan arribava l’ocasió, i d’ocasions n’hi havia moltes: 

mentres es treballava, en acabant de sopar, en algun viatge, durant 

una reunió familiar, a la fresca de les nits d’estiu, etc. contava qui 

tenia bona memòria, però també qui tenia ganes i una habilitat 

especial per a contar les coses i deixar els altres amb la boca oberta.  

Hui les ocasions han canviat. Bé, el món ha canviat molt. L’arribada de 

la industrialització, els mitjans de comunicació de masses, els canvis 

en l’estructura de les famílies i l’escola, entre altres factors, han 

afectat molt la nostra manera de relacionar-nos amb les històries. 

Molts dels contes que s’havien contat durant generacions han 

desaparegut i sovint, les pantalles substituïxen el moment de contar 

contes. En canvi, han aparegut noves maneres i ocasions de contar. Es 

conten contes en les biblioteques i en les aules de moltes escoles. 

Algunes de les històries que es contaven abans ja no ens agraden i 
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tampoc les entenem. Però els contes han passat als llibres i bells 

àlbums il·lustrats que ens fan somiar. En moltes cases, els xiquets i 

xiquetes continuen demanant contes abans d’anar-se’n a dormir. Avis, 

ties, mares i pares continuen sent alguns dels narradors més hàbils 

entre nosaltres. Són capaços de llegir una vegada i una altra el mateix 

conte sense defallir, o d’inventar-se’n un si fa falta. Contar contes i, 

per un moment, véncer el cansament i la por. 

El regne dels contes sempre ha sigut un lloc fora del món que 

coneixem. Quan algú diu “Això era i no era…” apareix un espai en el 

qual permetem que passen coses meravelloses i també coses terribles. 

I això, d’alguna manera, ens calma. Perquè el llenguatge per 

excel·lència del conte és el del símbol i la metàfora. Un llenguatge que 

ens convida a deixar-nos anar, encara que no sempre entenguem què 

escoltem o per a què servix el que estem escoltant. En qualsevol cas, 

les funcions i bondats de la narració de contes, siguen contes populars 

o contes actuals, són nombroses: ens ajuden a millorar la nostra 

expressió (oral i escrita), a poder expressar coses que ens preocupen. 

Són també una manera de cohesionar el grup i de generar un espai de 

trobada, d’escolta profunda. 

En realitat, l’escolta i la participació de qui escolta són fonamentals. No 

es pot contar un conte al buit, sinó que es necessita una altra persona 

o un altre grup de persones que escolte. Depenent de la reacció i de la 

relació que el narrador establisca amb el públic, el conte també canvia, 

es modula. Per això, cada vegada que es conta un conte és una 

experiència diferent, encara que el conte siga sempre el mateix. Mai se 

sap del tot què passarà. I això és molt emocionant. 

 

Proposta per a l’aula 

Crear un espai de contes en el qual, de manera periòdica (per 

exemple, una vegada a la setmana), el grup es reunisca per a contar-

se contes. És interessant que no sols siga el docent qui conte les 

històries, sinó també el mateix alumnat. Pot fer-se una selecció prèvia 

de contes populars i contes actuals, perquè l’alumnat trie el conte que 

més li cride l’atenció i donar llibertat perquè el conte com més li 

agrade. 

En esta selecció prèvia, el docent pot tindre en compte incloure contes 

de classes diferents (contes d’animals, contes meravellosos, contes 

formulístics), així com utilitzar diferents formats. Es poden contar 

contes de viva veu, ensenyar un àlbum il·lustrat o contar el conte amb 

algun objecte. 
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5.La comunitat (educativa) del bosc 

La preparació d’esta obra pot resultar una oportunitat excel·lent per a 

treballar en grup. Per a començar, hi ha la possibilitat, amb grups 

nombrosos, de repartir diferents rols i faenes segons les capacitats i 

interessos de cada u. A més de la interpretació dels personatges, hi ha 

moltes altres faenes importants: pot haver-hi tècnics de llums, 

apuntadors o dissenyadors de vestuari, per dir-ne alguns. Sens dubte, 

tots ells poden contribuir enormement al procés creatiu. A banda, 

podem treballar l’obra des de diferents àrees i/o en col·laboració amb 

altres docents especialistes. Esta obra també pot ser un projecte de 

ciències naturals, educació física o d’arts plàstiques. De la mateixa 

manera, podem treballar amb les famílies i buscar el seu suport en la 

creació del vestuari, l’escenografia i fins i tot convidar-los a la gravació 

de la veu en off. Seria fantàstic, per exemple, que un avi del grup es 

prestara a gravar la veu en off del iaio de Talpet. 

Tanmateix, no es pot obviar, que, a vegades, no es donen les 

condicions o no hi ha el temps necessari per a desenrotllar tot el 

potencial d’esta comunitat del bosc. Cada grup, cada docent, cada 

centre o cada curs són diferents. A vegades la implicació de la 

comunitat flaqueja, tots estem molt ocupats! En eixe cas, cal recordar 

que hem vingut a fer una de les coses més senzilles i precioses que 

tenim els sers humans. Hem vingut a contar històries. I per a això, 

només necessitem tindre alguna cosa per a contar i un públic que ens 

escolte i ens aplaudisca al final. 
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