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Guía didáctica  

¿QUÉ ES innov@ARTS?  

Es un proyecto de innovación educativa impulsado por la Dirección 

General de Innovación e Inclusión Educativa que agrupa ocho 

modalidades de programas donde confluyen la innovación, la inclusión, 

las lenguas y las artes, con el fin de promover experiencias educativas 

y creativas a través de la música, la danza, las tradiciones, el cine, la 

radio, el circo, el teatro y las artes plásticas y visuales.  

innov@ARTS promueve el desarrollo de la expresión artística y la 

creatividad en los centros educativos, dado que las artes potencian 

vías de transformación educativa que mejoran la adquisición de 

competencias, aportan elementos emocionales y favorecen 

aprendizajes interdisciplinarios que atienden a la diversidad y 

fomentan la inclusión.  

  

¿QUÉ ES innov@ràdio?  

Es un programa educativo que impulsa el desarrollo de la 

comunicación lingüística, el conocimiento del lenguaje radiofónico y el 

fomento de la creatividad artística a partir de la elaboración de 

programas de radio y podcast.  

innov@ràdio permite, además, poner en contacto el alumnado y el 

profesorado con otras entidades colaboradoras como, por ejemplo: 

ayuntamientos, radios locales o comarcales, asociaciones culturales, 

entre otras.  

innov@ràdio es uno de los ocho programas que forman el proyecto 

innov@ARTS, impulsados por la Dirección General de Innovación e 

inclusión Educativa en que confluyen la innovación, la inclusión, las 

lenguas y las artes.  
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A | INTRODUCCIÓN 

1. Guía didáctica sobre Podcasts y radio 

escolar en educación primaria y educación 

especial. Pasos y Uso 

Esta guía didáctica está diseñada para facilitar la implementación de 

proyectos de radio y podcasting en el aula de Educación Primaria y 

Educación Especial. En este caso, al tratarse de una actividad que se 

realiza en un centro escolar, todos los apartados y referencias al 

podcast se pueden aplicar a la radio. 

A continuación, se detallan los pasos y las partes de la guía didáctica, 

así como recomendaciones para su uso efectivo. 

2. La guía como recurso para la innovación 

pedagógica en Educación Primaria y 

Educación Especial 

La presente guía didáctica sobre creación de podcasts en educación 

primaria y educación especial se posiciona como una propuesta 

pedagógica innovadora en el ámbito educativo actual. Su carácter 

diferenciador radica en la convergencia de diversas estrategias 

pedagógicas y tecnológicas que promueven un aprendizaje 

significativo, activo y competencial en el alumnado. 

◼ Enfoque centrado en el estudiante: la guía didáctica 

adopta un enfoque constructivista, donde el alumnado 

asume un rol protagonista en su proceso de aprendizaje. A 

través de la creación de podcasts, los niños y niñas se 

convierten en agentes activos de su propio conocimiento, 

seleccionando temas de interés, investigando, elaborando 

guiones, grabando y editando sus producciones. Este 

enfoque promueve la autonomía, el pensamiento crítico y 

la motivación intrínseca, elementos fundamentales para un 

aprendizaje significativo y duradero.  
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◼ Desarrollo de habilidades del siglo XXI: la creación de 

podcasts trasciende la mera adquisición de conocimientos 

disciplinares. A lo largo del proceso, el alumnado desarrolla 

una amplia gama de habilidades transversales, también 

conocidas como "habilidades del siglo XXI", que son 

esenciales para su éxito académico y profesional futuro. 

Entre estas habilidades destacan la comunicación oral y 

escrita, la colaboración, la creatividad, el pensamiento 

crítico, la resolución de problemas, la alfabetización digital 

y la gestión de la información. 

◼ Integración de tecnología educativa: la guía didáctica 

aprovecha el potencial de la tecnología como herramienta 

de aprendizaje y creación. El alumnado se familiariza con 

herramientas digitales de grabación y edición de audio, 

plataformas de publicación y distribución de podcasts, y 

recursos en línea para la búsqueda de información y la 

selección de música y efectos de sonido. Esta integración 

tecnológica no solo facilita el proceso de creación de 

podcasts, sino que también fomenta la adquisición de 

competencias digitales relevantes para la sociedad actual. 

◼ Fomento de la creatividad y la expresión personal: La 

creación de podcasts ofrece un espacio de libertad creativa 

donde el alumnado puede explorar diferentes formatos y 

géneros, experimentar con la narrativa sonora, y expresar 

sus ideas, emociones y perspectivas de manera única y 

original. Esta experiencia creativa no solo enriquece el 

proceso de aprendizaje a todos los niveles, sino que 

también contribuye al desarrollo de la autoestima, la 

confianza y la capacidad de comunicación. 

◼ Aprendizaje colaborativo y contextualizado: la guía 

didáctica promueve el aprendizaje colaborativo a través de 

la formación de equipos de trabajo, donde el alumnado 

comparte responsabilidades, intercambian ideas y 

aprenden unos de otros. Recordamos la importancia de 

que estos grupos de trabajo sean heterogéneos de manera 

que los miembros del mismo puedan ayudarse los unos a 

los otros para lograr las competencias necesarias. Además, 

la selección de temas relevantes para el contexto local y la 

posibilidad de entrevistar a expertos de la comunidad 

permiten contextualizar el aprendizaje y conectar el 

contenido curricular con el mundo real. Dicho de otro 

modo, creación de sentido en el mismo aprendizaje.  
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◼ Evaluación formativa y continua: la evaluación no se 

limita a la calificación final del producto, sino que se 

concibe como un proceso continuo y formativo que 

acompaña al alumnado a lo largo de su aprendizaje. Se 

utilizan diversas herramientas de evaluación, como 

rúbricas, diarios de reflexión y coevaluación entre iguales, 

para proporcionar retroalimentación constructiva y 

promover la autorregulación del aprendizaje. Siempre de 

acuerdo con el punto de partida de cada uno de los 

miembros del grupo y sus capacidades.  

◼ Flexibilidad y adaptabilidad: la guía didáctica se 

presenta como una guía flexible y adaptable a diferentes 

contextos educativos y niveles de conocimiento previo. Los 

docentes pueden personalizar los contenidos, las 

actividades y los recursos en función de las necesidades e 

intereses de su alumnado, así como de los recursos 

disponibles en su centro educativo. Es decir, esta guía 

didáctica es adaptable a cualquier materia que pueda 

interesar al Equipo Docente fomentando una manera 

diferente, innovadora y original de trabajar los contenidos, 

objetivos y destrezas del currículo.  

En conclusión, la guía didáctica de podcast educativo para Educación 

Primaria y Educación Especial se erige como una propuesta pedagógica 

innovadora que rompe con los esquemas tradicionales de enseñanza y 

aprendizaje. Al fomentar la autonomía, la creatividad, la colaboración y 

el uso crítico de la tecnología, esta guía didáctica prepara al alumnado 

para los desafíos del siglo XXI y les brinda las herramientas necesarias 

para convertirse en ciudadanos digitales competentes y responsables. 

3. Partes de la guía didáctica 

◼ Introducción. Presenta el podcasting como herramienta 

educativa y sus beneficios. 

◼ Objetivos. Detalla los objetivos temáticos, artísticos y 

educativos de la guía. 

◼ Desarrollo de las fases. Explica paso a paso cómo llevar 

a cabo cada fase del proyecto. 

◼ Recomendaciones metodológicas. Ofrece consejos y 

estrategias para implementar el proyecto en el aula. 
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◼ Recursos adicionales. Incluye un glosario de términos, 

ejemplos de podcasts, herramientas de grabación y 

edición, plataformas de publicación y enlaces a recursos 

online. 

4. Cómo usar la guía didáctica 

1. Lectura inicial. Familiarizarse con los objetivos, los pasos y 

las recomendaciones. 

2. Adaptación de la unidad al contexto en el que se va a 

llevar a cabo. Considerar la edad, los intereses y las 

necesidades de los alumnos teniendo en cuenta las diferentes 
necesidades de enseñanza aprendizaje de cada uno de ellos; 

así como los recursos disponibles en el centro educativo. 

3. Planificación del proyecto. Establecimiento de un 

cronograma, selección de los temas y asignación de roles a 

todo el alumnado de acuerdo a sus características. 

4. Guía y acompañamiento al alumnado. Apoyo y orientación 

durante todo el proceso de creación del podcast. 

5. Evaluación y reflexión. Utilización de las herramientas de 
evaluación propuestas para valorar el aprendizaje de todo el 

alumnado y mejorar la práctica docente. 

5.  Recomendaciones adicionales 

◼ Fomentar la creatividad y la experimentación. Animar 

al alumnado a explorar diferentes formatos y estilos de 

podcast. 

◼ Promover la participación activa y la colaboración. 

Crear un ambiente de trabajo en equipos heterogéneos 

donde todo el alumnado se sienta valorado y escuchado. 

◼ Utilizar el podcast como herramienta de aprendizaje. 

Integrar el podcast en diferentes áreas curriculares y 

proyectos educativos. 

◼ Celebrar los logros. Reconocer el esfuerzo y la 

creatividad del alumnado, y compartir sus podcasts con la 
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comunidad escolar e incluso participar en concursos 

nacionales e internacionales.  

Con esta guía didáctica y siguiendo estas recomendaciones, los 

docentes podrán implementar proyectos de podcasting y radio escolar 

en el aula de primaria, fomentando el aprendizaje significativo, la 

creatividad y el desarrollo de habilidades clave en el alumnado.
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B | CRITERIOS DE INTEGRACIÓN 

DEL DISEÑO UNIVERSAL DEL 

APRENDIZAJE EN LA GUÍA 

DIDÁCTICA 

Esta guía didáctica está diseñada bajo los principios del Diseño 

Universal de Aprendizaje (DUA), el marco educativo que busca crear 

entornos de aprendizaje inclusivos y accesibles para todo el alumnado, 

independientemente de sus capacidades, habilidades o estilos de 

aprendizaje. Se basa en la idea de que la diversidad es la norma, no la 

excepción, y que el currículo y los materiales educativos deben ser 

diseñados desde el principio para adaptarse a las necesidades de todo 

el alumnado, en lugar de realizar adaptaciones posteriores.   

1.Los tres principios clave del DUA 

1. Representación múltiple Proporcionar múltiples formas de 

presentar la información y el contenido, utilizando diferentes 

formatos (texto, audio, imágenes, vídeos), medios de 
comunicación (visual, auditivo, táctil) y niveles de 

complejidad. Esto permite que el alumnado acceda a la 
información de la manera que mejor se adapte a sus 

necesidades y preferencias. 

2. Acción y expresión múltiple. Ofrecer múltiples formas de 

que el alumnado interactúe con el contenido y demuestren su 
aprendizaje, utilizando diferentes herramientas y tecnologías, 

así como permitiendo la elección y la autonomía en la forma 
de presentar sus trabajos. Esto fomenta la motivación y el 

compromiso del alumnado, al permitirles expresarse de la 

manera que les resulte más cómoda y efectiva. 

3. Compromiso múltiple. Proporcionar múltiples formas de 
motivar y comprometer al alumnado en su propio 

aprendizaje, utilizando diferentes estrategias para captar su 

atención, despertar su curiosidad y fomentar su interés por el 
tema a tratar. Esto implica crear un ambiente de aprendizaje 

positivo y estimulante, donde el alumnado se sienta valorado, 

respetado y apoyado. 
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2.  Beneficios del DUA 

◼ Inclusión: garantiza la participación y el aprendizaje de 

todo el alumnado.  

◼ Equidad: ofrece las mismas oportunidades en igualdad de 

condiciones para todo el alumnado.  

◼ Flexibilidad: permite adaptar el currículo y los materiales 

educativos a las necesidades individuales de cada 

estudiante, ofreciendo diferentes opciones de aprendizaje y 

evaluación. 

◼ Motivación: fomenta la motivación y el compromiso del 

alumnado al ofrecerles opciones, autonomía y un entorno 

de aprendizaje estimulante. 

◼ Aprendizaje significativo: promueve un aprendizaje más 

profundo y duradero al permitir que el alumnado conecte la 

información con sus propias experiencias y conocimientos 

previos, y al ofrecerles múltiples formas de demostrar su 

comprensión.  

3.  Aplicación del DUA en la creación de 

podcasts y radio escolar 

El DUA puede ser aplicado de manera efectiva en la creación de 

podcasts y radio escolar, garantizando que todo el alumnado pueda 

participar activamente en el proceso y beneficiarse de esta experiencia 

de aprendizaje. Algunas estrategias concretas incluyen 

◼ Ofrecer opciones de participación. Permitir que el 

alumnado elija los roles que mejor se adapten a sus 

habilidades e intereses (locutor, guionista, técnico de 

sonido, editor, etc.). 

◼ Utilizar diferentes formatos y recursos. Combinar 

elementos visuales (imágenes, vídeos), auditivos (música, 

efectos de sonido) y textuales (guiones, transcripciones) 

para presentar la información de manera accesible a todos 

y todas. 
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◼ Adaptar el lenguaje y la complejidad. Utilizar un 

lenguaje claro y sencillo, adaptado a la edad y nivel de 

comprensión del alumnado.  

◼ Fomentar la creatividad y la expresión personal. 

Permitir que el alumnado explore diferentes formas de 

expresión y creatividad en la creación del podcast. 

◼ Proporcionar retroalimentación accesible y 

personalizada. Ofrecer al alumnado feedback sobre sus 

producciones, destacando sus logros y oportunidades de 

mejora. 

Al aplicar los principios del DUA en la creación de podcasts escolares, 

los docentes pueden crear un entorno de aprendizaje inclusivo y 

motivador mediante: 

◼ Múltiples medios de representación. El podcast, al ser 

un formato auditivo, ofrece una alternativa a la 

información escrita o visual, beneficiando en el acceso a la 

información escrita. Además, se pueden incorporar 

elementos visuales como imágenes o vídeos en la 

plataforma de publicación para enriquecer la experiencia y 

adaptación de subtítulos. 

◼ Múltiples formas de acción y expresión. El podcast 

permite a los alumnos expresarse de diversas maneras, ya 

sea como locutores, guionistas, editores de sonido o 

creadores de música. Esto brinda oportunidades a aquellos 

con dificultades de expresión escrita. 

◼ Múltiples formas de motivación y compromiso. La 

creación de un podcast puede ser altamente motivante 

para los alumnos, especialmente si pueden elegir temas de 

su interés y trabajar en equipo. Además, el formato 

auditivo puede resultar más atractivo. 
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4. El podcast y la radio como recursos 

pedagógicos para la inclusión de alumnado 

con Necesidades Educativas Especiales (NEE) 

Aplicaciones Específicas  

◼ Acceso al currículum. Creación de podcasts que 

expliquen conceptos clave del currículo de forma accesible 

y adaptada a las necesidades de cada alumno/a. 

◼ Desarrollo de habilidades sociales y emocionales. 

Utilización del podcast para trabajar habilidades de 

comunicación, interacción social, gestión emocional y 

resolución de conflictos. 

◼ Fomento de la autonomía. Creación de podcasts como 

apoyo para la realización de tareas cotidianas, 

promoviendo su independencia y autosuficiencia. 

Ventajas del podcast en la Educación Especial 

1. Accesibilidad Universal 

◼ Superación de barreras sensoriales. El formato auditivo 

del podcast elimina las barreras de acceso a la información 

visual. 

◼ Adaptación al ritmo de aprendizaje. La posibilidad de 

pausar, rebobinar y repetir la escucha del podcast permite 

al alumnado con necesidades educativas especiales 

procesar la información a su propio ritmo, favoreciendo la 

comprensión. 

◼ Flexibilidad de uso. La compatibilidad del podcast con 

diversos dispositivos (ordenadores, tabletas, smartphones) 

posibilita su utilización tanto en el aula como otros 

contextos naturales promoviendo la generalización.  

◼ Formato atractivo. El podcast, al combinar elementos 

auditivos como voces, música y efectos de sonido, puede 

resultar más atractivo y motivador que los formatos 

tradicionales de enseñanza. 

◼ Estructura clara y concisa. Los podcasts suelen tener 

una estructura clara y concisa, con secciones bien definidas 

y una duración que requiere de intervalos de menos 
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duración de la atención. Esto facilita el seguimiento del 

contenido y evita la sobrecarga de información.  

2. Inclusión y participación activa 

◼ Desarrollo de la expresión oral. El podcast estimula la 

expresión oral ofreciendo oportunidades para compartir sus 

ideas, conocimientos y experiencias, favoreciendo la 

comunicación y la interacción social. Les permite a los 

niños y a las niñas participar activamente en la 

comunicación, ya sea como locutores, entrevistados o 

creadores de efectos de sonido. Esto puede ayudarles a 

desarrollar su confianza en sí mismos y a mejorar sus 

habilidades de expresión oral. 

◼ Exposición a modelos de lenguaje. Los podcasts 

ofrecen a los niños y a las niñas la oportunidad de 

escuchar diferentes voces, entonaciones y estilos de 

comunicación, lo que puede enriquecer su vocabulario y 

mejorar su expresión oral. 

◼ Fomento de la escucha activa. La escucha atenta de 

podcasts requiere que los niños y las niñas presten 

atención a los detalles, identifiquen ideas clave y 

establezcan conexiones entre diferentes conceptos, lo que 

puede mejorar su comprensión auditiva y su capacidad de 

procesamiento de la información. 

3. Desarrollo de Habilidades Cognitivas y 

Socioemocionales 

◼ Atención y concentración. La escucha activa de podcasts 

requiere atención sostenida y concentración y, al presentar 

la información de forma atractiva y estructurada, puede 

contribuir a desarrollarlas. 

◼ Comprensión auditiva y procesamiento de 

información. El formato auditivo del podcast estimula el 

desarrollo de la comprensión auditiva y la capacidad de 

procesar información verbal, habilidades fundamentales 

para el aprendizaje y la comunicación.  

◼ Vocabulario y lenguaje. La exposición a un lenguaje rico 

y variado a través de los podcasts contribuye a la 

ampliación del vocabulario y la mejora de la comprensión y 

expresión lingüística del alumnado. 
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◼ Creatividad e imaginación. La creación de podcasts 

ofrece un espacio para la expresión creativa y la 

exploración de la imaginación, permitiendo a los niños y a 

las niñas con NEE desarrollar su potencial artístico y 

narrativo. 

◼ Autoestima y confianza. La participación activa en la 

creación y difusión de podcasts puede fortalecer la 

autoestima y la confianza en sí mismos, al reconocer sus 

capacidades y logros tanto por parte del docente como de 

los miembros del grupo. 

◼ Repetición y refuerzo. La posibilidad de escuchar los 

podcasts varias veces permite a los niños y a las niñas 

repasar y consolidar los conocimientos adquiridos, lo que 

es especialmente beneficioso para aquellos con dificultades 

de memoria o aprendizajes lentos.  

4. Creación de Contenido “para todos/as” 

◼ Lenguaje claro y sencillo. Utilizar un lenguaje adaptado 

a la edad y nivel de comprensión de todos los alumnos, 

evitando jerga técnica o palabras complejas. 

◼ Diversidad de voces y perspectivas. Incluir las voces y 

perspectivas de todos los alumnos en el podcast.  

Fomentar el respeto por la diversidad y la valoración de las 

diferentes formas de expresión.  

◼ Temas relevantes y significativos. Seleccionar temas 

que sean de interés para todos los alumnos/as, partiendo 

de sus intereses y aprendizajes previos.  

5. Herramientas 

◼ Ofrecer opciones de accesibilidad. Proporcionar 

transcripciones o subtítulos para favorecer el acceso a la 

información oral. 

◼ Incluir apoyos visuales. Utilizar imágenes, pictogramas 

o vídeos para complementar el contenido auditivo y 

facilitar la comprensión. 

◼ Ofrecer soportes físicos. Utilizar mapas táctiles, 

maquetas o imágenes en relieve para representar los 
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lugares explorados. Utilizar objetos sensoriales (telas, 

texturas, aromas) para acompañar la narración.  

◼ Adaptar el ritmo y la duración. Dividir el podcast en 

secciones cortas y hacer pausas frecuentes para permitir 

que los niños y que las niñas procesen la información.  

◼ Fomentar la participación de las familias. Involucrar a 

las familias en el proceso de creación del podcast, 

compartiendo los logros de los niños y niñas y brindando 

pautas para apoyar su desarrollo comunicativo en casa. 
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C | MARCO TEÓRICO 

Objetivos de esta guía didáctica  

Esta guía didáctica sobre podcasts y radio en educación primaria y 

educación especial tiene como objetivo principal introducir al alumnado 

en el mundo de la radio y del podcasting como herramienta de 

aprendizaje y expresión creativa, fomentando el desarrollo de diversas 

competencias y habilidades. 

Cabe resaltar que se trata de una herramienta complementaria al 

trabajo docente, no un fin en sí misma, de manera que sea el docente 

el que seleccione el contenido a tratar a través de la radio o del 

podcast adecuándose a los intereses del alumnado.  

A continuación, se detallan los objetivos específicos de la guía 

didáctica, clasificados en tres ámbitos: temático, artístico y educativo. 

1.Objetivos Temáticos 

1. Comprender el concepto de podcast. Definir qué es un 
podcast, sus características principales y sus usos en 

diferentes ámbitos (educativo, informativo, de 

entretenimiento, etc.) 

2. Explorar la diversidad de formatos y géneros. Conocer la 
variedad de formatos (entrevistas, debates, reportajes, ficción 

sonora) y géneros (infantil, educativo, divulgativo, etc.) que 

existen en el mundo del podcasting. 

3. Analizar podcasts de referencia. Escuchar y analizar 

podcasts profesionales y escolares, identificando sus 
características, estructura, elementos sonoros y recursos 

narrativos. 

4. Identificar las etapas de creación de un podcast. 

Conocer las diferentes fases de producción de un podcast, 
desde la planificación y la investigación hasta la grabación, 

edición, publicación y difusión. 

2.  Objetivos Artísticos 
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1. Desarrollar la creatividad y la expresión. Utilizar el 

podcast como medio de expresión artística y creativa, 
experimentando con diferentes formatos, recursos sonoros y 

narrativas. 

2. Explorar el lenguaje sonoro. Experimentar con la voz, la 

música, los efectos de sonido y el silencio para crear 

atmósferas, emociones y significados en el podcast. 

3. Crear contenidos originales y atractivos. Aprender a 

elaborar guiones interesantes, a seleccionar música y efectos 
de sonido adecuados, y a grabar y editar el podcast de 

manera que sea atractivo para la audiencia. 

4. Diseñar una identidad sonora y visual. Crear una portada 

atractiva y representativa del podcast, así como una sintonía 

o elementos sonoros que identifiquen el programa. 

3. Objetivos Educativos 

1. Fomentar el aprendizaje significativo. Utilizar el podcast 

como herramienta para investigar, aprender y comunicar 
sobre temas de interés para el alumnado, conectando el 

contenido curricular con el mundo real. 

2. Desarrollar habilidades comunicativas. Mejorar la 

competencia oral y escrita de los alumnos, así como su 
capacidad para expresarse con claridad, coherencia, 

creatividad y asertividad. 

3. Potenciar el trabajo en equipo y la colaboración. 

Aprender a trabajar en equipo, compartir responsabilidades, 

tomar decisiones de manera consensuada y resolver conflictos 
de forma constructiva. Siempre creando grupos heterogéneos 

para fomentar la inclusión real en el aula.  

4. Promover la autonomía y la responsabilidad. Fomentar la 

autonomía de los alumnos en la planificación, ejecución y 
evaluación del proyecto de podcast, así como su 

responsabilidad en el cumplimiento de los plazos y la calidad 

del producto final. 

5. Desarrollar la competencia digital. Familiarizar a los 
alumnos con el uso de diferentes herramientas digitales para 

la grabación, edición y publicación de podcasts, así como para 

la búsqueda de información y recursos en línea. 
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6. Evaluar el proceso de aprendizaje y el producto final. 

Utilizar el podcast como herramienta de evaluación formativa 
y sumativa, valorando tanto el proceso de creación como el 

resultado final, y proporcionando retroalimentación 

constructiva a los alumnos. 

Estos objetivos se trabajarán de manera transversal a lo largo de 

todas las fases del proyecto de podcast, desde la investigación inicial 

hasta la publicación y difusión del programa. La guía didáctica 

proporciona a los docentes las herramientas y recursos necesarios 

para acompañar a los alumnos en este proceso de aprendizaje y 

creación. 

4. Pasos para crear un podcast escolar 

❖ Fase 1.  Investigación y Reflexión 

◼ Introducción al podcasting Explicar qué es un podcast, sus 

características y usos. 

◼ Exploración de podcasts Escuchar y analizar ejemplos de 

podcasts infantiles y educativos. 

◼ Debate y lluvia de ideas Generar preguntas, conceptos y 

posibles temáticas para el podcast escolar. 

❖ Fase 2. Experimentación y Creación 

◼ Formación de equipos y elección del tema Dividir la clase 

en grupos y seleccionar un tema de interés. 

◼ Diseño del guion Elaborar un guion detallado que incluya la 

estructura, el contenido y los recursos sonoros del podcast. 

◼ Grabación del podcast Utilizar herramientas de grabación 

sencillas para registrar las voces y los sonidos. 

◼ Edición del podcast Editar el audio, añadir música y efectos 

de sonido, y mezclar las pistas. 

◼ Publicación y difusión Subir el podcast a una plataforma 

online y promocionarlo. 
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5.  Características de la Radio Escolar y 

Diferencias con el Podcast  

La radio y el podcast escolar son herramientas educativas poderosas 

que comparten similitudes, pero también presentan diferencias clave 

en su formato, producción, distribución y consumo. Ambos medios 

ofrecen al alumnado la oportunidad de desarrollar habilidades de 

comunicación, creatividad y pensamiento crítico, pero cada uno tiene 

sus propias ventajas y desafíos. 

Radio Escolar 

◼ Formato. Transmisión en vivo o pregrabada a través de 

una frecuencia de radio o un sistema de megafonía escolar. 

◼ Alcance. Limitado a la comunidad escolar o a un área 

geográfica específica. 

◼ Producción. Requiere equipos de transmisión, estudio de 

radio y conocimientos técnicos específicos. 

◼ Contenido. Programas en vivo con música, noticias, 

entrevistas, concursos y otros formatos. 

◼ Interacción. Posibilidad de interacción en tiempo real con 

los oyentes a través de llamadas telefónicas o mensajes de 

texto. 

◼ Inmediatez. Capacidad de informar y comunicar noticias 

y eventos de manera inmediata. 

◼ Temporalidad. Los programas se emiten en un horario 

específico y no están disponibles bajo demanda. 

Podcast Escolar 

◼ Formato. Archivos de audio pregrabados que se 

distribuyen a través de internet. 

◼ Alcance. Potencialmente global, accesible a cualquier 

persona con conexión a internet. 

◼ Producción. Requiere un equipo de grabación básico 

(micrófono, ordenador) y software de edición de audio. 

◼ Contenido. Mayor flexibilidad en cuanto a formatos y 

géneros, incluyendo entrevistas, debates, ficción sonora, 

documentales, etc. 
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◼ Interacción. Posibilidad de interacción con los oyentes a 

través de comentarios en plataformas de podcasting o 

redes sociales. 

◼ Atemporalidad. Los podcasts se pueden escuchar en 

cualquier momento y lugar, a demanda del oyente. 

◼ Edición y postproducción. Permite editar y mejorar el 

audio antes de su publicación, lo que garantiza una mayor 

calidad y profesionalidad. 

 

Diferencias Clave 

CARACTERÍSTICA RADIO ESCOLAR PODCAST ESCOLAR 

Formato Transmisión en vivo 

o pregrabada a 

través de una 

frecuencia de radio o 

un sistema de 

megafonía escolar. 

Archivos de audio 

pregrabados 

distribuidos a través 

de internet. 

Alcance Limitado a la 

comunidad escolar o 

a un área geográfica 

específica. 

Potencialmente 

global, accesible a 

cualquier persona con 

conexión a internet. 

Producción Requiere equipos de 

transmisión, estudio 

de radio y 

conocimientos 

técnicos específicos. 

Requiere un equipo de 

grabación básico 

(micrófono, 

ordenador) y software 

de edición de audio. 

Contenido Programas en vivo 

con música, noticias, 

entrevistas, 

concursos y otros 

formatos. 

Mayor flexibilidad en 

cuanto a formatos y 

géneros (entrevistas, 

debates, ficción 
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sonora, 

documentales, etc.). 

Interacción Posibilidad de 

interacción en tiempo 

real con los oyentes 

a través de llamadas 

telefónicas o 

mensajes de texto. 

Posibilidad de 

interacción con los 

oyentes a través de 

comentarios en 

plataformas de 

podcasting o redes 

sociales. 

Inmediatez Capacidad de 

informar y comunicar 

noticias y eventos de 

manera inmediata. 

No permite la 

inmediatez de la 

radio, pero ofrece la 

ventaja de la 

atemporalidad. 

Temporalidad Los programas se 

emiten en un horario 

específico y no están 

disponibles bajo 

demanda. 

Los podcasts se 

pueden escuchar en 

cualquier momento y 

lugar, a demanda del 

oyente. 

Edición y 

postproducción 

Limitada en 

transmisiones en 

vivo, más amplia en 

programas 

pregrabados, pero 

aún con restricciones 

de tiempo y recursos. 

Permite una edición y 

postproducción más 

detallada, lo que 

contribuye a una 

mayor calidad y 

profesionalidad del 

producto final. 
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Recursos Requiere una 

infraestructura de 

radio escolar, 

incluyendo equipos 

de transmisión, 

estudio de radio, 

licencias y personal 

técnico. 

Requiere un equipo de 

grabación básico y 

software de edición de 

audio, lo que lo hace 

más accesible y 

económico. 

Ventajas Inmediatez, 

interacción en tiempo 

real, sentido de 

comunidad escolar, 

desarrollo de 

habilidades de 

comunicación oral y 

trabajo en equipo. 

Flexibilidad de 

formatos y géneros, 

alcance global, 

disponibilidad bajo 

demanda, mayor 

calidad de audio 

gracias a la edición, 

fomento de la 

creatividad y la 

autonomía en el 

aprendizaje. 

Desventajas Limitado alcance 

geográfico, 

dependencia de 

horarios de emisión, 

mayor complejidad 

técnica y de 

recursos, menor 

flexibilidad en cuanto 

a formatos y 

contenidos. 

Requiere una mayor 

planificación y 

organización, puede 

ser menos interactivo 

en tiempo real, 

requiere habilidades 

de edición de audio, 

puede ser más difícil 

de descubrir para 

nuevos oyentes sin 

una estrategia de 

promoción adecuada. 

Tanto la radio escolar como el podcast escolar son herramientas 

valiosas para el aprendizaje y la comunicación en el entorno educativo. 

La elección de uno u otro dependerá de los objetivos específicos, los 

recursos disponibles y las preferencias de los docentes y alumnado. En 

muchos casos, la combinación de ambos formatos puede ser una 

estrategia efectiva para aprovechar al máximo sus ventajas y ofrecer 

una experiencia educativa enriquecedora y completa. 
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6. Podcast escolar y ODS  

El podcast escolar, como herramienta educativa innovadora, puede 

potenciar significativamente diversos Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) al fomentar la participación activa del alumnado, la 

difusión de información relevante y la creación de conciencia sobre 

temas globales. A continuación, se detallan algunos de los ODS que 

pueden ser abordados de manera efectiva a través de los podcasts 

escolares: 

ODS 4 Educación de Calidad 

◼ Los podcasts escolares promueven el aprendizaje activo y 

participativo, permitiendo al alumnado investigar, analizar 

y comunicar información de manera creativa. 

◼ Al abordar temas relevantes para su comunidad y el 

mundo, los podcasts fomentan el pensamiento crítico y la 

capacidad de análisis del alumnado. 

◼ La creación de podcasts desarrolla habilidades de 

comunicación oral y escrita, esenciales para una educación 

de calidad. 

ODS 5 Igualdad de Género 

◼ Los podcasts escolares pueden dar voz a niñas y niños por 

igual, promoviendo la igualdad de género y la participación 

equitativa en el proceso de creación. 

◼ Los podcasts pueden abordar temas relacionados con la 

igualdad de género, los derechos de las mujeres y la lucha 

contra la discriminación, fomentando la conciencia y el 

respeto hacia la diversidad. 

ODS 11 Ciudades y Comunidades Sostenibles 

◼ Los podcasts escolares pueden abordar temas relacionados 

con la sostenibilidad urbana, como el reciclaje, el 

transporte público, la eficiencia energética y la 

conservación del patrimonio cultural. 

◼ El alumnado puede entrevistar a expertos y miembros de 

la comunidad, difundiendo información relevante y 

promoviendo la participación ciudadana en la construcción 

de ciudades más sostenibles. 

ODS 12 Producción y Consumo Responsables 
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◼ Los podcasts escolares pueden sensibilizar sobre la 

importancia del consumo responsable, la reducción de 

residuos y la elección de productos sostenibles. 

◼ El alumnado puede investigar sobre empresas y productos 

con prácticas responsables, compartiendo sus hallazgos y 

promoviendo un consumo más consciente. 

ODS 13 Acción por el Clima 

◼ Los podcasts escolares pueden abordar temas relacionados 

con el cambio climático, sus causas y consecuencias, así 

como las acciones que podemos tomar para mitigarlo. 

◼ El alumnado puede entrevistar a científicos, activistas y 

expertos en medio ambiente, difundiendo información 

rigurosa y promoviendo la acción climática. 

ODS 16 Paz, Justicia e Instituciones Sólidas 

◼ Los podcasts escolares pueden fomentar la participación 

democrática, el diálogo y la resolución pacífica de 

conflictos. 

◼ El alumnado puede debatir sobre temas de actualidad, 

entrevistar a representantes de instituciones y 

organizaciones, y promover la cultura de paz y justicia. 

❖ Ejemplos de podcasts escolares que abordan los ODS 

◼ ODS 4 Un podcast sobre la importancia de la educación 

para el desarrollo personal y social, con entrevistas a 

alumnado, profesores y expertos en educación. 

◼ ODS 5 Un podcast sobre mujeres inspiradoras que han 

luchado por la igualdad de género, con entrevistas, 

biografías y debates sobre los desafíos actuales. 

◼ ODS 11 Un podcast sobre la historia y el patrimonio 

cultural de la ciudad, con entrevistas a vecinos, 

historiadores y arquitectos. 

◼ ODS 12 Un podcast sobre cómo reducir nuestra huella 

ecológica a través del consumo responsable, con consejos 

prácticos, entrevistas a expertos y reseñas de productos 

sostenibles. 

◼ ODS 13 Un podcast sobre el cambio climático, con 

entrevistas a científicos, activistas y testimonios de 

personas afectadas por los impactos del cambio climático. 
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◼ ODS 16 Un podcast sobre la importancia de la 

participación ciudadana y la democracia, con debates sobre 

temas de actualidad, entrevistas a políticos y 

representantes de la sociedad civil. 

Al abordar estos y otros ODS, los podcasts escolares no solo 

contribuyen a la formación integral del alumnado, sino que también los 

convierten en agentes de cambio que pueden influir positivamente en 

su comunidad y en el mundo. 

 

 

 

 

  



 

19 

 

D | EL PODCAST 

1. ¿Qué es un podcast?  

El término en inglés podcast deriva de la unión de las palabras iPod, 

reproductor de audio digital que popularizó Apple desde el año 2001 y 

que dejó de fabricarse en el año 2022, y broadcasting que significa 

emisión en cadena.  Fue acuñado en 2004 por el periodista del diario 

inglés The Guardian Ben Hammersley, quien en un artículo publicado 

en febrero de ese año hizo hincapié en lo barato de las herramientas 

para producir un programa de radio en línea y en que constituye una 

plataforma ideal para aumentar la retroalimentación entre emisor y 

receptor debido a la posibilidad de acceder a los contenidos cuando se 

desee.  

Un podcast es un formato de contenido digital en audio, similar a un 

programa de radio pero con la gran diferencia de que no se emite en 

directo ni tiene horarios fijos. En cambio, los episodios se graban y 

editan previamente para luego ser subidos a plataformas de 

distribución, donde los oyentes pueden acceder a ellos bajo demanda, 

en cualquier momento y lugar, a través de sus dispositivos móviles, 

ordenadores, coches o incluso altavoces inteligentes. 

La temática de los podcasts es muy variada, abarcando desde noticias 

y debates sobre actualidad hasta historias de ficción, pasando por 

programas educativos, humorísticos, de entrevistas, de divulgación 

científica, de autoayuda, de crítica cultural, etc. Una de las claves del 

éxito de los podcasts es su flexibilidad, se pueden escuchar mientras 

se practica ejercicio, se cocina, se conduce, trabajando o de relax.  

Además, muchos podcasts ofrecen transcripciones de sus episodios, lo 

que facilita el acceso a personas con discapacidad auditiva o a quienes 

prefieren leer en lugar de escuchar. La creación de podcasts también 

es relativamente sencilla. No se necesitan grandes inversiones ni 

conocimientos técnicos avanzados para empezar. Basta con un 

micrófono, un programa de edición de audio y una plataforma de 

distribución. Esto ha permitido que surjan multitud de podcasts 

independientes y de nicho, es decir especializados en un tema muy 

concreto y específico, enriqueciendo aún más la oferta disponible.  

Algunas plataformas populares para escuchar podcasts son Spotify, 

Apple Podcasts, Podimo, Amazon Podcast, Pocket Casts e iVoox.  El 

podcasting se ha convertido en un medio de comunicación en 

https://es.wikipedia.org/wiki/IPod
https://es.wikipedia.org/wiki/Broadcasting
https://es.wikipedia.org/wiki/The_Guardian
https://es.wikipedia.org/wiki/Ben_Hammersley
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constante crecimiento y evolución, con un potencial aún por explorar 

en términos de formatos, contenidos y modelos de negocio. Su 

accesibilidad, versatilidad y capacidad para conectar con audiencias 

específicas lo convierten en una herramienta valiosa para la 

comunicación, la educación y el entretenimiento en el siglo XXI.  

A su vez ofrecen numerosas ventajas tanto para los creadores como 

para los oyentes. Para los creadores, representan una herramienta 

eficaz para llegar a una audiencia global, establecerse como expertos 

en un campo específico y generar ingresos a través de patrocinios o 

publicidad. Para los oyentes, los podcasts ofrecen una forma 

conveniente y accesible de informarse, aprender y entretenerse en 

cualquier momento y lugar. Son una forma de comunicación en auge 

que ha revolucionado la forma en que se consume el audio hoy en día, 

haciéndonos conectar con personas que comparten nuestros mismos 

intereses, aficiones o inquietudes de forma instantánea y desde 

cualquier punto del planeta.  

Además, han democratizado la comunicación a través del audio. Para 

ser podcaster no se necesita ser periodista ni trabajar en un medio de 

comunicación y para subir los episodios de un podcast a las diferentes 

plataformas de audio digital no se necesita de ningún permiso de 

emisión, como sí necesitan las emisoras de radio. Es decir, lo que ha 

fomentado el podcasting desde sus inicios es la autogestión de los 

creadores y su independencia frente a las empresas de comunicación. 

Aunque desde hace unos años los grandes medios han descubierto el 

potencial del podcast y lo han introducido como un formato más de su 

oferta comunicativa, la esencia del podcast sigue siendo la de ser un 

altavoz para personas y temáticas que no tiene espacio en la radio o la 

televisión.  

2.  Beneficios pedagógicos y desarrollo de 

habilidades que aportan la creación de 

podcast en el aula 

La integración de la producción de podcasts en el entorno educativo 

ofrece una amplia gama de beneficios que trascienden el hecho de 

hablar frente a un micrófono. Esta actividad fomenta el desarrollo de 

habilidades clave en el alumnado, a la vez que enriquece el proceso de 

aprendizaje y promueve la adquisición de competencias tecnológicas. 

2.1. Desarrollo de habilidades comunicativas 
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◼ Expresión oral y escrita. La elaboración de guiones, la 

grabación de voces y la edición de audio fortalecen la 

capacidad del alumnado para expresarse de manera clara, 

coherente y persuasiva, tanto de forma oral como escrita. 

Ayudando, por un lado, a la mejora de la prosodia 

pronunciación, articulación, acentuación, dicción, ritmo… e 

incluso la respiración diafragmática para enfrentarse a la 

locución, así como la capacidad para redactar guiones 

adaptados para ser leídos, fomentando su capacidad de 

concreción y síntesis. Y por otro lado a desarrollar la 

destreza con programas informáticos específicos para el 

tratamiento del audio y la difusión en plataformas de audio 

digital de los episodios grabados y editados. 

◼ Escucha activa y pensamiento crítico. La interacción 

con los podcasts de sus compañeros promueve la escucha 

activa, el análisis crítico del contenido y la capacidad de 

formular preguntas relevantes. 

◼ Trabajo colaborativo. La producción de podcasts en 

equipo fomenta la cooperación, la negociación, la 

resolución de conflictos y la capacidad de trabajar hacia un 

objetivo común dentro de grupos de trabajo heterogéneos. 

2.2. Fomento de la creatividad y la imaginación 

El podcast es un formato ideal para que el alumnado pueda dar rienda 

suelta a su imaginación y explorar su creatividad. A través de la 

combinación de palabras, sonidos y música, el alumnado puede 

construir mundos imaginarios, dar vida a personajes únicos y expresar 

sus ideas de maneras sorprendentes. 

❖ Pensamiento creativo en acción 

◼ Invención de historias y personajes Los podcasts 

ofrecen la oportunidad de crear historias originales, desde 

cuentos fantásticos hasta aventuras espaciales, pasando 

por misterios detectivescos o relatos de ciencia ficción. El 

alumnado puede inventar personajes con personalidades 

únicas, motivaciones complejas y diálogos ingeniosos. 

◼ Diseño de mundos sonoros. A través de la elección de 

música y efectos de sonido pueden crear atmósferas 

envolventes que transporten a los oyentes a lugares 

lejanos, épocas pasadas o escenarios fantásticos. El sonido 

se convierte en una herramienta poderosa para construir 

mundos imaginarios y evocadores.  
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◼ Experimentación con formatos y géneros. Los 

podcasts no se limitan a un único formato. El alumnado 

puede explorar diferentes géneros, como entrevistas, 

debates, documentales, ficción sonora o incluso musicales. 

Esta diversidad de formatos estimula la experimentación y 

la búsqueda de nuevas formas de expresión. 

◼ Desarrollo de la narrativa. La elaboración de guiones y 

la estructuración de contenido fortalecen la comprensión 

de la narrativa y la capacidad de contar historias de 

manera efectiva. 

◼ Experimentación sonora. La incorporación de música y 

efectos de sonido fomenta la exploración creativa y la 

comprensión de cómo el audio puede evocar emociones y 

crear atmósferas. 

2.3. Beneficios para el desarrollo creativo 

◼ Flexibilidad cognitiva. La creación de podcasts requiere 

pensar de manera flexible y adaptarse a diferentes 

situaciones. El alumnado debe ser capaz de generar 

múltiples ideas, evaluar su viabilidad y seleccionar las más 

adecuadas para su proyecto. 

◼ Originalidad. Al inventar historias y personajes, el 

alumnado desarrolla su capacidad para pensar de manera 

original y encontrar soluciones creativas a los desafíos que 

se les presentan. 

◼ Expresión emocional. Los podcasts permiten al 

alumnado expresar sus emociones a través de la voz, la 

música y los efectos de sonido. Esta expresión emocional 

fomenta la autoconciencia y la empatía. 

◼ Confianza en sí mismos. Al compartir sus creaciones con 

los demás, el alumnado gana confianza en sus habilidades 

creativas y se sienten orgullosos de sus logros. 

3.  Actividades para estimular la creatividad 

◼ Brainstorming. Se pueden organizar sesiones de lluvia de 

ideas para generar historias, personajes, ambientes, 

escenarios… animando al alumnado a pensar de manera 

libre y sin restricciones aportando todas aquellas 
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sugerencias que piensen que pueden ayudar a construir el 

podcast que vayan a desarrollar. 

◼ Creación de personajes. El alumnado diseñará 

personajes detallados, incluyendo su apariencia física, 

personalidad, motivaciones y conflictos, en lo que se 

conoce como una biblia de personajes, bien sean reales o 

ficticios. Cuantos más datos se tengan de cada uno de ellos 

más completo serán los mismos y se podrán desarrollar de 

una forma más clara para los oyentes.  

◼ Diseño de paisajes sonoros. Se puede proporcionar al 

alumnado una variedad de música y efectos de sonido para 

que creen paisajes sonoros que representen diferentes 

lugares y estados de ánimo, a través de grabaciones 

realizadas ex profeso por ellos mismos o por el profesorado 

o bien mediante plataformas de músicas y efectos de 

sonido libres de derechos de autor, para evitar posibles 

problemas legales con canciones que estén registradas por 

sus autores cuando llegue el momento de la difusión del 

podcast en abierto. 

◼ Improvisación. Resulta muy interesante organizar 

sesiones de improvisación donde el alumnado crean 

historias y diálogos sobre la marcha, utilizando su 

imaginación y creatividad para analizar los diferentes roles 

que puede desarrollar el alumnado por su predisposición, 

habilidades o competencias, que miembros del aula 

necesitan una mayor atención y en qué actividades 

necesitan un apoyo mayor que otros. Mediante dinámicas 

que vayan cambiando a lo largo de la sesión todo el 

alumnado del aula debería desarrollar todos los apartados 

necesarios para la elaboración posterior del guion, idea, 

argumento, creación de personajes, ambientación… 

4.  Aprendizaje significativo y activo 

La creación de podcasts transforma el aprendizaje en una experiencia 

activa, participativa y relevante para el alumnado. Al involucrarse en 

todas las etapas del proceso, desde la investigación hasta la difusión, 

el alumnado no sólo adquiere conocimientos, sino que también 

desarrolla habilidades digitales. 

4.1. Investigación y pensamiento crítico 
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◼ Búsqueda de información. El alumnado se convierte en 

periodista, explorando diferentes fuentes de información 

como libros, artículos, documentales y entrevistas con 

expertos. Aprenden a evaluar la calidad y fiabilidad de las 

fuentes, a contrastar diferentes puntos de vista y a 

sintetizar la información de manera coherente y 

reconociendo las fake news para desecharlas e incluso 

desmentirlas.  

◼ Análisis y síntesis. Al organizar la información recopilada, 

el alumnado debe analizar los datos, identificar patrones y 

relaciones, y extraer conclusiones relevantes. Esto fomenta 

el pensamiento crítico y la capacidad de resolver 

problemas y conflictos de manera autónoma. 

◼ Formulación de preguntas. La elaboración de 

entrevistas y la interacción con expertos significan un 

desafío para el alumnado, ya que deben formular 

preguntas perspicaces e incisivas para profundizar en su 

comprensión acerca del tema escogido. 

4.2. Aprendizaje experiencial 

◼ Aprender experimentando. La creación de podcasts 

implica una variedad de actividades prácticas, como la 

grabación de audio, la edición de sonido, la elección de la 

música y la escritura de guiones. El alumnado aprende a 

través de la experimentación, el ensayo y error y la 

resolución de problemas en grupo en tiempo real. 

◼ Conexión con el mundo real. Los temas de los podcasts 

pueden estar relacionados con problemas actuales, eventos 

históricos, personajes relevantes, fenómenos científicos, 

aficiones o hobbies que practiquen como música o 

deportes. Esto permite al alumnado conectar el aprendizaje 

con el mundo real y comprender la relevancia de lo que 

están estudiando. 

◼ Desarrollo de habilidades transferibles. La creación de 

podcasts fomenta habilidades como la comunicación 

efectiva, el trabajo en equipo, la gestión del tiempo y la 

resolución de problemas, que son esenciales para su 

desarrollo académico y profesional. 

 

4.3. Comunicación del conocimiento 
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◼ Audiencia real. Al compartir sus podcasts con 

compañeros y compañeras, familiares o incluso una 

audiencia más amplia a través de las plataformas de audio 

digital, el alumnado tiene la oportunidad de comunicar sus 

conocimientos y perspectivas de manera significativa. Esto 

refuerza su aprendizaje y les motiva a esforzarse por 

producir un trabajo de calidad sintiéndose unos podcasters 

más. 

◼ Retroalimentación constructiva. Recibir comentarios de 

los oyentes, mediante las herramientas de las plataformas 

de audio digital o recogiéndolas del feedback del 

profesorado, compañeros y compañeras o de sus propias 

familias, permite al alumnado evaluar su trabajo, 

identificar áreas de mejora y desarrollar una mayor 

conciencia de su audiencia. 

◼ Sentido de logro. La difusión de un podcast exitoso 

genera un profundo sentimiento de logro y orgullo en el 

alumnado, lo que refuerza su motivación para seguir 

aprendiendo y creando. 

4.4. Actividades para promover el aprendizaje activo 

◼ Proyectos de investigación. Se pueden plantear 

proyectos de investigación donde el alumnado deba 

explorar un tema en profundidad y presentar sus hallazgos 

en formato de podcast documental, también conocido 

como narrativo de no ficción. 

◼ Entrevistas con expertos. Pueden invitar a expertos en 

diferentes áreas a participar en los episodios de sus 

podcasts, ya sea en persona o a través de 

videoconferencia, para realizar un formato conversacional.  

Estos expertos pueden ser miembros de su familia, 

maestros de música o monitores deportivos, 

representantes de entidades cívicas o sociales, miembros 

de instituciones públicas como por ejemplo del 

ayuntamiento de su localidad u otras personalidades con 

las que puedan contactar.  

◼ Debates. Se puede fomentar el debate de ideas con 

diferentes alumnos o incluso invitados, para que el 

alumnado pueda discutir diferentes puntos de vista sobre 

un tema, confronten sus diferentes ideas y perspectivas y 
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acaben sacando conclusiones acerca de las opiniones de 

los diferentes participantes.  

◼ Ficciones sonoras. Como si se tratase de uno de los 

clásicos radioteatros, popularizados entre los años 40 y 80 

del siglo pasado, el alumnado puede crear una historia de 

ficción interpretándola con diferentes personajes, 

ambientaciones musicales, efectos sonoros, bien de forma 

autoconclusiva o en diferentes episodios, introduciendo un 

cliffhanger o gancho, al final de cada uno de ellos para 

mantener la tensión en su audiencia y generar expectativa 

por el siguiente episodio. Incluso, si se decide realizar un 

único episodio, puede ser desarrollado en directo por los 

diferentes miembros del podcast, mostrando a sus 

compañeros o incluso en una actividad abierta a sus 

familias, como una actividad enmarcada dentro de 

jornadas como las de final de curso o navidades. 

◼ Creación de documentales sonoros. El alumnado puede 

decantarse también por crear documentales sonoros sobre 

temas de interés, utilizando entrevistas, música y efectos 

de sonido para contar historias cautivadoras. Este formato, 

que se podría enmarcar entre el género de la no ficción y el 

de la experimentación sonora, puede invitar a que el 

alumnado salga del aula y registre sonidos de la naturaleza 

o de la vida cotidiana de la ciudad o de su municipio, 

trabajando a posteriori estas grabaciones para darles una 

coherencia narrativa en un relato más pausado y que invite 

a la reflexión acerca del tema que hayan elegido 

previamente. 

5.  Adquisición de competencias tecnológicas 

La creación de podcasts no solo es una actividad creativa y divertida, 

sino también una oportunidad para que el alumnado desarrolle 

habilidades tecnológicas esenciales para el siglo XXI. A través del uso 

de herramientas digitales, los niños y las niñas aprenden a grabar, 

editar y publicar contenido de audio, adquiriendo conocimientos y 

destrezas que les serán útiles en su vida académica y profesional. 

5.1. Alfabetización digital en acción 

◼ Manejo de herramientas de grabación. El alumnado 

aprende a utilizar diferentes dispositivos de grabación, 
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como micrófonos, grabadoras de voz, tarjetas de sonido, 

programas de edición y aplicaciones móviles. Experimentan 

con diferentes configuraciones y aprenden a optimizar 

la calidad del audio. 

◼ Edición de audio. A través de programas de edición de 

audio como Audacity, el alumnado descubre cómo cortar, 

pegar, ajustar el volumen, añadir efectos de sonido y 

música y mezclar diferentes pistas de audio. Estas 

habilidades les permiten transformar sus grabaciones en 

bruto en podcasts listos para su escucha. 

◼ Publicación y difusión en línea. El alumnado explora 

plataformas de podcasting como iVoox o Spotify, 

aprendiendo a crear cuentas, subir archivos de audio, 

diseñar portadas y escribir descripciones atractivas. 

También pueden experimentar con la promoción de sus 

podcasts en redes sociales y otras plataformas en línea. 

5.2. Pensamiento computacional y resolución de problemas 

◼ Planificación y organización. La creación de un podcast 

requiere una planificación cuidadosa, desde la elección del 

tema hasta la estructura del guion y la selección de 

recursos. El alumnado aprende a descomponer tareas 

complejas en pasos más pequeños y a organizar su trabajo 

de manera eficiente. 

◼ Resolución de problemas técnicos. Durante el proceso 

de grabación y edición, el alumnado puede encontrarse con 

desafíos técnicos, como problemas de sonido, errores de 

software o dificultades para subir archivos.  

Aprender a identificar y solucionar estos problemas les 

ayuda a desarrollar habilidades de resolución de problemas 

y pensamiento crítico. 

◼ Creatividad y experimentación. La tecnología ofrece un 

amplio abanico de posibilidades creativas. El alumnado 

puede experimentar con diferentes efectos de sonido, 

música y formatos de podcast, fomentando su curiosidad, 

imaginación y su espíritu innovador. 

6.  Actividades para fomentar el desarrollo 

tecnológico 
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◼ Talleres de grabación y edición. Organiza talleres 

prácticos donde el alumnado pueda experimentar con 

diferentes herramientas de grabación y edición de audio. 

◼ Proyectos de colaboración. Fomenta la creación de 

podcasts en equipo, donde el alumnado pueda compartir 

responsabilidades y aprender unos de otros 

intercambiando su aprendizaje y explorando diferentes vías 

para potenciar el trabajo colaborativo, del cual pueden 

servirse para otras asignaturas y aspectos de su vida 

cotidiana. 

◼ Exploración de plataformas de podcasting. Anima al 

alumnado a explorar diferentes plataformas de podcasting 

y a comparar sus características y funcionalidades. 

◼ Creación de tutoriales. Pide al alumnado que creen 

tutoriales en video o audio sobre cómo utilizar 

herramientas de grabación y edición, compartiendo sus 

conocimientos con sus compañeros. 

7. Desarrollo personal y social 

◼ Autoestima y confianza. La creación y difusión de 

podcasts exitosos fortalece la autoestima, la confianza en 

sí mismos y la capacidad del alumnado para expresarse 

públicamente. 

◼ Habilidades de presentación. La grabación de voces y la 

presentación de contenido en formato de audio ayuda al 

alumnado a superar el miedo escénico y a desarrollar 

habilidades de presentación efectivas. 

8. Planificación del Podcast  

◼ Elección del tema. Lluvia de ideas con ejemplos de temas 

apropiados para primaria (animales, historia, deportes, 

cuentos inventados, etc.). 

◼ Actividad ‘Mapa de ideas’. Plantilla para que el 

alumnado dibuje un mapa conceptual con su tema central 

y ramificaciones de subtemas e ideas relacionadas. 
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◼ Investigación. Recursos recomendados (libros, páginas 

web seguras, documentales educativos, material elaborado 

por el centro, fichas preparadas por el profesorado, ayuda 

de sus familiares). 

◼ Actividad Ficha de investigación. Tabla para organizar 

la información recopilada, con columnas para fuentes, 

datos importantes y preguntas para entrevistas. 

◼ Elaboración del guion. Explicación de los elementos del 

guion (introducción, desarrollo, cierre, diálogos, música, 

efectos de sonido). 

◼ Actividad Guion gráfico. Plantilla visual para que el 

alumnado dibuje escenas de su podcast y escriban diálogos 

breves. 

8.1. Ejemplos de temas y argumentos  

◼ Misterios de la naturaleza. ¿Te fascinan los animales? 

Sumérgete en el mundo de las criaturas más extrañas, 

desde el camaleón que cambia de color hasta el calamar 

gigante que habita en las profundidades del océano. ¿O tal 

vez te intrigan las plantas? Descubre los secretos de las 

flores carnívoras o los árboles milenario. 

◼ Viajes en el tiempo. ¿Te gustaría conocer a los 

dinosaurios? ¿O quizás charlar con Cleopatra? ¡El pasado 

está lleno de historias fascinantes! Investiga sobre 

diferentes épocas históricas, desde la antigua Grecia hasta 

la Edad Media, y comparte tus descubrimientos con tus 

oyentes. 

◼ Deportes de otro planeta. ¿Cómo sería jugar al fútbol en 

Marte? ¿O practicar surf en las nubes de Júpiter? ¡Deja 

volar tu imaginación y crea deportes futuristas! Diseña las 

reglas, inventa los equipos y narra emocionantes partidos 

intergalácticos. 

◼ Cuentos y leyendas. ¿Te gustan las historias de miedo? 

¿O prefieres las fábulas con moraleja? Recopila cuentos 

tradicionales de tu región, inventa tus propias historias o 

adapta tus libros favoritos al formato de audio. ¡Convierte 

tu podcast en un teatro de la imaginación 

◼ Noticias del cole. ¿Quieres ser reportero por un día? Crea 

un noticiero escolar con entrevistas a tus profesores y 

compañeros, reportajes sobre eventos escolares, secciones 
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de humor y consejos útiles. ¡Mantén a todos informados y 

entretenidos! 

8.2. Actividad Mapa de Ideas 

Una vez elegido el tema, es hora de organizar las ideas. Un mapa de 

ideas es una herramienta visual que ayudará a conectar conceptos, 

establecer relaciones y descubrir nuevas posibilidades. 

Instrucciones 

1. En el centro de una hoja, escribe o dibuja tu tema principal. 

2. Dibuja ramas que salgan del tema central y escribe en ellas 

palabras o frases relacionadas. 

3. Continúa añadiendo ramas y subramas, explorando diferentes 

aspectos de tu tema. 

4. No te limites a palabras, ¡usa dibujos, colores y símbolos para 

hacer tu mapa más visual y divertido! 

❖ Ejemplo Tema – Animales 

◼ Rama 1 Mamíferos 

− Subrama 1.1 Leones 

− Subrama 1.2 Elefantes 

− Subrama 1.3 Delfines 

◼ Rama 2 Aves 

− Subrama 2.1 Águilas 

− Subrama 2.2 Pingüinos 

− Subrama 2.3 Búhos 

◼ Rama 3 Reptiles 

− Subrama 3.1 Serpientes 

− Subrama 3.2 Cocodrilos 

− Subrama 3.3 Tortugas 

Investigación 

Ahora que tienes un mapa de ideas, es hora de investigar más a 

fondo. ¡Conviértete en un auténtico periodista y descubre todos los 

secretos de tu tema! 
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Recursos para investigar 

◼ Libros. Visita la biblioteca de tu colegio o de tu barrio y 

busca libros relacionados con tu tema. ¡Pide ayuda al 

personal de la biblioteca si lo necesitas! 

◼ Internet. Explora páginas web seguras y educativas, 

como las de museos, enciclopedias o revistas científicas. 

¡Pero cuidado con la información falsa! 

◼ Documentales. Busca documentales interesantes sobre tu 

tema en plataformas como YouTube o Netflix. ¡Presta 

atención a los detalles y toma notas! 

◼ Entrevistas. Habla con expertos, profesores o personas 

que sepan mucho sobre tu tema. ¡Prepara preguntas 

interesantes y escucha atentamente sus respuestas! 

 

8.3. Actividad Ficha de Investigación  

A medida que investigues, es importante que organices la información 

que encuentres. Una ficha de investigación te ayudará a mantener tus 

datos ordenados y a encontrarlos fácilmente cuando los necesites. 

Instrucciones 

1. Crea una tabla con las siguientes columnas 

− Fuente (libro, página web, documental, entrevista, 

etc.) 

− Datos importantes (fechas, nombres, lugares, 

curiosidades…) 

− Preguntas para entrevistas (si vas a entrevistar a 

alguien) 

2. A medida que encuentres información interesante, rellena la 

tabla con los datos correspondientes. 

3. Utiliza colores, dibujos o símbolos para hacer tu ficha más 

visual. 

8.4. Elaboración del Guion  

El guion es el mapa que te guiará durante la grabación de tu podcast.  

Elementos del guion 
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◼ Introducción. Saluda a tus oyentes, preséntate y explica 

de qué tratará tu podcast. 

◼ Desarrollo. Divide el contenido en secciones y escribe 

diálogos, narraciones, descripciones y preguntas. 

◼ Cierre. Despídete de tus oyentes, resume lo que has 

contado y agradece su atención. 

◼ Música y efectos de sonido. Indica en qué momentos 

quieres añadir música de fondo o efectos de sonido para 

crear una atmósfera especial. 

8.5. Grabación y Edición. Recursos técnicos 

Micrófono 

◼ Micrófono incorporado. Hoy en día, prácticamente todos 

los ordenadores portátiles, tabletas y smartphones tienen 

micrófonos incorporados que puedes utilizar para grabar tu 

voz. 

◼ Micrófono de auriculares- Si tienes unos auriculares 

para jugar a videojuegos con micrófono, también puedes 

usarlos para grabar. 

◼ Micrófono externo. Si quieres una mejor calidad de 

sonido, puedes usar un micrófono externo que se conecte 

a tu dispositivo. 

 

◼ Cable XLR. Habitualmente los micrófonos se conectan a 

las mesas de sonido o las interfaces de audio a través de 

cables XLR 
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◼ Cable USB. Aunque también podemos encontrar 

micrófonos que pueden tener la doble opción, XLR y USB, 

para poder escoger cuál utilizamos o directamente solo 

USB para poder conectarlo a un ordenador.  

 

 

◼ Auriculares. En todo momento debemos monitorizar el 

sonido a través de los auriculares, tanto en la grabación 

como en la edición. Lo ideal es que todos los miembros del 

podcast puedan escucharse por los auriculares. Si no hay 

conexión para todos en la mesa de mezclas, interfaz de 

audio u ordenador, se puede acoplar un adaptador para 

conectar los auriculares que sean necesarios. 
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Grabadora 

◼ Aplicación de notas de voz. La mayoría de los teléfonos 

inteligentes y tabletas tienen una aplicación de notas de 

voz que puedes utilizar para grabar.  

 

◼ Grabadora de audio digital. Si quieres más opciones de 

grabación y edición, puedes utilizar una grabadora de 

audio digital por pistas. Una vez has realizado tus 

grabaciones deberás descargarlas desde la tarjeta de 

memoria al ordenador para editarlas.  

 

◼ Interfaz de audio. Para conectar los micrófonos al 

ordenador, si estos no son de conexión USB y son de 

conexión XLR o jack, hay que utilizar una interfaz de audio 

para transformar la señal y desde ella controlar la potencia 

de entrada del sonido y monitorizar con auriculares. Estas 

pueden tener una entrada, dos, cuatro… o las que 
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necesitemos. Hay diferentes tipos y modelos para 

adaptarlos a nuestras necesidades.  

 

 

 

◼ Mesa de mezclas para podcast. En el mercado existen 

diferentes mesas de mezclas diseñadas para podcasting, 

muy sencillas de utilizar y con capacidad para una tarjeta 

de memoria y conexión a un ordenador para poder grabar 

en directo y por duplicado para tener una copia de 

seguridad.  

  

◼ Programas de grabación. Existen programas gratuitos, 

como Audacity, que te permiten grabar y editar audio en el 

ordenador. 

 

Editor de audio 

◼ Audacity. Es un programa gratuito y muy fácil de usar que 

permite editar grabaciones de audio. Con Audacity se 

puede cortar, pegar, añadir música y efectos de sonido, 

ajustar el volumen… 
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¿Cómo funciona Audacity? 

Audacity es un editor de audio multipista, lo que significa que puedes 

trabajar con varias pistas de sonido a la vez. Imagina que cada pista 

es como una capa transparente donde puedes colocar diferentes 

sonidos, como voces, música, efectos de sonido, etc. Puedes mover, 

cortar, pegar y ajustar el volumen de cada pista de forma 

independiente, lo que te da un control total sobre tu creación. 

Grabación y edición 

◼ Grabación. Conecta un micrófono a tu ordenador y pulsa 

el botón de grabar. ¡Así de fácil! Audacity capturará tu voz, 

tu instrumento musical o cualquier otro sonido que quieras 

registrar. 
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◼ Importación. Si ya tienes archivos de audio grabados, 

puedes importarlos a Audacity y empezar a editarlos. 

●  

 

 

◼ Edición. Audacity te ofrece una amplia gama de 

herramientas de edición. Puedes cortar y pegar fragmentos 

de audio, eliminar ruidos de fondo, ajustar el volumen y la 

velocidad, e incluso corregir errores de pronunciación. 
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◼ Efectos. Audacity incluye una gran variedad de efectos de 

sonido que puedes aplicar a tus grabaciones. Puedes 

añadir eco, reverberación, distorsión, filtros y muchos 

otros efectos para crear sonidos únicos y originales. 

 

 

 

◼ Mezcla. Una vez que hayas editado tus pistas de audio, 

puedes mezclarlas para crear un sonido final equilibrado y 

armonioso. Audacity te permite ajustar el volumen de cada 

pista, añadir efectos a toda la mezcla y exportar tu 

proyecto en diferentes formatos. 
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¿Por qué elegir Audacity? 

◼ Gratuito y de código abierto: Audacity es un software 

libre y gratuito, lo que significa que puedes descargarlo, 

utilizarlo y modificarlo sin restricciones. 

◼ Multiplataforma: Audacity está disponible para Windows, 

macOS y Linux, por lo que puedes usarlo en cualquier 

ordenador. 

◼ Fácil de usar: Audacity tiene una interfaz intuitiva y fácil 

de usar, incluso para principiantes. 

◼ Comunidad activa: Audacity cuenta con una gran 

comunidad de usuarios que comparten consejos, tutoriales 

y plugins para ampliar las funcionalidades del programa. 

Edición Básica  

La edición es el proceso de mejorar y pulir tu grabación de audio. Con 

un editor de audio como Audacity, puedes cortar los errores, añadir 

música y efectos de sonido, ajustar el volumen y crear una experiencia 

auditiva única. 

Tutorial paso a paso con Audacity 

1. Descarga e instalación 

− Visita la página web oficial. 

http://https/www.audacityteam.org/
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− Descarga la versión adecuada para tu sistema 

operativo (Windows, macOS o Linux). 

− Sigue las instrucciones de instalación.  

− Descárgate el manual en PDF. 

2. Primeros Pasos en Audacity 

− Abrir tu grabación. Una vez instalado Audacity, 

ábrelo y haz clic en "Archivo" > "Abrir". Selecciona el 

archivo de audio que grabaste para tu podcast. 

− Visualiza tu audio. Verás una representación visual 

de tu grabación en forma de onda. Cada sonido tiene 

una forma de onda única, lo que te permite 

identificar fácilmente diferentes partes de tu 

grabación. 

− Herramientas básicas. Familiarízate con las 

herramientas básicas de Audacity, como el botón de 

reproducción, pausa, detener, zoom y selección. 

3.  Edición Básica ¡Corta, Pega y Mejora! 

− Cortar. Selecciona la parte del audio que quieres 

eliminar y presiona la tecla "Suprimir" o haz clic en el 

botón de "Tijeras". 

− Pegar. Si quieres mover una sección de audio a otro 

lugar, selecciónala, córtala y pégala en la nueva 

posición. 

− Desvanecimientos. Utiliza los efectos de "Fade In" 

(aparecer) y "Fade Out" (desaparecer) para suavizar 

el inicio y el final de las pistas de audio. 

− Normalización. Ajusta el volumen general de tu 

grabación para que no haya partes demasiado altas o 

bajas. 

4. Añade música y efectos de sonido 

− Música de fondo. Busca música libre de derechos 

de autor en sitios web como Free Music Archive, 

Epidemic Sound o Bensound. Importa el archivo de 

música a Audacity y ajústalo para que acompañe tu 

podcast sin distraer la atención de tu voz. 
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− Efectos de sonido. Añade efectos de sonido para 

darle vida a tu podcast. Puedes encontrar efectos 

gratuitos en Freesound o SoundBible. Por ejemplo, 

puedes añadir aplausos al final de una entrevista o el 

sonido de pájaros cantando para crear una atmósfera 

relajante. 

5. Mezcla y Exporta 

− Mezcla. Ajusta los niveles de volumen de las 

diferentes pistas (voz, música, efectos de sonido) 

para que se escuchen de forma equilibrada. 

− Exporta. Una vez que estés satisfecho con el 

resultado, haz clic en "Archivo" > "Exportar" > 

"Exportar como MP3". Elige un nombre para tu 

archivo y guárdalo en tu ordenador. 

 

Tutoriales básicos 

◼ 5 Pasos para utilizar Audacity para principiantes – 

2020 (YouTube) Este video te guía a través de los pasos 

esenciales para empezar a usar Audacity, desde la 

instalación hasta la grabación y edición básica  

◼ Tutorial Audacity guía para principiantes (Clave 

Podcast) Este tutorial en español te enseña a usar Audacity 

desde cero, incluyendo la interfaz del programa, cómo 

grabar, importar y editar audio, y aplicar efectos básicos  

◼ Tutorial de edición de audio en Audacity (para 

principiantes) - Ep. 05 (YouTube) Este video profundiza 

en conceptos como discontinuidades en audio, cruces por 

cero y espectrogramas, además de mostrar cómo realizar 

ediciones más precisas  

Tutoriales Intermedios y Avanzados 

◼ Tutorial Audacity (YouTube) Este tutorial te muestra 

cómo grabar audio, editar archivos, aplicar efectos, 

mezclar varias pistas y exportar tu audio en diferentes 

formatos  

◼ Cómo usar Audacity tutorial en español (Lifestyle al 

Cuadrado) Este tutorial te enseña a editar preferencias, 

grabar, cortar, editar, eliminar ruido de fondo, ajustar el 

tono y guardar tu proyecto  

http://https/www.youtube.com/watch?v=A8APjp4g84U
http://https/www.youtube.com/watch?v=A8APjp4g84U
http://https/clavepodcast.com/audacity/
http://https/www.youtube.com/watch?app=desktop&v=CHhKibahUL0
http://https/www.youtube.com/watch?app=desktop&v=CHhKibahUL0
http://https/www.youtube.com/watch?app=desktop&v=yzJ2VyYkmaA
http://https/www.lifestylealcuadrado.com/tutorial-de-audacity-en-espanol/
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8.6. Consejos para la grabación  

1. Prepara tu estudio de grabación 

◼ En la medida de lo posible, elige un lugar tranquilo y 

silencioso, lejos de ruidos molestos como televisores, 

tráfico o conversaciones. 

◼ Cierra puertas y ventanas para minimizar los sonidos 

externos. 

◼ Si es posible, utiliza un espacio con alfombras y cortinas 

para reducir el eco. 

2. Adopta una correcta postura corporal 

◼ Siéntate derecho con la espalda recta y los hombros 

relajados. 

◼ Mantén la cabeza erguida y evita encorvarte. 

◼ Una buena postura te ayudará a respirar mejor y proyectar 

tu voz con más claridad. 

3. Controla la respiración 

◼ Antes de empezar a grabar, respira profundamente varias 

veces para relajarte y oxigenar tu cuerpo. 

◼ Mientras hablas, recuerda respirar de manera natural y 

pausada. 

◼ Evita contener la respiración, ya que puede tensar tu voz y 

hacer que te canses más rápido. 

4. Articula con claridad 

◼ Habla claro y pronuncia cada palabra con cuidado. 

◼ Evita hablar demasiado rápido o demasiado lento. 

◼ Modula tu voz para darle expresividad y emoción a tu 

discurso. 

◼ Puedes realizar pequeños ejercicios para destensar los 

músculos de la cara y la lengua para no trabarte. Te 

ayudarán a estar más cómodo y relajado.  

5. Controla el volumen 
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◼ Mantén un volumen moderado, ni demasiado alto ni 

demasiado bajo. 

◼ Evita gritar o susurrar, ya que puede distorsionar el sonido. 

◼ Utiliza un tono de voz natural, no engoles la voz, ni 

intentes parecer más mayor. Todos tenemos una voz 

propia que nos hace diferentes y reconocibles.  

6. Sonríe 

◼ Aunque no te vean, sonreír mientras hablas le dará a tu 

voz un tono más cálido y amigable. 

◼ Transmite entusiasmo y pasión por tu tema a través de tu 

voz. 

◼ Además, te ayudará a mantener una buena actitud en la 

grabación. 

7. La experiencia se adquiere practicando 

◼ No te preocupes si no te sale perfecto a la primera.  

◼ Graba varias tomas y elige la mejor. 

◼ Escucha tus grabaciones y analiza qué puedes mejorar. 

8. La tecnología está para ayudarte 

◼ Familiarízate con tu equipo de grabación. 

◼ Ajusta la configuración del micrófono para obtener la mejor 

calidad de sonido. 

◼ Utiliza auriculares para escucharte mientras grabas y 

detectar posibles problemas de sonido. 

9. Cuida la voz 

◼ Beber agua antes, durante y después de la grabación te 

permite mantener tu voz hidratada y que salga más fluida. 

◼ Evita alimentos o bebidas que puedan irritar tu garganta, 

como refrescos, batidos o zumos fríos. 

◼ Descansa tu voz si sientes que se cansa o se irrita.  

◼ No grites ni fuerces las cuerdas vocales por qué te puedes 

hacer daño y acabar afónico.  
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Actividad Prueba de sonido: Ejercicio para practicar la grabación de 

la voz y experimentar con diferentes tonos y volúmenes. 

Objetivo: Familiarizarte con el equipo de grabación, practicar tu 

locución y descubrir las posibilidades de tu voz. 

Materiales 

◼ Dispositivo de grabación (teléfono, tableta, ordenador, 

grabadora) 

◼ Micrófono (incorporado o externo) 

◼ Auriculares 

◼ Lugar tranquilo sin ruidos de fondo 

Instrucciones 

1. Preparación 

◼ Busca un lugar tranquilo y silencioso donde puedas grabar 

sin interrupciones. 

◼ Conecta tu micrófono al dispositivo de grabación (si es 

externo). 

◼ Abre la aplicación de grabación de tu dispositivo o Audacity  

2. Grabación de prueba 

◼ Presiona el botón de grabar y di tu nombre, edad y algo 

que te guste hacer. 

◼ Prueba diferentes tonos de voz grave, agudo, susurrante, 

alegre, misterioso... ¡Sé creativo! 

◼ Juega con el volumen, habla más alto, más bajo, susurra... 

¡Explora los diferentes niveles! 

◼ Graba durante al menos un minuto para tener suficiente 

material para analizar.  

◼ La señal, habitualmente, para que luego se escuche 

correctamente, no debe llegar a las últimas luces rojas del 

medidor de entrada. Debe ir oscilando siempre entre las 

últimas amarillas y la primera roja 

3. Escucha y analiza 

◼ Ponte los auriculares y escucha tu grabación con atención. 
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◼ ¿Cómo suena tu voz? ¿Te gusta cómo se escucha? (es 

probable que te cueste reconocerte, ya que la voz a la que 

estamos acostumbrados a oírnos pasa por los resonadores 

internos de nuestra cabeza y cuando la grabamos la 

escuchamos como lo hacen los demás. Con el tiempo te 

acostumbrarás y te resultará fácil reconocerte) 

◼ ¿Qué tono de voz te parece más adecuado para un 

podcast? 

◼ ¿Qué volumen te parece más cómodo para ti y para los 

oyentes? 

◼ ¿Hay algún ruido de fondo que te moleste? 

4. Segunda grabación 

◼ Teniendo en cuenta lo que has aprendido en la primera 

grabación, realiza una segunda grabación. 

◼ Intenta mejorar tu locución, utilizando el tono y volumen 

que más te gusten. 

◼ Si hay ruidos de fondo, intenta eliminarlos o reducirlos. 

◼ Graba durante al menos dos minutos para tener más 

material para comparar. 

5. Comparación y reflexión 

◼ Escucha ambas grabaciones y compáralas. 

◼ ¿Notas alguna diferencia? ¿Has mejorado en algún 

aspecto? 

◼ ¿Qué te ha resultado más fácil o difícil? 

◼ ¿Qué has aprendido sobre tu voz y sobre la grabación de 

audio? 

9.  Publicación y Difusión 

Una vez tenemos listo nuestro podcast, después de grabarlo y editarlo 

para corregir todos los fallos y añadir músicas, efectos de sonido…, es 

el momento de compartirlo con amigos, familiares, compañeros de 

clase y con el resto del mundo. En esta sección, os guiaremos a través 
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de las diferentes formas de publicar y difundir vuestro podcast, para 

que llegue a la mayor cantidad de oyentes posible. 

9.1. Plataformas de podcasting  

Existen numerosas plataformas online donde podéis alojar y compartir 

vuestro podcast de forma gratuita. Aquí os presentamos tres de las 

más populares y fáciles de usar: 

◼ Acast: Esta plataforma es conocida por su facilidad de uso 

y sus herramientas de monetización. ¡Podéis crear un 

perfil, subir vuestro archivo de audio, añadir título, 

descripción, portada y listo! Acast se encarga de distribuir 

vuestro podcast a las principales plataformas de escucha y 

ofrece opciones para insertar publicidad y generar ingresos 

con vuestro podcast.  

◼ Spreaker: Esta plataforma es muy intuitiva y ofrece 

herramientas sencillas para subir y compartir vuestro 

podcast. Podéis crear un perfil, subir vuestro archivo de 

audio, añadir título, descripción, portada y ¡listo! Spreaker 

se encarga de distribuir vuestro podcast a las principales 

plataformas de escucha, como Spotify, Apple Podcasts y 

Google Podcasts. Además, os ofrece estadísticas para que 

podáis ver cuántas personas han escuchado vuestro 

podcast. 

◼ iVoox: Esta plataforma española es muy popular entre los 

creadores de podcasts. Además de subir vuestro podcast, 

podéis encontrar herramientas de promoción, participar en 

concursos y eventos, y conectar con otros podcasters. 

iVoox también ofrece estadísticas detalladas de escucha y 

herramientas para monetizar vuestro podcast si así lo 

deseáis. 

* Es recomendable que creéis una cuenta gratuita en las 

plataformas o agregadores que consideréis oportuno y un canal para cada 

podcast, así os resultará más fácil actualizar los nuevos episodios de cada 

podcast.  

9.2 Actividad Diseña una portada atractiva para tu podcast 

La portada de vuestro podcast es como la carátula de un libro, es la 

primera impresión que tendrán los oyentes. Debe ser llamativa y 

reflejar la esencia de vuestro podcast. Eso sí, como las dimensiones 

van a ser muy pequeñas una vez la publiquemos en las plataformas, 
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simplificad la información que va a contener vuestra portada para que 

sea comprensible. Es recomendable que echéis un vistazo a portadas 

de podcast publicados para que os sirvan de inspiración.  

Materiales 

◼ Papel, lápices de colores, rotuladores, pinturas. 

◼ Opcional ordenador con acceso a programas de diseño 

gráfico (Canva, GIMP, Photoshop, etc.). 

Instrucciones 

1. Pensad en el tema de vuestro podcast y en los elementos 

visuales que lo representan. 

2. Haced un boceto de la portada en papel, experimentando con 

diferentes diseños, colores y tipografías. 

3. Elegid el diseño que más os guste y cread la versión final. 

Podéis hacerlo a mano o utilizando un programa de diseño 

gráfico. 

4. No olvidéis incluir el título del podcast. 

9.3. Estrategias de Difusión 

Una vez que vuestro podcast esté publicado, es hora de darlo a 

conocer al mundo. Aquí tenéis algunas ideas para darle difusión 

◼ Blog o web del colegio. Pedid a vuestro profe que 

publique vuestro podcast en la página web o blog del 

colegio. Así, todo el alumnado, padres, madres y el resto 

de profes podrán escucharlo. 

◼ Redes sociales (con permiso de los padres). Compartid el 

enlace de vuestro podcast en vuestras redes sociales (si 

tenéis y con el permiso de vuestros padres). Podéis usar 

hashtags como #podcastinfantil, #radioescolar o #podcast 

educativo para que más gente lo encuentre. Si no tenéis 

redes sociales propias, pero vuestro cole sí, podéis pedir 

que lo publiquen en ellas, o en todo caso, en la clase, 

vuestro profe puede crear unas redes propias de la 

actividad de podcast, siempre con la autorización del 

equipo directivo. 

◼ Presentaciones en clase. Haced una presentación en 

clase para explicar de qué trata vuestro podcast y cómo lo 

habéis creado. También podéis hacer una presentación al 

resto de compañeros y compañeras de otras clases que 
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estén realizando la misma actividad y a su vez que ellos y 

ellas también os muestren sus trabajos. 

◼ Códigos QR. Cread un código QR que enlace a vuestro 

podcast e imprimidlo en carteles o pegatinas y así, la gente 

podrá escucharlo fácilmente desde su móvil escaneando el 

código QR.  

◼ Concursos y festivales de podcast. Investigad por qué 

cada vez hay más convocatorias de concursos o festivales 

de podcast escolar e inscribiros para participar con vuestro 

podcast.  

9.4. Actividad ¡Crea un Tráiler Emocionante! 

Una de las opciones para promocionar el podcast y generar 

expectativa en los oyentes es la de crear un trailer, igual que se hace 

con las películas antes de su estreno. Este avance corto y cautivador 

será vuestra carta de presentación. 

Objetivo: crear un avance de 30-60 segundos que despierte el interés 

y la curiosidad de los oyentes, invitándolos a sumergirse en vuestro 

podcast. 

Materiales 

◼ Archivo de audio de vuestro podcast editado. 

◼ Programa de edición de audio (Audacity) o una app móvil 

de edición (como InShot o FilmoraGo). 

◼ Música y efectos de sonido (opcional, pero muy 

recomendables para darle un toque profesional). 

Instrucciones Paso a Paso 

❖ Selección de Momentos Clave: 

◼ Revividlo. Escuchad vuestro podcast completo y tomad 

notas de los momentos más emocionantes, divertidos, 

sorprendentes o informativos. 

◼ Extractos impactantes. Buscad frases que resuman el 

tema, preguntas que despierten la curiosidad, momentos 

de humor o ideas que inviten a la reflexión. 

◼ Duración ideal. Cada fragmento seleccionado debería 

durar entre 5 y 10 segundos para mantener un ritmo ágil. 

Ejemplos de fragmentos 
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◼ Podcast de misterio. "¿Quién se esconde detrás de la 

máscara? Descúbrelo en nuestro próximo episodio..." 

◼ Podcast de ciencia. "¿Sabías que los dinosaurios no se 

extinguieron del todo? ¡Te sorprenderá lo que vamos a 

contar!" 

◼ Podcast de entrevistas. "Nuestro invitado especial nos 

revelará los secretos de..." 

◼ Podcast de ficción. "¡Una aventura épica te espera en el 

próximo capítulo de... 

Edición del Tráiler 

◼ Software o app. Abrid vuestro programa o app de edición 

y cread un nuevo proyecto. 

◼ Importación y organización. Importad los fragmentos 

seleccionados y organizadlos en el orden que prefiráis. 

◼ Transiciones suaves. Utilizad fundidos (fade in/out) o 

efectos de transición para que el paso entre fragmentos 

sea fluido y agradable al oído. 

Música y Efectos de Sonido 

◼ Música de fondo. Elegid una melodía que encaje con el 

tema y el tono de vuestro podcast. Puede ser música 

instrumental, una canción o incluso una composición 

original creada por vosotros. 

◼ Efectos de sonido. Añadid efectos que refuercen el 

mensaje de cada fragmento. Por ejemplo, sonidos de 

suspense para un podcast de misterio, sonidos de la 

naturaleza para un podcast de ciencia o aplausos para un 

podcast de entrevistas. 

Grabación de la Introducción y el Cierre 

◼ Introducción. Presentad el podcast, mencionado el título 

y haced una breve descripción del tema. 

◼ Cierre. Invitad a los oyentes a suscribirse y a escuchar el 

episodio completo. Podéis incluir una llamada a la acción, 

como "No te pierdas el próximo episodio de..." o "Síguenos 

en [redes sociales] para más contenido". 

Ejemplos de introducciones y cierres 
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◼ Introducción. "¡Bienvenidos a [Nombre del Podcast], 

donde exploramos los misterios del universo! En este 

episodio..." 

◼ Cierre "Si te ha gustado este tráiler, ¡no te pierdas el 

episodio completo! Suscríbete a nuestro podcast en 

[Plataforma] y síguenos en [Redes Sociales]." 

Mezcla Final y Exportación 

◼ Equilibrio sonoro. Ajustad los niveles de volumen de las 

voces, la música y los efectos para que se escuchen de 

forma clara y equilibrada. 

◼ Escucha crítica. Escuchad el tráiler varias veces para 

detectar posibles errores o mejoras. 

◼ Formato de exportación. Exportad el tráiler en formato 

MP3, que es el más compatible con las plataformas de 

podcasting. 

Difusión del Tráiler 

De la misma manera que haremos con los episodios del podcast, 

tendremos que subirlo a las plataformas de podcasting como un 

episodio independiente y compartirlo en redes sociales, el blog del 

colegio o cualquier otro canal que nos permita llegar a más oyentes.  

10. Evaluación  

La evaluación es una herramienta fundamental en el proceso educativo 

y, en el contexto de la creación de podcasts, se convierte en un 

espacio de reflexión y crecimiento para el alumnado. Desde la 

perspectiva docente, la evaluación no solo se centra en el producto 

final, sino también en el proceso creativo, el desarrollo de habilidades 

y el aprendizaje significativo. A continuación, se presenta un enfoque 

integral de evaluación para la guía didáctica de podcasting, abarcando 

la autoevaluación, la evaluación docente y la coevaluación entre 

iguales. 

La metacognición, es decir, la capacidad de reflexionar sobre el propio 

proceso de aprendizaje, es un elemento crucial para el desarrollo de 

habilidades cognitivas y la mejora del rendimiento académico. En el 

contexto del podcast escolar en Educación Primaria y Educación 

Especial, la metacognición juega un papel fundamental para potenciar 

el aprendizaje significativo y la inclusión de todos los alumnos. 
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10.1. ¿Cómo se fomenta la metacognición en el podcast 

escolar? 

◼ Planificación y reflexión. Antes de iniciar la creación del 

podcast, los alumnos deben reflexionar sobre sus 

conocimientos previos, sus intereses y sus objetivos de 

aprendizaje. Durante el proceso, se les anima a evaluar su 

progreso, identificar dificultades y ajustar sus estrategias. 

◼ Autoevaluación. A través de cuestionarios, diarios de 

aprendizaje o debates, los alumnos reflexionan sobre su 

participación en el proyecto, sus fortalezas, áreas de 

mejora y aprendizajes adquiridos. 

◼ Coevaluación. El alumnado evalúa el trabajo de sus 

compañeros y compañeras, brindando retroalimentación 

constructiva y aprendiendo de las experiencias de los 

demás. 

◼ Retroalimentación del docente. El docente ofrece una 

guía constante, proporcionando retroalimentación 

específica y personalizada que ayuda a los alumnos a 

tomar conciencia de su proceso de aprendizaje y a mejorar 

su desempeño. 

10.2. Beneficios de la metacognición en el podcast escolar para 

el alumnado con necesidades educativas especiales 

◼ Mayor conciencia de sus propias capacidades y 

limitaciones. Los alumnos y las alumnas aprenden a 

reconocer sus fortalezas y áreas de mejora, lo que les 

permite desarrollar estrategias de aprendizaje más 

efectivas y adaptarse a diferentes situaciones. 

◼ Mayor autonomía y autorregulación. Al reflexionar 

sobre su proceso de aprendizaje, los alumnos desarrollan 

habilidades de autogestión y autorregulación, lo que les 

permite tomar decisiones informadas, planificar su trabajo 

y evaluar sus resultados. 

◼ Mejora de la motivación y el compromiso. La 

metacognición fomenta la motivación intrínseca, ya que el 

alumnado se siente más involucrado en su propio 

aprendizaje y es consciente de su progreso. 

◼ Desarrollo de habilidades de resolución de 

problemas. Al identificar dificultades y buscar soluciones, 

los alumnos desarrollan habilidades de pensamiento crítico 
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y resolución de problemas, esenciales para el aprendizaje a 

lo largo de la vida. 

◼ Mayor inclusión y participación. La metacognición 

permite a los docentes adaptar el proceso de creación del 

podcast a las necesidades individuales de cada alumno, 

garantizando que todos puedan participar activamente y 

alcanzar su máximo potencial resaltando que el trabajo 

mediante grupos heterogéneos favorece de manera 

positiva la integración de todos los componentes del grupo. 

10.3. Autoevaluación reflexión personal 

La autoevaluación es un proceso introspectivo que permite al 

alumnado tomar conciencia de su propio aprendizaje, identificar sus 

fortalezas y áreas de mejora, y desarrollar habilidades de 

metacognición. 

Actividades para la Autoevaluación 

◼ Diario del podcast. Invita al alumnado a llevar un diario 

donde registren sus experiencias, emociones y 

aprendizajes a lo largo del proceso de creación del podcast. 

Pueden incluir reflexiones sobre los desafíos que 

enfrentaron, las estrategias que utilizaron para superarlos 

y los aspectos que más disfrutaron. 

◼ Cuestionario de Autoevaluación. Diseña un cuestionario 

con preguntas abiertas y cerradas que inviten al alumnado 

a reflexionar sobre su participación en el proyecto, su 

contribución al equipo, el desarrollo de sus habilidades y el 

impacto del podcast en su aprendizaje. 

◼ Escalera de Metacognición. Pide al alumnado que evalúe 

su nivel de comprensión y dominio de los conceptos y 

habilidades trabajados en el proyecto. Pueden utilizar una 

escala numérica o gráfica para visualizar su progreso. 

10.4. Evaluación Docente: guía y feedback constructivo 

La evaluación docente proporciona una perspectiva externa y objetiva 

sobre el trabajo del alumnado. El docente utiliza herramientas de 

evaluación para valorar el producto final, el proceso creativo y el 

desarrollo de habilidades, ofreciendo retroalimentación constructiva 

que oriente el aprendizaje del alumnado. 
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Herramientas de Evaluación Docente 

La evaluación docente es un proceso fundamental para guiar y 

enriquecer el aprendizaje del alumnado en la creación de podcasts. 

Para ello, existen diversas herramientas que permiten valorar de 

manera integral tanto el producto final como el proceso creativo y el 

desarrollo de habilidades. A continuación, se presentan algunas de las 

herramientas más efectivas y cómo pueden ser adaptadas al contexto 

de la Educación primaria y Educación especial.  

1. Rúbricas de Evaluación: 

◼ ¿Qué son? Las rúbricas son guías de evaluación que 

describen los diferentes niveles de desempeño en cada 

aspecto del podcast. Incluyen criterios específicos y 

descriptores de logro para cada nivel, lo que permite una 

evaluación más objetiva y transparente. 

◼ ¿Cómo usarlas? El docente puede diseñar una rúbrica que 

incluya criterios como contenido (relevancia, investigación, 

originalidad), estructura (introducción, desarrollo, cierre, 

coherencia), calidad del audio (claridad, volumen, edición), 

creatividad (uso de recursos, originalidad), colaboración 

(participación, trabajo en equipo) y uso de la tecnología 

(manejo de herramientas, publicación). 

◼ Ejemplo de criterio y niveles de desempeño: 

Contenido 

− Excelente. El podcast presenta información 

relevante, bien investigada y original. El tema se 

aborda en profundidad y se ofrecen diferentes 

perspectivas. 

− Bueno. El podcast presenta información relevante y 

bien investigada, pero puede faltar algo de 

profundidad o originalidad. 

− Adecuado. El podcast presenta información 

relevante, pero la investigación es superficial o poco 

original. 

− Insuficiente. El podcast carece de información 

relevante o no está bien investigado. 
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2. Listas de Cotejo: 

◼ ¿Qué son? Las listas de cotejo son herramientas de 

evaluación que permiten verificar si el alumnado ha 

cumplido con ciertos requisitos o criterios específicos. 

◼ ¿Cómo usarlas? El docente puede crear una lista de cotejo 

que incluya elementos como uso correcto del micrófono, 

claridad en la pronunciación, estructura del guion, inclusión 

de música y efectos de sonido, publicación del podcast en 

la plataforma acordada, etc. 

◼ Ejemplo de lista de cotejo 

− El podcast tiene una introducción clara y atractiva. 

− El contenido del podcast es relevante para el tema 

elegido. 

− El podcast tiene una estructura clara y coherente. 

− La calidad del audio es buena (volumen adecuado, 

sin ruidos de fondo). 

− El podcast incluye música y efectos de sonido 

apropiados. 

− El podcast ha sido publicado correctamente en la 

plataforma acordada. 

3. Observación Directa 

◼ ¿Qué es? La observación directa permite al docente evaluar 

el desempeño del alumnado en tiempo real, mientras 

trabajan en la creación del podcast. 

◼ ¿Cómo usarla? El docente puede observar al alumnado 

mientras investigan, graban, editan y publican su podcast, 

tomando notas sobre su participación, interacción con los 

compañeros, uso de herramientas tecnológicas y resolución 

de problemas. 

◼ Ejemplo de registro de observación 

− Estudiante [Nombre del estudiante] 

− Fecha [Fecha de la observación] 

− Observaciones: 

Participación activa en la investigación y búsqueda 

de información. 
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Colaboración efectiva con los compañeros de 

equipo. 

Manejo adecuado de las herramientas de grabación 

y edición. 

Resolución autónoma de problemas técnicos. 

Creatividad en la elaboración del guion y la 

selección de música y efectos de sonido. 

10.5. Porfolios de Evidencias 

◼ ¿Qué son? Los portafolios de evidencias son colecciones de 

trabajos del alumnado que demuestran su aprendizaje y 

progreso a lo largo del tiempo. 

◼ ¿Cómo usarlos? El alumnado puede incluir en su portafolio 

borradores de guiones, grabaciones de audio en diferentes 

etapas del proceso, diseños de portadas, comentarios de 

retroalimentación, etc. El docente puede revisar el 

portafolio para evaluar el progreso del estudiante y ofrecer 

retroalimentación personalizada. 

10.6. Entrevistas Individuales 

◼ ¿Qué son? Las entrevistas individuales permiten al docente 

tener una conversación en profundidad con cada 

estudiante para conocer sus reflexiones, desafíos y 

aprendizajes a lo largo del proceso de creación del podcast. 

◼ ¿Cómo usarlas? El docente puede preparar preguntas 

abiertas que inviten al estudiante a reflexionar sobre su 

experiencia, como "¿Qué fue lo más difícil de hacer el 

podcast?", "¿Qué aprendiste sobre el tema?", "¿Cómo te 

sentiste al trabajar en equipo?", "¿Qué te gustaría mejorar 

en el futuro?". 

10.7. Autoevaluación y Coevaluación entre Iguales 

◼ ¿Qué son? La autoevaluación y la coevaluación entre 

iguales son herramientas que promueven la reflexión 

crítica y la responsabilidad del propio aprendizaje. 

◼ ¿Cómo usarlas? Se pueden utilizar cuestionarios de 

autoevaluación, rúbricas de coevaluación y círculos de 

retroalimentación donde el alumnado evalúa su propio 

trabajo y el de sus compañeros, ofreciendo comentarios 

constructivos y sugerencias de mejora. 
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Actividades para la Coevaluación entre Iguales 

◼ Rúbrica de Coevaluación. Diseña una rúbrica 

simplificada que el alumnado pueda utilizar para evaluar 

los podcasts de sus compañeros. La rúbrica debe incluir 

criterios claros y descriptores de desempeño que faciliten 

la evaluación objetiva y constructiva. 

◼ Círculo de Retroalimentación. Organiza un espacio 

donde el alumnado pueda presentar sus podcasts y recibir 

comentarios de sus compañeros. Fomenta un ambiente de 

respeto y escucha activa, donde el alumnado pueda 

expresar sus opiniones y sugerencias de manera 

constructiva. 

◼ Portafolio de Evidencias. Pide al alumnado que recopile 

evidencias de su trabajo, como borradores de guiones, 

grabaciones de audio y notas de investigación. Estas 

evidencias pueden ser utilizadas para reflexionar sobre su 

proceso de aprendizaje y para compartir sus logros con sus 

compañeros y docentes. 

❖ Ejemplo 

La autoevaluación es una herramienta poderosa para tomar conciencia 

de nuestro propio aprendizaje. Te invitamos a responder estas 

preguntas con sinceridad y a reflexionar sobre tu experiencia creando 

el podcast. 

◼ ¿Qué te ha gustado más durante el proceso de 

creación del podcast? ¿Fue la investigación, la 

grabación, la edición o la difusión? ¿Qué parte del proceso 

te resultó más divertida o interesante? 

◼ ¿Qué has aprendido del tema tratado? ¿Descubriste 

datos curiosos? ¿Cambió tu perspectiva sobre el tema? 

¿Qué nuevas preguntas surgieron a raíz de tu 

investigación? 

◼ ¿Qué has aprendido sobre ti mismo? ¿Descubriste 

alguna habilidad nueva? ¿Superaste algún desafío? ¿Cómo 

te sentiste al compartir tu podcast con los demás? 

◼ ¿Qué cambiarías o mejorarías para la próxima vez? 

¿Hay algo que te gustaría hacer diferente en tu próximo 

podcast? ¿Qué aspectos crees que podrías mejorar? 

Al combinar estas herramientas de evaluación, el docente puede 

obtener una visión completa del aprendizaje del alumnado, identificar 
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sus fortalezas y áreas de mejora y adaptar su enseñanza para 

potenciar el desarrollo de cada alumno. La evaluación se convierte así 

en un proceso continuo y formativo que acompaña y enriquece el 

aprendizaje del alumnado en la creación de podcasts. 

10.8. Evaluación entre compañeros: aprendizaje colaborativo 

La evaluación entre compañeros es una forma divertida y 

enriquecedora de aprender unos de otros. Escucha los podcasts de tus 

compañeros y dales tu opinión. ¡Recuerda ser respetuoso y 

constructivo en tus comentarios! 

Actividad Escucha colectiva  

Organiza un círculo de escucha colectiva con tus compañeros. Cada 

uno presentará su podcast y recibirá comentarios de los demás. Presta 

atención a los comentarios que recibes y toma nota de las sugerencias 

de mejora. 

11.  Beneficios para el futuro 

◼ Preparación para el mundo laboral. Las habilidades 

tecnológicas adquiridas en la creación de podcasts son 

cada vez más demandadas en el mercado laboral. El 

alumnado que domine estas herramientas estará mejor 

preparado para carreras en campos como la comunicación, 

el marketing, la producción audiovisual o la educación 

◼ Ciudadanía digital responsable. Al aprender a crear y 

compartir contenido en línea, el alumnado también 

desarrolla una mayor conciencia de la importancia de la 

privacidad, la seguridad y la ética digital. 

◼ Aprendizaje continuo. La tecnología está en constante 

evolución, por lo que es fundamental que el alumnado 

desarrolle una mentalidad de aprendizaje continuo. La 

creación de podcasts les enseña a adaptarse a nuevas 

herramientas y plataformas, y a estar siempre abiertos a 

nuevas formas de aprender y crear. 
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E | PROPUESTA PRÁCTICA 
MARCO PRÁCTICO 

Fase 1 | Investigación y reflexión 

Objetivo Despertar la curiosidad y el interés del alumnado por los 

podcasts, fomentar la escucha activa y crítica, y generar ideas para 

sus propias creaciones, sentando las bases para un aprendizaje 

significativo y creativo. 

Duración 3-4 sesiones de clase, adaptando el ritmo al interés y 

participación del alumnado. 

Materiales 

◼ Dispositivos de reproducción: Ordenadores, tabletas, 

altavoces o incluso teléfonos móviles con acceso a internet 

y plataformas de podcast. 

◼ Auriculares: Opcionales pero recomendables para una 

experiencia de escucha más inmersiva y concentrada, 

especialmente si se trabaja en grupos pequeños o 

individualmente. 

◼ Material de escritura: Hojas de papel, cuadernos, lápices 

o bolígrafos para tomar notas, dibujar diagramas y plasmar 

ideas. 

Dinámica de Trabajo 

1. Inmersión en el podcasting 

◼ Introducción al concepto de podcast: Explicar de 

manera sencilla y cercana qué es un podcast, utilizando 

analogías con la radio a la carta o programas de audio 

personalizados. 

◼ Exploración de plataformas: Mostrar al alumnado 

diferentes plataformas de podcast (Spotify, iVoox, Apple 

Podcasts, Podimo, etc.) y explicar cómo funcionan, cómo 

buscar podcasts y cómo suscribirse a ellos. 

◼ Presentación de géneros y temáticas: Introducir la 

diversidad de géneros y temáticas que existen en el mundo 

del podcast, desde cuentos infantiles y programas 
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educativos hasta podcasts de humor, entrevistas y 

documentales. 

2. Selección y Escucha Activa de Podcasts 

◼ Criterios de selección: el docente seleccionará podcasts 

adecuados a la edad e intereses del alumnado, 

considerando la duración, el lenguaje utilizado y la calidad 

del audio. Se buscará una variedad de temáticas y 

formatos para ampliar el espectro de posibilidades 

creativas. Aquí el docente las buscará de acuerdo al tema 

que quiera trabajar en el aula dentro del currículo de la 

materia establecido.  

◼ Ejemplos de podcasts 

− Infantil: "Cuentos para ir a dormir", "Peques y 

curiosos", "El recreo de Radio Nacional", "Niko y sus 

Neuronas", "El podcast de los niños y niñas". 

− Educativo: "La Brújula de la Ciencia", "A hombros 

de gigantes", "El Explicador", "Aprendemos Juntos". 

− Divulgación: "TED en Español", "Radio Ambulante", 

"Entiende Tu Mente" 

◼ Escucha activa y toma de notas: el alumnado escuchará 

los podcasts seleccionados de forma individual, en parejas 

o en pequeños grupos, tomando notas sobre los aspectos 

que les llaman la atención, las preguntas que les surgen y 

las ideas que les inspiran. 

3. Análisis y Debate en Profundidad 

◼ Preguntas guía: el docente guiará un debate en clase, 

utilizando preguntas abiertas que fomenten la reflexión y el 

intercambio de ideas 

− ¿Qué podcast os ha gustado más y por qué? ¿Qué 

elementos lo hacen interesante? 

− ¿Qué habéis aprendido escuchando los podcasts? ¿Os 

han sorprendido algunos datos o historias? 

− ¿Qué tipo de música o efectos de sonido se utilizan 

en los podcasts? ¿Cómo contribuyen a crear una 

atmósfera o transmitir emociones? 
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− ¿Qué tipo de voces y estilos de locución habéis 

escuchado? ¿Cuál os parece más adecuado para un 

podcast escolar? 

− ¿Qué temas os gustaría explorar en vuestro propio 

podcast? ¿Qué preguntas os gustaría responder o 

qué historias os gustaría contar? 

◼ Comparación y análisis crítico: se compararán 

diferentes podcasts, analizando sus similitudes y 

diferencias en cuanto a estructura, contenido, estilo de 

locución, música y efectos de sonido. Se fomentará el 

pensamiento crítico al evaluar la calidad de los podcasts y 

su adecuación a la audiencia objetivo. 

4. Del Análisis a la Creación  

◼ Disección de un podcast: el docente seleccionará un 

episodio de un podcast y lo analizará en detalle con su 

alumnado, desglosando su estructura, contenido, uso de la 

voz, música y efectos de sonido. Se pueden utilizar 

herramientas visuales como diagramas o mapas 

conceptuales para facilitar la comprensión. 

◼ Creación de un microguion: el alumnado, en grupos o 

individualmente, crearán un microguion para un breve 

podcast sobre un tema de su interés, aplicando los 

conocimientos adquiridos en el análisis previo. En caso de 

hacerlo de manera individual, habrá que poner en común 

todos los guiones y crear uno nuevo con la participación de 

todos los miembros. 

◼ Experimentación con la grabación: se realizará una 

breve sesión de grabación utilizando herramientas sencillas 

como grabadoras de voz o aplicaciones móviles, para que 

el alumnado se familiarice con el proceso y experimenten 

con su propia voz. 

5. Evaluación Formativa y Reflexiva 

◼ Participación activa: el docente valorará la participación 

del alumnado en las actividades de escucha, análisis y 

debate, teniendo en cuenta su capacidad para expresar sus 

opiniones, escuchar a los demás y argumentar sus ideas. 

◼ Calidad de las notas y reflexiones: se evaluará la 

calidad de las notas tomadas por el alumnado, así como su 
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capacidad para reflexionar sobre su experiencia de escucha 

y los aprendizajes adquiridos. 

◼ Creatividad y originalidad: se valorará la creatividad y 

originalidad de las ideas propuestas para los microguiones 

y la capacidad del alumnado para aplicar los conocimientos 

adquiridos en la creación de sus propios proyectos. 

Esta fase de investigación y reflexión sienta las bases para un proceso 

de creación de podcasts enriquecedor y significativo. Al explorar el 

mundo de los podcasts, el alumnado no sólo adquiere conocimientos y 

habilidades técnicas, sino que también desarrolla su pensamiento 

crítico, su creatividad y su capacidad para comunicarse de manera 

efectiva. 

Fase 2 | Experimentación y creación 

Secuenciación de Actividades Detallada 

1. Formación de Equipos y Elección del Tema dentro del 

contenido que ha elegido el personal docente 

◼ Dinámicas de grupo: para fomentar la cohesión y el 

trabajo en equipo, se pueden realizar dinámicas de grupo 

como "La telaraña de los nombres" o "El barco se hunde". 

◼ Lluvia de ideas: se realizará una sesión de lluvia de ideas 

para generar una amplia gama de temas potenciales, 

desde noticias escolares y entrevistas a profesores hasta 

cuentos inventados, debates sobre temas de actualidad o 

reseñas de libros y películas. 

◼ Matriz de decisión: el alumnado utilizará una matriz de 

decisión para evaluar los diferentes temas propuestos, 

considerando criterios como interés, relevancia, 

originalidad y viabilidad. 

2. Diseño del Guion: la Estructura de Vuestra Historia 

Sonora 

◼ Tipos de guion: se presentarán diferentes tipos de guion 

(literario, técnico, escalonado) y se explicará su función en 

la producción de un podcast 
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◼ Elementos del guion: se detallarán los elementos 

esenciales de un guion, como la introducción, el desarrollo, 

el cierre, los diálogos, las transiciones y las indicaciones de 

música y efectos de sonido. 

◼ Herramientas de guionización: se presentarán 

herramientas digitales como Google Docs o aplicaciones 

específicas para la creación de guiones, como Celtx o Final 

Draft. 

◼ Ejemplo de guion: se proporcionará un ejemplo de guion 

de un podcast escolar, destacando su estructura, lenguaje 

y uso de recursos sonoros. 

3. Grabación del Podcast 

◼ Preparación del espacio de grabación: se buscará un 

lugar tranquilo y con buena acústica, como una biblioteca, 

un aula vacía o un estudio de grabación improvisado con 

mantas y cojines para reducir el eco. 

◼ Pruebas de sonido: se realizarán pruebas de sonido para 

ajustar los niveles de grabación y asegurarse de que las 

voces se escuchen claras y nítidas. 

◼ Técnicas de locución: se enseñarán técnicas básicas de 

locución, como la respiración diafragmática, la articulación, 

la proyección de la voz y la modulación del tono. 

◼ Grabación multipista: si se dispone de los recursos 

necesarios, se puede experimentar con la grabación 

multipista, que permite grabar diferentes voces o 

instrumentos por separado y luego mezclarlos en la 

edición. 

4. Edición del Podcast 

◼ Introducción a Audacity: se presentará Audacity como 

una herramienta de edición de audio gratuita y fácil de 

usar, explicando sus funciones básicas y su interfaz. 

◼ Edición básica: se enseñarán técnicas básicas de edición, 

como cortar, pegar, ajustar el volumen, eliminar ruidos de 

fondo y añadir fundidos (fade in/fade out). 

◼ Efectos de sonido y música: se explorarán bibliotecas de 

música y efectos de sonido libres de derechos, como la 
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Biblioteca de Audio de YouTube o Freesound, y se 

aprenderá a incorporarlos al podcast. 

◼ Edición avanzada (opcional): para aquel alumnado más 

interesado, se pueden introducir técnicas de edición más 

avanzadas, como la ecualización, la compresión y la 

normalización del audio. 

5. Publicación y Difusión 

◼ Elección de la plataforma: se guiarán al alumnado en la 

elección de la plataforma de podcasting más adecuada 

para su proyecto, considerando factores como la facilidad 

de uso, las herramientas de promoción y la audiencia 

potencial 

◼ Creación de un perfil y subida del podcast: se 

explicará paso a paso cómo crear un perfil en la plataforma 

elegida y cómo subir el archivo de audio del podcast 

◼ Diseño de la portada y redacción de la descripción: se 

fomentará la creatividad del alumnado para diseñar una 

portada atractiva y escribir una descripción que invite a 

escuchar el podcast. 

◼ Promoción del podcast: se explorarán diferentes 

estrategias de promoción, como compartir el podcast en 

redes sociales, crear un sitio web o blog para el podcast, 

participar en concursos y festivales, y utilizar herramientas 

de marketing digital como el email marketing o la 

publicidad en redes sociales. 
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F | ORIENTACIONES 

METODOLÓGICAS 

1.Proyecto 

1. Planificación y Diseño del Proyecto 

◼ Definir objetivos claros y específicos: antes de 

comenzar, es fundamental establecer qué queremos lograr 

con el podcast. ¿Qué queremos que los alumnos aprendan 

sobre un tema específico? (Objetivos) ¿Qué habilidades de 

comunicación oral y escrita queremos que desarrollen? 

(Habilidades). Definir objetivos claros y medibles nos 

permitirá diseñar actividades y evaluar los resultados de 

manera más precisa. 

◼ Seleccionar temas relevantes y atractivos: el tema del 

podcast debe ser interesante y relevante para los niños y 

para las niñas. Debemos partir de los contenidos 

curriculares y buscar ángulos novedosos o temas de 

actualidad que despierten su curiosidad. Por ejemplo, en 

lugar de un podcast sobre "Los animales de la granja", 

podríamos explorar "Animales en peligro de extinción" o 

"Animales sorprendentes del mundo". 

◼ Diseñar una estructura clara y coherente: el podcast 

debe tener una estructura clara y fácil de seguir, con una 

introducción que presente el tema, un desarrollo que 

profundice en él y un cierre que resuma las ideas 

principales. Podemos dividir el podcast en secciones, 

utilizar diferentes formatos (entrevistas, debates, 

narraciones, etc.) y añadir música y efectos de sonido para 

hacerlo más dinámico y atractivo. 

◼ Crear un cronograma detallado: establecer un 

calendario de trabajo realista, teniendo en cuenta el 

tiempo disponible, los recursos necesarios y las diferentes 

etapas del proceso. Podemos dividir el proyecto en fases 

(investigación, guionización, grabación, edición, 

publicación) y asignar fechas límite para cada una de ellas. 

2. Investigación y Guionización 
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◼ Fomentar la investigación autónoma y crítica: guiar a 

los niños y a las niñas en la búsqueda de información 

relevante y fiable sobre el tema elegido. Enseñarles a 

utilizar diferentes fuentes (libros, artículos, documentales, 

entrevistas) y a evaluar la calidad y veracidad de la 

información. 

◼ Utilizar herramientas de investigación online: 

introducir a los niños y a las niñas en el uso de 

herramientas de búsqueda en línea, como buscadores 

académicos, bases de datos y bibliotecas digitales. 

Fomentar el uso de palabras clave y filtros para encontrar 

información precisa y relevante. 

◼ Desarrollar habilidades de pensamiento crítico: 

enseñar a los niños y a las niñas a analizar la información, 

identificar diferentes perspectivas, contrastar fuentes y 

sacar conclusiones propias. Fomentar el debate y la 

discusión sobre el tema para enriquecer su comprensión. 

◼ Elaborar un guion detallado y creativo: guiar a los 

niños y a las niñas en la elaboración de un guion que 

incluya no solo la información, sino también elementos 

narrativos y creativos. Pueden utilizar diálogos, personajes, 

música, efectos de sonido y otros recursos para hacer el 

podcast más atractivo y entretenido. 

3. Grabación y Edición 

◼ Crear un ambiente de grabación óptimo. Buscar un 

lugar tranquilo y con buena acústica para evitar ruidos de 

fondo y eco. Utilizar materiales aislantes como mantas o 

cojines para mejorar la calidad del sonido. 

◼ Utilizar herramientas de grabación sencillas y 

accesibles. Optar por grabadoras de voz digitales, 

micrófonos de solapa o aplicaciones móviles de grabación. 

Explicar a los niños y a las niñas cómo utilizarlas 

correctamente, cómo ajustar el volumen y cómo 

comprobar la calidad del sonido. 

◼ Enseñar técnicas básicas de locución. Explicar a los 

niños y a las niñas cómo hablar con claridad, modular la 

voz, mantener un ritmo adecuado y utilizar el lenguaje 

corporal para transmitir emociones. 
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◼ Editar el audio con herramientas intuitivas. Utilizar 

programas de edición de audio gratuitos y sencillos como 

Audacity. Enseñar a los niños y a las niñas a cortar, pegar, 

ajustar el volumen, añadir música y efectos de sonido de 

forma intuitiva y divertida. . 

4. Publicación y Difusión 

◼ Elegir una plataforma adecuada para niños y para 

niñas. Seleccionar una plataforma de podcasting segura y 

fácil de usar, como iVoox, que permita compartir los 

podcasts con la comunidad escolar y el público en general. 

◼ Diseñar una portada atractiva y representativa. 

Invitar a los niños y a las niñas a crear una portada 

llamativa que refleje el tema y el contenido del podcast. 

Pueden utilizar dibujos, fotografías o diseños digitales. 

◼ Escribir una descripción clara y concisa. Redactar una 

descripción breve que resuma el contenido del podcast y 

motive a los oyentes a escucharlo. Utilizar un lenguaje 

claro y sencillo, adaptado a la edad de los niños y de las 

niñas. 

◼ Promocionar el podcast de forma creativa. Utilizar 

diferentes canales de difusión, como el blog del colegio, las 

redes sociales (con permiso de los padres) y eventos 

escolares. Crear carteles, folletos o vídeos promocionales 

para dar a conocer el podcast. 

5. Evaluación y Reflexión 

◼ Evaluación formativa continua. Realizar una evaluación 

continua y formativa a lo largo del proceso, utilizando 

herramientas como rúbricas, listas de cotejo, observación 

directa y diarios de aprendizaje. Proporcionar 

retroalimentación constructiva y personalizada a cada niño, 

destacando sus logros y áreas de mejora. 

◼ Evaluación sumativa del producto final. Evaluar el 

podcast terminado teniendo en cuenta criterios como la 

calidad del contenido, la estructura, la creatividad, el uso 

de la tecnología y la presentación. Utilizar una rúbrica de 

evaluación clara y detallada para asegurar la objetividad y 

transparencia del proceso. 
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◼ Autoevaluación y coevaluación. Fomentar la 

autoevaluación y la coevaluación entre pares para que los 

niños y niñas reflexionen sobre su aprendizaje, sus logros 

y sus áreas de mejora. Utilizar cuestionarios, debates y 

presentaciones orales para que los niños y que las niñas 

compartan sus experiencias y aprendizajes. 

◼ Involucrar a la comunidad. Invitar a expertos, padres, 

madres, abuelos, abuelas y otros miembros de la 

comunidad a participar en los podcasts o a ofrecer 

retroalimentación. Esto enriquecerá el contenido y dará a 

los niños y a las niñas la oportunidad de interactuar con 

diferentes personas. 

◼ Celebrar los logros. Reconocer y celebrar el esfuerzo y la 

creatividad de los niños y de las niñas a lo largo del 

proceso. Organizar eventos de escucha, publicar los 

podcasts en la web del colegio o crear un concurso de 

podcasts para motivar al alumnado y dar visibilidad a su 

trabajo. 

◼ Fomentar la experimentación. Animar a los niños y a 

las niñas a explorar diferentes formatos, temáticas y 

estilos de podcasting. Permitirles que utilicen su 

creatividad para crear contenido original y atractivo. 

◼ Adaptar el proyecto a las necesidades del alumnado. 

Tener en cuenta las diferentes edades, intereses y 

habilidades de los niños y de las niñas. Ofrecer opciones y 

niveles de dificultad para que todos puedan participar y 

disfrutar del proceso.  

◼ Inclusión y Diversidad. Asegurar que el proyecto de 

podcasting sea inclusivo y accesible para todo el alumnado, 

adaptando las actividades y los recursos a las necesidades 

individuales de cada uno. 

2.  Propuesta Metodológica 

◼ Aprendizaje basado en proyectos El proyecto de 

creación de un podcast se enmarca en un enfoque de 

aprendizaje basado en proyectos, donde el alumnado 

trabaja de manera autónoma y colaborativa para alcanzar 

un objetivo común. 
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◼ Aprendizaje activo y participativo. El alumnado es el 

protagonista de su propio aprendizaje, tomando 

decisiones, investigando, experimentando y creando. 

◼ Enfoque multidisciplinar. El proyecto integra diferentes 

áreas del currículo, como lengua, ciencias sociales, ciencias 

naturales, música y tecnología, fomentando el aprendizaje 

transversal. 

◼ Evaluación formativa y continua. El docente acompaña 

y guía el proceso de aprendizaje del alumnado, 

proporcionando retroalimentación constructiva y ajustando 

las actividades según las necesidades de cada equipo. Se 

utilizan herramientas como rúbricas, diarios de aprendizaje 

y presentaciones orales para evaluar el progreso del 

alumnado. 

3.  Recomendaciones y Orientaciones 

Metodológicas 

El podcasting en el aula es una herramienta educativa poderosa que 

fomenta la creatividad, la comunicación y el aprendizaje activo. Para 

aprovechar al máximo su potencial, es crucial contar con una guía 

clara y detallada que oriente a los docentes en su implementación. A 

continuación, se presentan recomendaciones y orientaciones 

metodológicas ampliadas para crear podcasts escolares exitosos en 

primaria. 

1. Crea un Ambiente Estimulante y Divertido 

◼ Despierta la curiosidad. Introduce el podcasting como 

una aventura sonora, un viaje a través de las ondas donde 

el alumnado puede explorar sus intereses y compartir sus 

voces. Por ejemplo, se puede introducir como algún inicio 

del día la escucha de un podcast que se considere 

enriquecedor. También hacer el "momento podcast" una 

vez a la semana para escuchar algo interesante (se puede 

incluso utilizar como evaluación de la comprensión oral en 

las lenguas...). Algo que les motive y que, cuando vayan a 

crear su podcast les sirva de ejemplo. 

◼ Juegos y dinámicas.  Utiliza juegos y dinámicas para 

introducir los conceptos básicos del podcasting, como "El 
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juego de los sonidos" donde los niños y las niñas deben 

identificar diferentes sonidos o "El concurso de locutores" 

donde practican la entonación y la dicción. 

◼ Espacio de expresión libre. Permite que los niños y que 

las niñas elijan los temas que les apasionen y que 

experimenten con diferentes formatos, desde entrevistas y 

debates hasta cuentos y canciones. 

2. Fomenta la participación activa y la colaboración 

◼ Roles y responsabilidades. Asigna roles específicos a 

cada miembro del equipo, como guionista, locutor, técnico 

de sonido, editor y encargado de la difusión. Esto les 

permitirá desarrollar diferentes habilidades y trabajar de 

manera colaborativa. 

◼ Toma de decisiones democrática. Involucra a los niños 

y a las niñas en la toma de decisiones sobre el tema, el 

formato, la estructura y el contenido del podcast. Realiza 

votaciones, debates y lluvias de ideas para fomentar su 

participación y sentido de pertenencia. No olvides que 

antes de realizar las votaciones, siempre es más 

enriquecedor el diálogo para llegar a consensos.  

◼ Tutoría entre iguales. Anima a los niños y a las niñas 

con más experiencia en tecnología o en comunicación a 

ayudar a sus compañeros, creando un ambiente de 

aprendizaje entre iguales. 

3. Integra el Podcasting en el Currículo de Manera 

Significativa 

◼ Conexiones interdisciplinares. Aprovecha el podcasting 

para abordar temas de diferentes áreas del currículo. Por 

ejemplo, un podcast sobre la historia de España puede 

combinar conocimientos de historia, lengua, música y arte 

creando así un podcast interdisciplinar.  

◼ Proyectos de investigación. Plantea proyectos de 

investigación donde el alumnado deba buscar información, 

entrevistar a expertos y presentar sus hallazgos en 

formato de podcast. 

◼ Aprendizaje basado en problemas. Utiliza el podcasting 

para abordar problemas reales de la comunidad escolar o 

del entorno local, fomentando el pensamiento crítico y la 

búsqueda de soluciones creativas. 
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4. Selecciona Herramientas y Recursos Adecuados a la 

Edad 

◼ Grabadoras y micrófonos sencillos. Opta por 

dispositivos fáciles de usar, como grabadoras de voz 

digitales, micrófonos de solapa o incluso aplicaciones 

móviles de grabación. 

◼ Software de edición intuitivo. Utiliza programas de 

edición de audio gratuitos y sencillos, como Audacity, o 

aplicaciones móviles como Anchor o GarageBand. 

◼ Música y efectos de sonido libres de derechos. Accede 

a bibliotecas de música y efectos de sonido gratuitos y 

libres de derechos, como la Biblioteca de Audio de YouTube 

o Freesound. 

◼ Plataformas de podcasting seguras. Elige plataformas 

que ofrezcan un entorno seguro para niños y para niñas y 

que estén autorizadas por la Conselleria (páginas web de 

los centros educativos). 

5. Promueve la Difusión y el Intercambio de Podcasts. 

◼ Espacios de escucha en el aula. Dedica tiempo en clase 

para que los niños y para que las niñas puedan presentar 

sus podcasts a sus compañeros, recibir feedback y celebrar 

sus logros. 

◼ Creación de un canal de podcast escolar. Crea un 

canal de podcast en la plataforma de tu elección para 

compartir los podcasts del alumnado con la comunidad 

escolar y el público en general. 

◼ Participación en eventos y concursos. Anima a los 

niños y a lasniñas a participar en concursos de podcasting 

escolar, festivales de radio infantil o eventos relacionados 

con la educación y la comunicación. 

6. Evalúa el Proceso y los Resultados de Forma Integral 

◼ Autoevaluación reflexiva. Implementa herramientas 

como diarios de aprendizaje, cuestionarios de 

autoevaluación y debates en clase para que los niños y 

para que las niñas reflexionen sobre su proceso de 

aprendizaje, sus logros y sus áreas de mejora. 
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◼ Evaluación docente formativa. Utiliza rúbricas de 

evaluación, listas de cotejo y observación directa para 

valorar el producto final, el proceso creativo y el desarrollo 

de habilidades. Proporciona retroalimentación constructiva 

y personalizada a cada estudiante. 

◼ Coevaluación entre pares. Fomenta un ambiente de 

respeto y colaboración donde los niños y donde las niñas 

puedan evaluar el trabajo de sus compañeros, ofreciendo 

comentarios constructivos y sugerencias de mejora. 

7. ¡Diviértete y experimenta sin miedo! 

◼ Espíritu lúdico. Recuerda que el podcasting es una 

actividad divertida y creativa. Anima a los niños y a las 

niñas a experimentar, a probar cosas nuevas y a disfrutar 

del proceso. 

◼ Aprendizaje a través del error. Fomenta un ambiente 

donde los errores sean vistos como oportunidades de 

aprendizaje. Anima a los niños y a las niñas a reflexionar 

sobre sus errores y a buscar soluciones creativas. 

◼ Celebración del proceso. Reconoce y celebra el esfuerzo, 

la creatividad y los logros de los niños y de las niñas a lo 

largo del proceso de creación del podcast. 

Con estas recomendaciones y orientaciones metodológicas, los 

docentes podrán guiar a su alumnado en la creación de podcasts 

escolares de alta calidad, fomentando su aprendizaje, su creatividad y 

su desarrollo personal y social. ¡El podcasting es una herramienta 

educativa poderosa que puede transformar el aula en un espacio de 

innovación y expresión! 
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G | EJEMPLIFICACIONES 

1. Ejemplo de guion 

Síntesis del guion planteado:  

1.- Presentación 

2.- Introducción del tema escogido 

3.- Entrevista a un experto 

4.- Desarrollo del tema 

5.- Llamada a la acción de los oyentes 

6.- Despedida 

1.1. Título del Podcast "Música a Tota Banda" 

Episodio 1 El Sonido de la Fiesta 

❖ Intro 

◼ Música. Fragmento de un pasodoble valenciano (como el 

"Amparito Roca" o el "Paquito el Chocolatero"). 

◼ Locutor/a 1. ¡Hola, amigos y amigas de la música! 

Bienvenidos a "Música a Tota Banda", el podcast donde 

exploraremos el increíble mundo de las bandas de música 

de la Comunitat Valenciana. Yo soy [Nombre del alumno] y 

toco el (nombre del instrumento) en la banda (nombre de 

su agrupación musical) 

◼ Locutor/a 2. Y yo soy [Nombre del alumno] y toco el 

(nombre del instrumento) en la banda (nombre de su 

agrupación musical), y hoy vamos a descubrir cómo las 

bandas de música llenan nuestras calles de alegría y fiesta 

todo el año. ¡Preparaos para bailar y disfrutar del ritmo! 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 1 ¿Qué es una banda de música? 

◼ Locutor/a 1. ¿Alguna vez habéis escuchado una banda de 

música en la calle? ¿Os habéis fijado en todos los 

instrumentos que tocan? 
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◼ Locutor/a 2. ¡Claro! Hay trompetas, trombones, 

clarinetes, flautas, tambores... ¡y muchos más! Pero, ¿qué 

es exactamente una banda de música? 

◼ Locutor/a 1. Una banda de música es un grupo de 

músicos que tocan instrumentos de viento y percusión. En 

València, las bandas son muy importantes y forman parte 

de nuestra cultura y tradiciones. Son tan populares que en 

muchos pueblos hay 2 o más, y entre ellas siempre hay 

una rivalidad sana.  

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 2 Entrevista a un músico de banda 

◼ Locutor/a 2. Para conocer mejor el mundo de las bandas, 

hemos invitado a un músico muy especial ¡[Nombre del 

músico], que toca el/la [Instrumento] en la banda [Nombre 

de la banda]! 

◼ Músico. ¡Hola, es un placer estar aquí con vosotros! 

◼ Locutor/a 1. [Nombre del músico], ¿cómo empezaste a 

tocar en una banda? ¿Qué te gusta más de ser músico de 

banda? 

◼ Músico. (Comparte su experiencia personal y habla sobre 

la emoción de tocar en grupo, el ambiente festivo y el 

orgullo de representar a su pueblo). 

◼ Locutor/a 2. ¿Qué tipo de música toca vuestra banda? 

¿Cuáles son vuestras composiciones favoritas? 

◼ Músico. (Explica los diferentes estilos de música que 

tocan, como pasodobles, marchas moras y cristianas, 

música festera, etc. y menciona algunas canciones 

populares).  

◼ Locutor/a 1. [Nombre del músico], Por último, ¿por qué 

animarías a nuestros oyentes a que formaran parte de una 

banda de música? 

◼ Músico. (Explica los motivos por los que aprender música 

y tocar en una banda es una experiencia muy positiva y 

enriquecedora) 

❖ Cortinilla musical separadora 
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❖ Sección 3. Las bandas y las fiestas valencianas 

◼ Locutor/a 1. Las bandas de música son protagonistas de 

muchas fiestas valencianas como las Fallas, las Hogueras 

de San Juan y los Moros y Cristianos. 

◼ Locutor/a 2. ¡Sí! Durante estas fiestas, las bandas 

desfilan por las calles tocando música que nos hace bailar y 

disfrutar. 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 4. Juego interactivo ¿Reconoces este 

instrumento? 

◼ Locutor/a 2. ¡Ahora es vuestro turno! Vamos a poner a 

prueba vuestros conocimientos musicales. ¿Seréis capaces 

de reconocer los instrumentos de una banda de música? 

◼ Locutor/a 1. (Pone fragmentos de sonido de diferentes 

instrumentos y los oyentes deben adivinar cuáles son 

dejando unos segundos de silencio para que los adivinen y 

descubriéndolos al final del juego). 

❖ Cierre 

◼ Locutor/a 1. Bueno, amigos, esto ha sido todo por hoy. 

Esperamos que hayáis disfrutado de este primer episodio 

de "Música a Tota Banda". 

◼ Locutor/a 2. ¡No olvidéis suscribiros a nuestro podcast 

para no perderos ningún episodio! En el próximo 

programa, hablaremos de los instrumentos más curiosos 

de la banda y os enseñaremos a tocar un ritmo sencillo con 

vuestras propias manos. 

◼ Música. El fragmento de pasodoble del inicio vuelve a 

sonar, esta vez en su totalidad, para cerrar el episodio con 

un ambiente festivo. 

❖ Efectos de sonido 

◼ Aplausos y vítores del público durante los pasacalles. 

◼ Sonidos de instrumentos de banda (trompetas, tambores, 

etc.) durante el juego interactivo. 

Duración: 15-20 minutos (aproximadamente). 
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1.2. Ejemplo de guion podcast sobre fallas. Título del podcast 

"Tro de bac" 

Episodio 1. La llama de la fiesta 

❖ Intro 

◼ Música. Empieza a sonar una mascletà que se funde con 

música festiva de tabal i dolçaina. 

◼ Locutor/a 1. Bienvenidos a "Tro de bac", el podcast que 

os introducirá en el mundo de las fallas. Yo soy [Nombre 

del locutor 1] y soy fallero/a de la comisión (nombre de su 

falla). 

◼ Locutor/a 2. Soy [Nombre del locutor/a 2], y yo soy de la 

falla (nombre de su falla) y hoy vamos a descubrir juntos 

por qué esta fiesta es tan especial, tan ruidosa ¡y tan 

divertida! 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 1. Las Fallas Un espectáculo de arte y sátira 

◼ Locutor/a 1. Imaginaos gigantescas figuras de colores 

que llenan las calles, contando historias y haciéndonos reír 

entre el final del invierno y el principio de la primavera, 

haciendo que la gente se divierta en las calles. ¡Esas son 

las fallas! 

◼ Locutor/a 2. Pero no son solo bonitas, ¡también son muy 

críticas! Las fallas se ríen de los políticos, de los famosos y 

de todo lo que pasa en el mundo. Eso es la sátira, y es el 

espíritu de la fiesta. 

◼ Locutor/a 1. ¡Son como periódicos gigantes de cartón 

piedra! Y cada año, los artistas falleros compiten para ver 

quién crea la falla más espectacular y original. 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 2. Un paseo por un taller fallero 

◼ Locutor/a 2. Para entender cómo se hacen estas obras de 

arte, vamos a visitar, en el barrio de la ciudad del artista 

fallero de València, el taller de un artista fallero muy 

famoso ¡[Nombre del artista]! 

◼ Artista fallero. ¡Bienvenidos, aquí es donde la magia 

cobra vida! 
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◼ Locutor/a 1. ¡Hay tantos materiales y herramientas! 

¿Cómo se empieza a construir una falla? 

◼ Artista fallero. (Explica el proceso paso a paso, desde el 

boceto inicial hasta la colocación de los últimos detalles. 

Habla de los diferentes materiales que se utilizan, como 

madera, cartón, poliestireno y pintura). 

◼ Locutor/a 2. ¿Y cuánto tiempo se tarda en hacer una falla 

tan grande? 

◼ Artista fallero. (Explica que puede llevar meses de 

trabajo y que todo el taller se involucra en el proceso).  

◼ Locutor/a 1. (Nombre del artista fallero) Y ya para 

despedirnos, ¿si quisiéramos ser artistas falleros donde 

podemos estudiarlo? 

◼ Artista fallero. (Explica donde se puede aprender el 

oficio).  

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 3. La Pólvora: el corazón de las Fallas 

◼ Locutor/a 1. ¿Qué serían las Fallas sin el estruendo de la 

pólvora? ¡Es el sonido que anuncia la fiesta y nos hace 

vibrar de emoción! 

◼ Locutor/a 2. Desde las despertàs que nos despiertan con 

sus petardos hasta las mascletàs que nos hacen saltar de 

alegría, la pólvora es la banda sonora de las Fallas. 

◼ Locutor/a 1. ¿Y sabéis qué? ¡Hay diferentes tipos de 

fuegos artificiales! Están los castillos, que iluminan el cielo 

con sus colores, y las nit del foc, que son un espectáculo 

de luz y sonido impresionante. 

◼ Locutor/a 2. ¡Y no podemos olvidar la Cremà! El 

momento más mágico y emocionante de las Fallas, cuando 

las fallas arden y se convierten en cenizas, simbolizando el 

renacimiento y la renovación. 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 4. Juego interactivo “¡Adivina la Falla!” 

◼ Locutor/a 1. ¡Es hora de jugar! Os daremos algunas 

pistas sobre fallas famosas y tendréis que adivinar de qué 

falla se trata. ¡El que acierte más, ganará un premio muy 

especial! 
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◼ Locutor/a 2. (Describe algunas fallas famosas, como la 

falla municipal, la falla ganadora del primer premio o fallas 

con temáticas divertidas y originales). 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Cierre 

◼ Locutor/a 1. ¡Hasta aquí el primer episodio de "Tro de 

bac". Esperamos que os haya gustado este recorrido por el 

mundo de las Fallas. 

◼ Locutor/a 2. En el próximo episodio, descubriremos los 

trajes típicos de los falleros y de las falleras, aprenderemos 

a bailar la dansà y conoceremos que son los ninots 

indultats. 

◼ Locutor/a 1. ¡No os lo perdáis! Y recordad, ¡las Fallas son 

una fiesta para disfrutar con los cinco sentidos! 

◼ Música. La melodía tradicional valenciana de tabal i 

dolçaina del inicio vuelve a sonar, esta vez fusionada con 

aplausos y vítores de la multitud, creando un ambiente 

festivo y contagioso. 

❖ Efectos de sonido 

◼ Sonidos de petardos, tracas y fuegos artificiales a lo largo 

del podcast. 

◼ Música de banda de música durante las secciones. 

◼ Sonidos de ambiente de un taller fallero (martillazos, 

sierras, risas, conversaciones). 

◼ Aplausos y vítores del público durante el juego interactivo. 

 

1.3. Ejemplo de guion podcast sobre animales . Título del 

Podcast "Amigos Peludos" 

Episodio 1 El Increíble Mundo de los Perros 

❖ Intro 

◼ Música. sintonía alegre y animada (puede ser una canción 

sobre perros). 

◼ Locutor/a 1. ¡Hola, amigos y amigas! Bienvenidos a 

"Amigos Peludos", el podcast del colegio (nombre de tu 

cole) donde descubriremos los secretos más sorprendentes 
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de nuestros mejores amigos de cuatro patas. Yo soy 

[Nombre del locutor/a 1] 

◼ Locutor/a 2. Yo soy [Nombre del locutor/a 2] y hoy 

vamos a hablar de ¡los perros! 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 1. ¿Por qué los perros son tan especiales? 

◼ Locutor/a 1. ¿Sabías que los perros son los animales más 

populares del mundo? ¡Hay más de 900 millones de perros 

en todo el planeta! 

◼ Locutor/a 2. ¡Guau! Eso es un montón de perros. Pero, 

¿por qué son tan especiales? 

◼ Locutor/a 1. Pues porque son muy inteligentes, leales y 

cariñosos. ¡Además, nos hacen reír con sus trastadas! 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 2. Entrevista a una experta canina 

◼ Locutor/a 2. Para aprender más sobre los perros, hemos 

invitado a una experta muy especial. La veterinaria 

[Nombre de la veterinaria]  

◼ Veterinaria. ¡Hola, chicos! Es un placer estar aquí. 

◼ Locutor/a 1. Doctora, ¿cuáles son las razas de perros 

más populares en España? 

◼ Veterinaria. (Responde la pregunta y da algunos datos 

curiosos sobre las razas) 

◼ Locutor/a 2. ¿Y qué cuidados necesitan los perros para 

estar sanos y felices? 

◼ Veterinaria. (Explica los cuidados básicos de los perros, 

como alimentación, ejercicio, higiene y visitas al 

veterinario)  

◼ Locutor/a 1. Muchas gracias por atendernos. Hemos 

aprendido mucho con sus respuestas.  

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Sección 3. Curiosidades caninas 

◼ Locutor/a 1. ¿Sabías que el perro más pequeño del mundo 

es el chihuahua? ¡Algunos pesan menos de un kilo! 
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◼ Locutor/a 2. ¡Increíble! ¿Y cuál es el perro más grande? 

◼ Locutor/a 1. El perro más grande es el mastín inglés. 

¡Pueden llegar a pesar más de 100 kilos! 

◼ Locutor/a 2. ¡Eso sí que es un perro gigante! 

❖ Cortinilla musical separadora 

❖ Cierre 

◼ Locutor/a 1. Bueno, amigos, esto ha sido todo por hoy. 

Esperamos que hayan disfrutado de este primer episodio 

de "Amigos Peludos". 

◼ Locutor/a 2. ¡No olviden suscribirse a nuestro podcast para 

no perderse ningún episodio! 

◼ Música. La misma sintonía del inicio, pero en versión más 

corta. 

❖ Sugerencias de efectos de sonido 

◼ Ladridos de perro (al inicio y al final del podcast, y durante 

la entrevista a la veterinaria). 

◼ Sonidos de juguetes para perros (durante la sección de 

curiosidades caninas). 

Duración: 10-15 minutos (aproximadamente) 
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H | CONCURSOS DE PODCAST Y 

RADIO ESCOLAR EN ESPAÑA 

Participar en concursos de podcast y radio escolar es una experiencia 

enriquecedora que puede motivar a los alumnos, fomentar su 

creatividad y desarrollar sus habilidades comunicativas y técnicas. 

Estos eventos no solo ofrecen una plataforma para mostrar sus 

creaciones, sino que también fomentan habilidades esenciales como la 

comunicación, el trabajo en equipo y la creatividad.  

Concursos de Podcast Escolar 

◼ Concurso de Podcast Escolar y Universitario de RTVE 

Audio. Este concurso, organizado por RTVE Audio en 

colaboración con la plataforma Eloquenze, invita a colegios 

e institutos de toda España a crear podcasts originales y 

creativos. El concurso se divide en dos categorías escolar y 

universitaria, y los participantes pueden elegir entre una 

amplia variedad de temas, desde ciencia y tecnología hasta 

cultura y sociedad. Los podcasts ganadores se emitirán en 

Radio Nacional de España y recibirán premios como 

equipos de grabación y formación en podcasting.  

◼ European School Radio. En este concurso europeo se 

invita al alumnado a crear mensajes de radio de hasta 90 

segundos y canciones de hasta 3 minutos en su lengua 

materna o en cualquier otro idioma internacional. Todos los 

centros que concursen, independientemente del resultado, 

recibirán un certificado de participación y todos los 

mensajes de radio y canciones se emitirán en el programa 

del European School Radio. Los centros tendrán, además, 

la oportunidad de presentar sus canciones y mensajes de 

radio. 

◼ Congreso Nacional de Radio Escolar. Este encuentro se 

presenta como una oportunidad única para que docentes y 

expertos en radio escolar aprendan, compartan 

experiencias y creen nuevas conexiones que les 

enriquezcan en su desarrollo profesional. El programa del 

Congreso incluye charlas, ponencias temáticas, mesas 

redondas y experiencias de aprendizaje que permitirán 

comprender mejor cómo la radio puede enriquecer el 

ambiente educativo y crear nuevas oportunidades de 

desarrollo para el alumnado. 
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◼ Concurso Nacional de Podcast Escolar de RNE. Radio 

Nacional de España (RNE) organiza este concurso anual 

para impulsar la creatividad y el uso de la radio como 

herramienta educativa en los colegios. Los podcasts deben 

tener una duración máxima de cinco minutos y pueden 

abordar cualquier tema de interés para los alumnos. Los 

ganadores reciben premios y la oportunidad de que su 

podcast sea emitido en RNE. 

Concursos de Radio Escolar 

◼ Premio Gonzalo Estefanía. Convocado por la Fundación 

COPE, este prestigioso premio reconoce la calidad de los 

programas de radio producidos por alumnos de toda 

España. Los participantes pueden presentar programas de 

diferentes temáticas y formatos, como magazines, 

informativos, debates o programas de ficción. El premio 

valora la originalidad, la calidad técnica y la relevancia 

educativa de los programas. 

Otros Concursos y Festivales 

◼ Jornadas de Radio Escolar. Organizadas por diferentes 

instituciones y asociaciones, estas jornadas ofrecen 

talleres, conferencias y mesas redondas sobre el uso de la 

radio en el ámbito educativo. Los alumnos pueden 

aprender técnicas de grabación, edición y producción de 

programas de radio, así como conocer experiencias de 

otros colegios y compartir sus propias creaciones. 

Consejos para Participar en Concursos 

◼ Lee las bases detenidamente. Familiarízate con las 

reglas del concurso, los plazos de entrega, los requisitos 

técnicos y los criterios de evaluación. 

◼ Elige un tema relevante y original. Selecciona un tema 

que interese a tus alumnos y que les permita desarrollar su 

creatividad. Busca un enfoque original y diferente para 

destacar entre los demás participantes. 

◼ Planifica y organiza el trabajo. Establece un 

cronograma de trabajo, asigna roles y responsabilidades a 

cada alumno, y supervisa el proceso de creación para 

asegurarte de que se cumplen los plazos y los objetivos 

◼ Cuida la calidad técnica. Presta atención a la calidad del 

sonido, la edición, la música y los efectos de sonido. Utiliza 
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herramientas de edición de audio para mejorar la calidad 

de la grabación y hacerla más atractiva. 

◼ Sé creativo y original. No tengas miedo de experimentar 

con diferentes formatos, géneros y estilos. Busca nuevas 

formas de contar historias y transmitir información. 

◼ Promociona tu podcast o programa de radio. Utiliza 

las redes sociales, el blog del colegio y otros canales de 

comunicación para dar a conocer tu creación y animar a la 

gente a escucharla. 
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