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RELACIONS
FAMILIARS.
ESTATS FIiSICS |
ANIMICS






OBJECTIUS
DIDACTICS

Comprendre el sentit general i la informacio especifica de
converses clares i pausades i identificar un canvi de tema,
sempre que linterlocutor parle amb claredat sobre I'ambit
personal i sobre assumptes quotidians. (A2)

» COMPRENDRE la informacio que els altres intercanvien
sobre el tema

» COMPRENDRE el que els altres li demanen

Comprendre el sentit general o informacio especifica senzilla
d’'extractes breus d'audio sobre assumptes quotidians. També
pot comprendre el sentit general o informacid especifica
senzilla de programes de televisio o altres mitjans audiovisuals
(textos de ficcio, descriptius i narratius) si el contingut
sacompanya d’'imatges. (A2)

Fer afirmacions senzilles i reaccionar davant de les afirmacions
de linterlocutor en arees de necessitat immediata o sobre
temes molt proxims. Per exemple, pot parlar del seu entorn
familiar o del seu habitatge, o fer descripcions de si mateix i
d'unes altres persones. (Al)

» IDENTIFICAR algu pel parentiu amb una altra persona

Formular preguntes breus i respondre a questions i fets de la
vida quotidiana: la familia, el lloc de treball, les dades basiques
referides al treball, a I'estudi, a I'habitatge, al carrer... (A2)

» DEMANAR | DIR els components de la familia: la relacio,
el nom, 'edat i el que fan...

Respondre a un nombre limitat de preguntes senzilles sobre
el contingut de la seua intervencio i mantindre un dialeg o
conversa que pose de manifest aquestes capacitats. (A2)

Conéixer la morfologia basica: flexio dels verbs meés usuals
(haver, ser, fer, dir, estar, tindre, vindre, anar, veure, voler..), els
possessius, els quantitatius. (A2)

Utilitzar correctament algunes estructures sintactiques
simples, encara que pot cometre errors elementals, com per
exemple confondre els temps verbals i oblidar la concordanca.
(A2)

Dominar el repertori lexic necessari per a fer front a necessitats
de supervivencia quotidianes. (A2)
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Preguntar i donar dades sobre els membres de la familia i les
amistats. (A2)

Explicar de manera basica com es troba fisicament o dir qué
li fa mal. (A1)

»DIR com es troba i DEMANAR als altres com es troben

» INDICAR la localitzacid d'una malaltia o d'una moléstia
fisica

Descriure, amb estructures basiques, I'estat d'anim o com se
sent. (A)

» DEMANAR | DONAR informacio sobre les sensacions i
els estats d'anim

» DEMANAR ajuda

Respondre de forma senzilla a preguntes fetes pel personal
sanitari, sempre que hi haja una col-laboracio per part de
I'interlocutor. (Al)

Comprendre retols o papers impresos (o pantalles) amb
informacions sanitaries basiques. (Al)

Conéixer I'accentuacio.

Usar les majuscules i les minuscules.

Usar els signes de puntuacio: us del punt i de la coma.
Conéixer els possessius: formes plenes.

Usar els adverbis i expressions equivalents de quantitat i manera.

Verbs regulars d'accions quotidianes: mode indicatiu i mode
imperatiu.

» SEGUIR instruccions orals molt senzilles

» DONAR | ENTENDRE explicacions o instruccions que
impliguen moviments del cos

Verbs irregulars: present dels verbs voler, poder, tindre i valer,
present i passat dels verbs naixer, correr, saber, voler, ser,
dir-se, veure, anar, fer, estar, poder, tenir i conéixer; present
d'indicatiu dels verbs: ser, dir-se, viure, tenir, naixer, conéixer,
ompliri obrir.

La familia.

Les malalties i els remaeis.



CONTINGUTS )
GRAMATICALS I LEXIC

* Familia

* Malalties, moleésties fisiques i estats d'anim

* Ambit sanitari

* Higiene

* Possessius

* Accentuacio grafica

+ Us dels signes puntuacio

* Comparacio

* Adverbis de quantitat i de manera

* Verbs d'accio i d'estat
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1. CONEIXEU LA MEUA FAMILIA?

* Possessius

* Adverbis de temps i de lloc

2. DONAR ORDRES

* Signes de puntuacio

Majuscules
* Moviments del cos

Imperatius
* Comparacio

* Descripcio

3. COM ET TROBES? ESTATS FiSICS | ANIMICS

* Estats d’anim
* Higiene
Ambit sanitari

Farmaciola

Accentuacio grafica

Malalties

Verbs: fer mal, tenir mal de...

Adverbis de quantitat

4. TASCA FINAL: LA VISITA AL METGE/A LA METGESSA






EXERCICIS,
ACTIVITATS
| TASCA
FINAL
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1. CONEIXEU LA MEUA FAMILIA?

Cosi

ey

La familia

avi
iaio

avia
iaia

LN

Pare Mare

Cosina




@ EXERCICI 1

Visualitza el video sobre la familia de Judith i respon les preguntes.

i la seva filla és I'Enat, la meva cosina

» El vocabulari de la familia. Paraules clau.
Universitat Pompeu Fabra. Barcelona.

Qui sén Toni i Gloria?

Com es diu el germa de Judith? Quants anys té?
Com es diuen les ties de Judith?

On va naixer la mare de Gloria?

On va naixer el pare de Gloria?

On viu tota la familia?

Quants nets té Maria?

De qui és tia Angels?

De qui és filla Enat?
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https://www.youtube.com/watch?v=NRoy7J3gt1g

Indiquen possessid
sobre un objecte o
persona.

TERCERA PERSONA
(EL) SEU/(LA) SEUA
(ELS) SEUS/(LES) SEUES

‘ EXERCICI 2

Escriu el possessiu corresponent.

. ceeeerrrrnnnnieeeeensenenns professora (de vosaltres)i........ccccceeeeenunnennnn. professor (de nosaltres)
son parella.

o Y jaio (de mi)i.cccoorrrvneiiiineeeiiiinnnnn. iaio (de tu) s6n germans.

c. Podries deixar-me .......cccooeeeeeennnnn. llibreta de Matematiques (de tu)? No vaig vindre
l'altre dia.

[« TSRS mare (d’ells) és argentina.

e. La meua germana viu amb ... parella (d’ella). La proxima setmana
visitarem ................... pis (d’ells).

TSRO familia (de mi) i jo vivim a EIX. .......ccccc........ casa (de nosaltres) es

troba als afores.

g. Camil i lgnasi comparteixen habitacio. ..........ccccccceeeeeee. (d’ells) és molt gran. Caben
tres llits.
h. Manel escriu poesia. Perami, .....cccccceeecuunnnennnn. poemes (d’ell) sén molt elaborats.



3
)

EXERCICI 3
Subratlla el possessiu correcte en cada cas.
Les meua/meues sabates s6n més comodes que les teua/teues.

Ekaterina i Lukyan sén russos. Russia és el seu/seua pais.

Els teu/teus cosins es diuen Voro i Elsa.

Estas equivocat els meus/meues cosins es diuen Sonia i Dani.

Qui? Pronom Verb Nom
A mi em diuen Chagali / Sénia
Atu et diuen Xavier/lolanda
Acell/ella li diuen Rafael/Aisha
A nosaltres ens diuen els Pitarch
A vosaltres us diuen els Vilalta
A ells/elles els diuen els Tormo

Qui? Pronom Nom (sintagma nominal)
Jo Tinc un pare
Tu Tens una mare
Ell/ella Té dos germans
Nosaltres Tenim iaios
Vosaltres Teniu cosins
Ells/elles Tenen nebots
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) EXERCICI 4

Troba les paraules amagades en la sopa de lletres.

MARE PARE IAIO IAIA GERMA GERMANA

ONCLE TIA cosi COSINA
Q W R T Y U | T o)
C o) S | N A P | A
S M D F G E R A P
| A I A W U Y N X
H R J G K L A z E
Y, E U | B | N A M
S | @) A E S A M L
A X G | o) o) S R |
o) U J o) N C L E L
T Q R S M H X G K

@ EXERCICI 5

Prova els teus coneixements amb el Trivial de la familia.


https://view.genial.ly/5c97bc82e1906b76bf62c432/game-la-familia

Quants/quantes? (sintagn':llgr:ominal) Verb ‘ Complements
Quantes germanes tinc @?
Quants iaios tens D?
Quants germans teé Joan?
Quants cosins tenim @?
Quantes persones viviu en la teua casa?
Quants familiars viuen al mateix poble?

Treballa els adverbis i preposicions al Gali.

ADVERBIS DE TEMPS

ADVERBIS DE LLOC

Ahir, hui, abans, ara, de tant en tant, de Aci, alla, etc.

vegades, a vegades, etc.

PREPOSICIONS DE TEMPS PREPOSICIONS DE LLOC

A (al), en, dalt, damunt, darrere, davall, davant,
dins, enfront, per (pel/per la), sota, etc.

Des de, a, abans, després, durant, etc.

@ Activitat 1

Utilitza quants/quantes i pregunta als teus companys i companyes sobre
la seua familia. Segueix el model seglent.

A Quantes persones viviu en la teua casa?

En la meua casa, vivim 7 persones: els meus iaios, els meus pares, la meua
germana, el meu germaiijo.

A Quants germans tens?

Tinc tres germans
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Activitat 2

Observa fotografia de la familia i llig la descripcid.

Aquesta és la familia Ramis-Mestre. Darrere, a I'esquerra, es troba el pare,
Voro. Té quaranta-set anys i és mecanic en un concessionari de cotxes.
A la dreta, la mare, Marisa. Té quaranta-cinc anys i treballa d’infermera.
Enmig, la filla major, Betlem. Té désset anys i estudia 2n de Batxillerat a I'lES
Mediterrania. Davant, estan els dos fills menuts. Manel es troba a I'esquerra

i té nou anys. Nico es troba a la dreta i té set anys. Els dos estudien al CEIP
El Ball de Torrent.

4‘7 a. Subratlla les paraules que porten accent grafic i digues si sén agudes,
planes o esdruixoles.

O b. Encercla les expressions de lloc (adverbis, preposicions i locucions
adverbials i preposicionals).

_§ c. Ara,descriulateuafamiliasegons el model. Recorda utilitzar els possessius
i els numerals.



) Activitat 3

Elabora un arbre genealogic de la teua familiai presenta’l als teus companys
i companyes. Pots partir de tutorials per aprendre a fer-ne un. Aci en tens

alguns exemples:

» Com fer un arbre genealogic en Word

» Com fer un arbre genealogic amb Microsoft Word

Altres recursos:
» https://bubbl.us/

Recorda que has d’'indicar davall de cada nom el lloc d’'origen i la professio

per explicar-ho als teus companys.

(@) Activitat 4

Pregunta els companys per la seua familia. Segueix el model.

Com li diuen al teu
pare/la teua mare/
el teu germa/la teua
germana/el teu iaio?

- Al meu pare/germa/
iaio, li diuen...

- A la meua mare/
germana/iaia li diuen...

Quina és la professio del
teu pare/del teu oncle/
de la teua mare/ dela
teua tia/ del teu germa/
de la teua germana?

- El meu pare/ el meu
oncle/la meua mare/
la meua tia/ el meu
germa/ la meua
germana treballa de...

Quants anys/quina edat
te...?

- El meu pare/ la meua
mare/ el meu iaio/
la meua iaia/ el meu
germa/ la meua
germana teé......... anys.
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https://www.youtube.com/watch?v=IJoApH3FopY
https://www.youtube.com/watch?v=LfzJAdENQjY
https://bubbl.us/

”L;Z Activitat 5

Fem grups de 2 o 3 persones i sortegem els noms que apareixen en
I'arbre genealdgic (un o dos per persona, com decidiu). A continuacié
repassarem el que hem aprés sobre les relacions familiars i els possessius
en aquestos apartats:

Coneixerem la familia Ribera. Llegiu els noms i les relacions de
parentesc que hi apareixen.

Anoteu com es diuen les mateixes relacions de parentesc en la vostra
llengua.

Hi ha semblances en el vocabulari? Quines? | diferéncies? Anoteu
aquelles més destacables.

Per torns, expliqueu en valencia a la resta de companys qui sou en
aquesta familia i quines son les relacions de parentesc amb la resta
de familiars. Podeu ajudar-vos de la vostra llengua propia si fa falta.




2. DONAR ORDRES

L 2

Serueixen per
organitzar el que
volem dir.

INTERROGACIO: S'usa per preguntar
alguna cosa.
EXCLAMACIO: S'usa per expressar
sorpresa, admiracid, por, etc.

‘ EXERCICI 1

Encercla els signes de puntuacié que apareixen al text.

Bigotis no és el més gran dels germans, pero si el més espavilat i el més
aventurer. Per aixo, el dia que la mare tarda molt a tornar a casa, el ratolinet
decideix anar a buscar-la. Sap que és molt xicotet i que els perills sén
enormes, pero esta segur que, seguint el rastre de l'olor de sa mare, sera
capac¢ de trobar-la. Pel cami, coneixera nous amics, dels quals aprendra
valuoses llicons.

L'olor de la mare. Ricardo Alcantara.
Col-leccié “El Micalet Galatic”. Editorial Bromera
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) EXERCICI 2

Escriu els signes de puntuacié que corresponga en les seglients frases.

Les classes que tinc hui sén matematiques anglés educacié fisica
Qué has comprat del supermercat
Quina por

El meu professor de llengua es diu Vicent Empar és la professora de matematiques

) Activitat 1

Escriu sis oracions on utilitzes els signes de puntuacié que hem treballat.



Els mots que comencen
per majuscula
destaquen la paraula.

Planetes, constel-lacions,

i

Edificis singulars
Els titols de llibres

‘ EXERCICI 3

Subratlla les paraules que haurien de portar majuscula.

fa molts segles, hi havia una caseta dalt de la penya roja, on vivien dues
germanes velletes, margarida i rosella. margarida, que havia estat bastant
lletja, sempre senti enveja de la seua germana, que havia sigut de jove ben
bonica. una nit de febrer, sabedora de que el fi Il del rei passaria prop, li
digué a rosella:

- vaig a casar-te amb el fill del rei!
a l'oir aquesta barbaritat, rosella solta una rialla fortissima...

Les velletes de la Penya Roja. Valor i Vives, Enric i Torrent
i Verdu Pons, Jordi Ralil. Editorial El Bullent
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Moviments del cos

correr "

t X

caminar

nadar

baixar

3 o~

pujar

INSTRUCCIONS SENZILLES

Per a donar ordres, utilitzem I'|MPERATIU

la 2a . .. 3a 3a
conjugacié | conjugacié |23€ONUGACIO| conhiugacié | conjugacié
Pronom TANC-AR CORR-ER RESOL-DRE DORM-IR SERV-IR
Tu Tanc-a Corr-e Resol-® Dorm-® Serv-eix
Vosaltres Tanqu-eu Corr-eu Resol-eu Dorm-iu Serv-iu




Tu, obri la porta! Tu, tanca la porta!

Vosaltres, obriu la porta! Vosaltres, tanqueu la porta!

) EXERCICI 5

Segueix el model anterior i escriu ordres a partir de les seglents imatges.

&

1. Llancar 2. Seure 3. Botar 4. Correr

& Activitat 2

Per parelles, doneu-vos ordres i acompliu-les. Aci tens un exemple.

Escriure

Escriu!
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Planetes, constel-lacions,
estreles

Edificis singulars
Els titols de llibres

=

‘ EXERCICI 6

Els mots que comencen
per majuscula
destaquen la paraula.

Enllaga i escriu comparacions amb els elements de les dues columnes.

El meu avi té

La professié de bomber és

El meu institut té

El cotxe de Consol és

Voro bota

Xavier ha estudiat

La motxilla de Vicent és

AN
N

meés perillosa que la de jardiner.

igual que Aurora per a 'examen.

igual que la meua.

més anys que la meua mare.

menys alumnes que el teu.

més alt que Empar.

més rapid que el de lolanda.




) EXERCICI 7

Completa les seglients comparacions amb la paraula adequada.

- -

roure glop de llet Matusalem

lolanda és tan blancacomun .........ccceeeeiiiennn..
Xavier és tan fortcomun .......cccccviiiiiiiiiiiiiiiiinne,
Aquell home és més vell que ..........cccceeeeveeeennnee.

El meu cosiés primcomun .........ccccceeennnnnnnnnnnn.

Aquesta dona és més pobra que una ..............ccc.......

45 EXERCICI 8

Subratlla les comparacions d’aquest text. Després, busca’'n el significat.

El meu amic Francesc té désset anys i juga a basquet. Es tan alt com un Sant
Pau i li és molt facil encertar les cistelles. A Francesc, li agrada Sonia. Cada
vegada que Francesc la veu, es posa més roig que una tomaca.

A més, ell és molt estudios i fa més hores que un rellotge cara al llibre.
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N Activitat 3

Repassem la descripcid personal.

1. Juga amb els teus companys i companyes a les endevinalles.

2. Elabora un text descriptiu en qué no digues el nom del personatge
a endevinar.

3. Utilitza les pistes que et donem en cada targeta i segueix el model
que t’hi oferim.

-,
Putes

e« Esun home o una dona?
» Colorde cabells
« Colord'ulls

Alt/a o baix/a?

* Es jove o major?

* Professio
« On viu?
DONALD TRUMP « Nacionalitat

&

Es un home major, amb els cabells blancs i els ulls de color
marro. Es alt. Es politic. Viu als Estats Units.

Es un home o una dona?
Color de cabells

Color d'ulls

Alt/a o baix/a

Professié

On viu?

Nacionalitat

Exit internacional

SHAKIRA
Cantant




3. COM ET TROBES? ESTATS FiSICS | ANIMICS

Els estats d'anim

content/contenta  trist/trista enfadat/enfadada

sorprés/sorpresa preocupat/ enamorat/
enamorada

preocupada
avergonyit/ pensatiu/ insatisfet/
avergonyida pensativa insatisfeta
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) EXERCICI1

Com estas? Escriu al costat de cada imatge l'estat animic de cada
personatge.

@) Activitat1

Pregunta als teus companys com estan hui i per qué.

Com estas? Hui estic contenta

Perqué he aprovat

‘ /B Per que? I'examen de
A matematiques.

) Activitat 2

Escriu una oracié amb els diferents estats d’anim.




EXERCICI 3
&

Enllaca les seglients oracions segons el sentit.

els seus pares li han regalat una

El meu pare esta a I'hospital, moto i s’ha quedat sorprés.

He aprovat 'examen de

Matematiques, M’he quedat pensatiu.

Quan la professora li ha preguntat,

Hui és l'aniversari de Nico, s'ha quedat avergonyit.

Ignasi no ha fet els deures. estic preocupada.

M’han pregL!ntat per l'edat de la estic molt content.
meua mare i no me’n recordava.

®

EXERCICI 4

Visualitza el video i escriu en les seglents oracions les paraules confus o
confds, segons corresponga.

» Cada mot al seu lloc: Confés/Confus.
Trau la llengua. A Punt

Rafa ha agafat la motxilla de Xavi. Les dues sénigualsiperaixdos’ha.....................
No sabia explicar bé el temai el que ens contaeramolt ...................
Aquest mati, m'he .................... i he saludat una xica que s’assemblava a tu.

Eneltest, mhe .....ccccceeeernnnns i he marcat una pregunta incorrecta.
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https://youtu.be/dYsnt4un5N0

La higiene

raspall de dents

dentrifici vater

S— rentar-se les mans

assecador
de cabells

-~

Am bit sanitari
.f
- = 1
=
ambulancia hospital
informe estetoscopi
o & IR ‘\\% consulta médica
> .targeta sanitaria \\

- i 5

quirdfan

analisi

‘ :
)
cadira de rodes malalt/ malalta

llitera W




La farmaciola

alcohol

farmaciola

a
mascara o’ K

xeringa
tireta = ‘i

P 4

comptagotes

A

termometre

medicament

) EXERCICI 4

Completa les seglients oracions amb els objectes que podem trobar en
una farmaciola.

 Tinc una ferida. La meua mare me I’ha curadaamb ....................... i m’ha ficat una
- Estic malalt i el metge m’ha receptatun ........................ que sON UNES .......ccccuueenne.
- Novull fer-me una ......cccceeeeeeeeen. perqué em fa porla.....................
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US

‘ EXERCICI 5

Emplena els mots creuats amb la paraula corresponent de la higiene.

1 2 3 5

A |




®-

Sil:laba tonica

La que pronunciem amb més

CA-SA; SA-BO; FOR-MU-LA;
NU-VOL

ESDRUIXOLES
S'accentuen en tots els
Casos.

. EXERCICI 6

Indica si les seglients paraules agudes porten o no porten accent grafic.
Després, per parelles, expliqueu-vos per qué cada paraula porta o no porta
accent grafic.

cosi content sorpres vestit valencia abric canadenc
nove barret institut religio compas advocat professio
professor

S’accentuen ‘ No s’accentuen
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7> EXERCICI 7

Indica si les seglients paraules planes porten o no porten accent grafic.
Després, per parelles, expliqueu-vos per qué cada paraula porta o no porta
accent grafic.

Xina article etics conserge desset mecanic  boligraf

lexic music lavabo fotograf bioleg professora mobil
examen examens

S’'accentuen No s’accentuen

@ | qué passa amb les paraules monosillabes? Et presentem el seglient video
que et servira d’'ajuda per conéixer els accents diacritics.

Normalitzacié Linguistica.
Diputacié de Valéncia

15 » Els 15 accents diacritics.


https://youtu.be/rlbZRD-hlMM

() ExERrciclI 8

En les seglients oracions apareixen paraules monosillabes. Encercla-les.
Algunes porten accent diacritic. Indica-ho i explica per qué.

Oracid Per qué porta accent?
(és un verb, un nom, etc.)

Moisés entrega els deu manaments de Déu.

Ma mare s’ha fet un tall en la ma.

Mon pare ha fet la volta al mén.

Portarem el be al veterinari i ara ja es troba bé.

Hem aprovat pels péls.

Jo sé que ells se senten a gust.

Elisa no té tasses per servir el te.

Us recomane I'lis d'aquesta aplicacié informatica.

B

EXERCICI 9

Els accents grafics d’aquest text s’han perdut. Llig el fragment i escriu les
paraules que han de portar-lo.

Julia & Helena. Dues amigues, des de sempre i per sempre. Bojament
enamorades (o no) del professor d’angles. Es estiu i la Julia marxa als Estats
Units, mentre que I'Helena ha de recuperar els suspensos. Pero al setembre
no es retroben, tot i les promeses que res no canviaria: la Julia no vol saber
res de I'Helena. Ni de ningu. Que va passar aquella nit de besos robats,
just abans del viatge? Mentre no hi haja respostes, quedaran les paraules.
Paraules de Julia.

Paraules de Julia. Bustos Prados, Joan. Editorial El Bullent
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[,:],)) EXERCICI 10
Escolta el dictat i escriu-lo. Fixa't en I'accentuacio.

» Dictats de nivell elemental. Universitat de Valéncia

) Activitat 3

Escriu 5 oracions en qué apareguen dues paraules amb accent grafic en
cadascuna.


https://www.uv.es/spl/v/aprendre/dictats/arxius_de_so/de_03_001_t.mp3

Malalties

renir mal de panxa/d’estémac tenir mal de “ap
fer mal |a parxaMestomac

tenir febre

tenir mal de quelxal/fer tenir mal d'esquena/
mal el queixal fer mal lesquena

tenir acne

tenir un atac al cor

vomitar

fer mal el colze

tenir diarrea

patir d'insomni

Qui? Pronom

A mi(em) fa mal el queixal
A tu (et) fa mal el peu
A ell/ella (li) fa mal el brag
A nosaltres (ens) fan mal els dits
A vosaltres (us) fan mal els genolls
A ells/elles (els) fan mal els ulls

3_ RELACIONS FAMILIARS /




Qui? Pronom Nom (sintagma nominal)

Jo tinc febre
Tu tens allérgia
Ell/ella te vomits
Nosaltres tenim diarrea
Vosaltres teniu mal de queixal
Elis/elles tenen tos

FER (impersonal-present indicatiu)

Qui? Pronom ‘ Nom (sintagma nominal)

(1)) fa Dos dies/una setmana/un mes que tinc mal de panxa

‘ Activitat 4

Per parelles, pregunteu-vos qué us fa mal. El pacient utilitza les fitxes per
respondre i els adverbis de quantitat per expressar com et fa de mal.

Metge/metgessa: Bon dia!

Pacient: Bon dia!

Metge/metgessa: Com et trobes?/ Qué et fa mal?/On et fa mal?
Pacient.: ..................

Metge: Tens ....cccccccveeevveccccnnnes Has de quedar-te al llit./Has de prendre aquest
medicament./Has de fer-te una analisi.



\

\

C‘M
mec

porlsnltu

INSOMINI

~—~  ~
- o

No puc mastegar.
. MAL DE
QUENXAL

- -
aL
AN

Una mica de mal/
Un poc de mal

Bastant de mal /
Prou de mal

Molt de mal

3_ RELACIONS FAMILIARS /




7> EXERCICI T

Respon a les preguntes a partir del seguient video. Tindras tres possibles
respostes i una sera la vertadera. Marca-la amb una creu.

» Kit de visita médica - Durant la visita.

) La Universitat dels Pacients. Fundacié
Gl . Salut i Envelliment i la Universitat
. Q\i Autonoma de Barcelona

Recordi concretar amb el seu professional sanitari
els passos a seguir quan deixi la consulta, com per exemple:

Que és el primer que hem de fer en entrar a Preguntar
la visita? Saludar
No dir res
El professional sanitari ens... convidara a dinar.

fara emplenar un formulari.

fara preguntes.

Abans de la visita médica, és important... anotar preguntes que vols fer al metge o
a la metgessa.

canviar-se la roba.

buscar per Internet les caracteristiques de
la malaltia.

Qué pot explicar el metge o la metgessa? Les coses que li han passat el cap de setmana.

Qué ha de fer la teua familia.

Les qliestions que no hages entés
completament.

Abans de finalitzar la consulta, és important... Tornar a llegir els consells que ens ha donat
el metge per si tenim algun dubte.

Pagar al metge o metgessa.

Qué hem de concretar amb el metge o Quan ens curarem.
metgessa?

Prendre la medicacié, demanar hora per a
una proxima visita, demanar visita amb un
especialista, demanar una prova diagnostica.

Quan podrem tornar a treballar.



https://youtu.be/UVlTcq8ARVQ

EXERCICI 12

Fixa't en el seglient cartell i respon les preguntes.

RECOMANACIONS SOBRE EL CORONAVIRUS
S| TENS MES DE 60 ANYS

O PATOLOGIES RESPIRATORIES O CARDIOVASCULARS

" w g
e LR R

Evita eixir de casa j_d" 57

B :»r- *\.;‘~ “'sl b~ ? r% #
’ ot g, & "K . e 48 |
B o o J—tb: L # . L, -‘.'Q,yﬂ.
cro o g Avisa els teus familiars
IR e - iamics que no et visiten

b gt

>
i

Si necessites ajuda (mascotes,
tasques domestiques), intenta
que sempre ho faga la mateixa

persona i que passe a casa
el menor temps possible

Si necessites prescripcié del teu
tractament, no acudisques aun
centre sanitari, crida al numero de .

telefon del centre de salut que apareix

en el revers de la teua targeta SIP E

ey
TR -
) ",-' Lo B
5 g &
Fs t.?} 4 o LS 5 . ’
.~ No oblides seguir totes
. les recomanacions
_ quant a higiene

Ventila el teu
domicili sovint

'3 - 4 liil

GENERALITAT | Tors
VALENCIANA | ted

el e b de
el Skt Balcs
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4.  TASCA FINAL: LA VISITA AL METGE/A LA METGESSA

TASCA: LA VISITA AL METGE/A LA METGESSA

1. Lalumnat s’organitza en grups de 3.

2. El/la docent entrega tres jocs de targetes:

1. Nombre de dies que em fa mal: numeros de I'l al 10.
2. Fotografies relacionades amb la salut.
3. Icones que representen els adverbis de quantitat.

3. Es reparteixen els rols de metge/metgessa-pacient que s’invertiran en cada
dialeg. Cada alumne extrau una targeta de cada joc (adverbis de quantitat; estat
d’anim; malaltia comuna) per poder establir el dialeg.

ELS NUMEROS CARDINALS

O 00
\L
U(N)/UNA DOS/DUES QUATRE CINC

NOU DEU




MALALTIES COMUNES

Tenir mal de panxa/estémac;

Fer mal la panxa/estémac

Tenir mal de cap;
Fer mal el cap

Fer mal la cama

)

Tenir febre

Tenir mal de queixal;
Fer mal el queixal

Tenir mal d’esquena;
Fer mal 'esquena

Doctor: Bon dia!
Mare: Bon dia!
Doctor: Qui és el malalt?

Mare: El meu fill Joan

Doctor: Qué et passa?/Qué et fa mal?/Com et trobes?

DIALEG MODEL

Joan: Em trobe malament/Em fa mal el cap

Doctor: Des de quan et fa mal?/Des de quan et trobes malament?

Joan: Fa una setmana que em fa mal el coll

Doctor: Em deixes veure?/Et farem una revisid

Pacient: ...
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EXERCICIS | ACTIVITATS DE REFORG | AMPLIACIO

AUDIOVISUALS (MOTIVACIO)

Una visita al metge

FUNCIO

COM TREBALLEM?

1 IDENTIFICAR algu pel parentiu amb una
altra persona

2 DEMANAR I DIR els components de la
familia: la relacié, el nom, I'edat i el que
fan...

PARENTIU
Materials en linia
Gali: La familia

Materials en paper

Es facil. Quaderns d’autoaprenentatge
tutoritzats. 3

3 COMPRENDRE el que els altres li demanen

4 COMPRENDRE la informacié que els altres
intercanvien sobre el tema

5 SEGUIR instruccions orals molt senzilles

6 DIR com es troba i DEMANAR als altres
com es troben

Material interactiu

El xarop dels idiomes. Com dir qué et passa
en diferents llengties. Jocs interactius i fitxes
de vocabulari relacionades amb la salut.

Material complementari

Vocabulari: Accidents i malalties més
frequents

Vivim junts: malalties

7 INDICAR la localitzacié d’'una malaltia o
d’una moléstia fisica

8 DEMANAR ajuda

9 DEMANAR | DONAR informacid sobre les
sensacions i els estats d’anim

10 DONAR | ENTENDRE explicacions o
instruccions que impliquen moviments del
cos

11 ENTENDRE preguntes relacionades amb la
seua salut

12 ENTENDRE indicacions del metge

Material interactiu

Dialegs per anar al metge. Guia d’acollida.
Generalitat de Catalunya.

Visualitza el video “El pont” i respon a les
questions plantejades.

Qiiestions

https://unapizcadeeducacion.com/wp-
content/uploads/2017/04/2.-corto-de-
valors-EL-PONT-valen.pdf

Material complementari

Jocs LIC. Estats fisics i animics. Activitats pp:
5,7, 8,13

Es facil. Quaderns d’autoaprenentatge
tutoritzat 2



https://www.youtube.com/watch?v=utWJsvwUNc4
https://clic.xtec.cat/gali/gali.html?page=tema&variant=no&grup=2&nivell=a
https://blocs.xtec.cat/formaciofrancesc/files/2008/02/lic-es-facil-3.pdf
https://blocs.xtec.cat/formaciofrancesc/files/2008/02/lic-es-facil-3.pdf
http://espaiescoles.farmaceuticonline.com/ca/el-jarabe-de-los-idiomas
http://espaiescoles.farmaceuticonline.com/ca/el-jarabe-de-los-idiomas
https://docs.google.com/file/d/0B9Cd6zuNQFLVOWUzMGY4ZGYtYjVjMi00ODhkLTg5NTktMThiZTI0YzBiOTAw/edit?hl=en
https://docs.google.com/file/d/0B9Cd6zuNQFLVOWUzMGY4ZGYtYjVjMi00ODhkLTg5NTktMThiZTI0YzBiOTAw/edit?hl=en
http://llengua.gencat.cat/web/sites/llengua/.content/documents/publicacions/vivim_junts/arxius/16_malalties.pdf
http://dps.gencat.cat/WebAcollida/AppJava/ca/Menu_Principal/Salut/MenuComun/Dialegs/Dialegs.jsp@pag=tcm_393-87514-64&pagindex=tcm_393-87531-64.html
http://dps.gencat.cat/WebAcollida/AppJava/ca/Menu_Principal/Salut/MenuComun/Dialegs/Dialegs.jsp@pag=tcm_393-87514-64&pagindex=tcm_393-87531-64.html
https://youtu.be/XeZhOEdAosY
https://unapizcadeeducacion.com/wp-content/uploads/2017/04/2.-corto-de-valors-EL-PONT-valen.pdf
https://unapizcadeeducacion.com/wp-content/uploads/2017/04/2.-corto-de-valors-EL-PONT-valen.pdf
https://unapizcadeeducacion.com/wp-content/uploads/2017/04/2.-corto-de-valors-EL-PONT-valen.pdf
http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0045/46dca625-dfdd-4776-817c-4e96e7512b20/03-estats_fisics.pdf
http://xtec.gencat.cat/web/.content/alfresco/d/d/workspace/SpacesStore/0045/46dca625-dfdd-4776-817c-4e96e7512b20/03-estats_fisics.pdf
https://blocs.xtec.cat/formaciofrancesc/files/2008/02/lic-es-facil-2.pdf
https://blocs.xtec.cat/formaciofrancesc/files/2008/02/lic-es-facil-2.pdf

»

ESCALA UNITAT 3. MATRIU D’AVALUACIO

»

ISICS | ANIMICS
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