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DISTRIBUCIÓN DE LAS HORAS LECTIVAS SEMANALES DE 4º CURSO DE  

LA EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA 
 
 

 
 

4º ESO 

Valenciano: Lengua y Literatura 3 

Lengua Castellana y Literatura 3 

Lengua Extranjera 3 

Geografía e Historia 3 

Educación Física 2 

Matemáticas A o B 4 

Educación en Valores Cívicos y Éticos 2 

Materia de opción(1) 3 

Materia de opción(1) 3 

Materia de opción(1) 3 

1 optativa(2) 2 

Tutoría  1 

 

 
El alumnado de la ESO puede optar por cursar enseñanzas de religión con una carga horaria de una hora semanal. 
 
(1) Las materias de opción son: Biología y Geología, Digitalización, Economía y Emprendimiento, Expresión 
Artística, Física y Química, Formación y Orientación Personal y Profesional, Latín, Música, Segunda Lengua 
Extranjera y Tecnología. 
 
(2) El catálogo de materias optativas es el siguiente: 
 
 

4º ESO 

Artes Escénicas 

Competencia Comunicativa Oral en Primera Lengua 
Extranjera 

Filosofía 

Proyectos Interdisciplinarios 

Segunda Lengua Extranjera 

Talleres de Profundización 

Talleres de Refuerzo 

 
 

De entre estas materias optativas, los centros tienen que ofrecer, al menos, Proyectos Interdisciplinarios, Segunda 
Lengua Extranjera, Talleres de Profundización y Talleres de Refuerzo, en los centros educativos públicos y en los 
cursos indicados y siempre que haya disponibilidad horaria del profesorado con destinación definitiva en el centro 
y no suponga un aumento de la plantilla prevista. 
 


