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1. Introducció a la Modalitat de competició “Estètica” 

La Modalitat de competició núm. 30, denominada Estètica, des del 2009 ve participant en les competicions 

nacionals i internacionals, persegueix posar de manifest l'excel·lència en el treball dels competidors inscrits i, 

a més, a causa de la naturalesa dels processos involucrats i dels resultats obtinguts, permet el seguiment de 

la competició per part del públic i dels mitjans de comunicació. 

La competició consistirà en el desenvolupament de diversos processos pràctics relacionats amb les cures de 

la pell i millora de l'aspecte estètic, així com amb l'aplicació de tècniques d'embelliment personal, que 

requerirà als competidors posar en pràctica una àmplia gamma de coneixements, habilitats i destreses per a 

demostrar les seues competències durant la competició. 

1.1. Qui patrocina la Modalitat de competició? 

L'Empresa KUOS patrocina 4 proves tècniques i INDIAKA Beauty la prova de Maquillatge, en la 

Modalitat de competició núm. 30 Estètica en la seua edició de 2023. 

1.2. Què fan aquests professionals? 

Ofereixen, planifiquen i apliquen serveis personalitzats relacionats amb en la cura de la pell, 

tractaments facials i corporals, massatges, cuidats de mans i peus, maquillatge i micropigmentació. 

Poden, a més, oferir consells sobre com utilitzar els colors, buscar un estil personal, cuidar la pell dels 

clients i triar i utilitzar els productes amb aquest objectiu. 

Aquests professionals estan capacitats per a: 
 

 Assessorar i vendre productes i serveis per a la Imatge Personal. 

 Aplicar tècniques d'embelliment personal, complint elsp *arámetros de qualitat i els requeriments 

de prevenció de riscos laborals i protecció establits en la normativa vigent 

- Millorar l'harmonia del rostre amb diversos estils de maquillatge o micropigmentació 

- Preparar els mitjans tècnics i personals per a aplicar maquillatge integral. 

- Millorar l'harmonia del rostre amb estils de maquillatge social.  

- Maquillar per a mitjans escènics i produccions audiovisuals.  

- Realitzar i supervisar processos de micropigmentació.  

- Realitzar i supervisar tècniques de tatuatge artístic 

 Aplicar tècniques estètiques per a cuidar i embellir les ungles, elaborar i aplicar ungles artificials i 

realitzar tractaments estètics de mans i peus. 

- Atendre el client del servei estètic de mans i peus en condicions de seguretat, higiene i salut.  

- Aplicar tècniques estètiques per a cuidar i embellir les ungles.  

- Elaborar i aplicar ungles artificials.  
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- Realitzar tractaments estètics de mans i peus 

 Integrar i realitzar els serveis estètics, coordinant l'aplicació de diferents tècniques 

cosmetológicas, electroestéticas i manuals, en condicions de seguretat, salut i higiene. 

- Realitzar el diagnòstic i dissenyar protocols estètics personalitzats 

- Aplicar tècniques estètiques d'higiene i hidratació facial i corporal.  

- Aplicar tècniques electroestéticas integrant-les en tractaments estètics específics.  

- Realitzar tractaments estètics coordinant l'aplicació de diferents tècniques cosmetológicas, 

electroestéticas i manuals 

- Supervisar i desenvolupar tècniques electroestéticas i bronzejat per radiació ultraviolada, 

complint les especificacions marcades en la legislació vigent. 

 Realitzar el diagnòstic estètic i dissenyar protocols integrant tècniques de massatge, drenatge 

limfàtic i sensorials amb finalitats estètics. 

- Aplicar massatges i drenatges limfàtics estètics, seleccionant tècniques i procediments. 

- Realitzar massatges manuals i/o mecànics amb finalitats estètics.  

- Realitzar el drenatge limfàtic manual i/o mecànic amb finalitats estètics.  

- Realitzar tècniques de massatge per pressió amb finalitats estètics.  

- Associar tècniques sensorials a massatges amb finalitats estètics. 

 Atendre el client del servei estètic d'higiene, depilació i maquillatge en condicions de seguretat, 

salut i higiene. 

- Eliminar temporal i definitiva del borrissol el borrissol per diversos procediments i descolorir-

lo.  

- Realitzar la depilació definitiva i/o supervisar processos de depilació temporal.  

- Realitzar l'aplicació de tècniques de bronzejat artificial en condicions de seguretat i salut.  

1.3. Quines tecnologies empren aquests professionals? 

Les mans dels esteticistes són eines importants, però també utilitzen equipes tècnics, desenvolupat 

contínuament pel sector. 

Dins del camp de l'estètica existeixen diferents tecnologies que requereixen d'una formació exhaustiva 

i, en uns certs casos, una especialització. Entre elles destaquen: 

 Equips d'anàlisis i diagnòstic cutani estètic: lupa amb llum, llum de Wood, microcàmeres per a 

augment de la imatge, mesuradors de: la hidratació, el seu, el pH, el fototipo cutani, la pèrdua 

d'aigua transepidérmica, l'elasticitat cutània, el relleu cutani 

 Equips per a l'aplicació de corrents en técnicas electroestéticas: generador de corrent galvànic 

(iontoforesis), de baixa freqüència (excitomotrices) en les seues diferents modalitats, de mitja 
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freqüència (interferencials, electroporación) i d'alta freqüència (d´Arsonval, diatermia capacitiva 

i resistiva). 

 Equips emissors de radiacions electromagnètiques en tècniques fotoestéticas: radiació infraroja 

(termoteràpia), bandes de termoteràpia profunda, fotorerapia, làser de baixa potència, làser per 

a fotodepilación, llum premuda (IPL) per a fotodepilación i fotorrejuvenecimiento i LED’s per a 

bioestimulación.  

 Equips de mecanoterapia: vacunterapia, ultrasons, cavitació i HIFU (High Intensity Focused 

Ultrasound); presoterapia; dermoaspiración i microdermoabrasión. Equips per a massatge 

d'efecte mecànic: Presoterapia, vacumterapia, dermoaspiración, vibració, ultrasons, corrents de 

baixa i mitja freqüència, plataforma vibratòria, entre altres. 

 Equips per a maquillatge: aerògraf amb diferents filtres i depòsits, programa informàtic de 

maquillatge virtual, àrea de fotografia amb il·luminació adequada i càmera de vídeo i fotogràfica.  

 Equips per a manicura i pedicura: maniluvios, pediluvios, cubeta per a bany de peus, dutxes, 

polvoritzacions, torn o micromotors amb diferents maduixes, llum catalitzador per a ungles 

artificials i talladors de tips.  

 Equips d'efecte mecànic‐químic per a tractaments estètics: aparells de vapor d'ozó, polvoritzador, 

raspalls, vibradors i ventoses, equip de corrents continus, variables i d'alta freqüència, píling 

ultrasònic i escalfador de parafina.  

 Equips per a la depilació mecànica: fusores de cera calenta i temperada.  

 Equips per a la neteja, desinfecció i esterilització d'útils, materials i equips per radiacions UVC 

(germicida), calor seca i autoclau.  

1.4. En què consisteix la competició? 

La competició consisteix en la demostració i valoració de les competències pròpies d'aquesta 

especialitat a través de diversos treballs pràctics que posaran de manifest la preparació dels 

competidors per a executar: Epilación, Tractament corporal, Tractament facial, Massatge corporal, 

Maquillatge Social / Maquillatge Fantasia, Nail Art amb esmaltat i decoració gel‐polish, Cuidats de mà 

amb manicura spa, Cuidats de peus pedicura spa. 

Les proves seran definides en el document Test Proyect o pla de provas. 

1.5. Quines competències es requereixen per al desenvolupament de la prova? 

Les competències professionals, personals i socials són les relacionades a continuació. El competidor 

ha de ser capaç de complir amb els següents estàndards:  

 Organització, gestió del treball, higiene i seguretat.  

- Utilitzar pràctiques ambientals sostenibles.  
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- Aplicar els procediments i les mesures preventives de riscos laborals i protecció ambiental 

durant el procés productiu, per a evitar danys en les persones i en l'entorn laboral i ambiental.  

- Organitzar el lloc de treball per a promoure la màxima eficàcia. 

- Mantindre la higiene i seguretat del lloc de treball.  

- Mantindre el material, equips i instal·lacions en òptimes condicions per a la seua utilització  

- Completar els tractaments dins de terminis comercialment acceptables. 

- Conéixer l'ús dels productes, eines i aparells elèctrics.  

- Conéixer les precaucions, indicacions i contraindicacions del tractament, cosmètics i equips 

elèctrics. 

- Mantindre i emmagatzemar adequadament els productes, eines i aparells elèctrics.  

- Seleccionar els materials, equips i cosmètics adequats als tractaments o tècniques estètiques 

que s'aplicaran.  

- Configurar els equips elèctrics i preparar les eines.  

- Seleccionar de forma encertada els paràmetres d'equips elèctrics.  

- Oferir serveis fluids i efectius de conformitat amb les normes del fabricant.  

- O*tilizar els procediments higiènics adequats en el contacte amb fluids corporals 

 Comportament professional.  

- Mantindre la higiene i seguretat del propi professional. 

- Mantindre una postura ergonòmica. 

- Respectar el material de treball.  

- Transmetre una actitud de seguretat.  

- Solucionar imprevistos ocasionats adequadament. 

- Mantindre una actitud professional que aporte tranquil·litat i comoditat al client.  

- Treballar sobre la base d'uns principis professionals i personals ètics i morals amb el client i 

amb la resta dels competidors.  

- Atendre el client durant el procés, aplicant normes de procediment dissenyades per l'empresa 

i aconseguint qualitat en el servei.  

 Atenció al client.  

- Mantindre una comunicació positiva i un tracte cordial i amable amb el client.  

- Realitzar registres del client mitjançant entrevista. 

- Analitzar la pell i/o annexos del client. 

- Emetre un diagnòstic estètic personalitzat.  

- Adaptar els protocols de treball de forma personalitzada. 
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- Acomodar al client tenint en compte la seua ergonomia.  

- Mantindre la higiene i seguretat del client. 

- Protegir i mantindre la dignitat i el benestar del client. 

- Interpretar i analitzar el llenguatge verbal i no verbal del client.  

- Aclarir els dubtes del client durant el servei.  

- Assessorar el client sobre els serveis i cosmètics de forma personalitzada i constructiva.  

- Actuar amb responsabilitat i autonomia en l'àmbit de la seua competència, organitzant i 

desenvolupant el treball assignat, i cooperant o treballant en equip amb altres professionals a 

l'entorn de treball.  

- Resoldre de manera responsable les incidències relatives a la seua activitat, identificant les 

causes que les provoquen, dins de l'àmbit de la seua competència i amb autonomia.  

 Tractament de treball.  

- Resoldre el tractament amb criteri estètic. 

- Aplicar tècniques d'higiene, hidratació i de tractament facial i/o corporal.  

- Efectuar la higiene cutània, preparant la pell per a tractaments posteriors.  

- Efectuar la hidratació cutània, mantenint i millorant l'aspecte de la pell.  

- Aplicar tècniques de electroestética. 

- Aplicar tècniques de massatge manual.  

- Realitzar cures i tractaments de manicura i pedicura i la seua decoració. 

- Aplicar tècniques de manicura i pedicura per a l'embelliment i cures de les mans, peus i ungles. 

- Elaborar ungles artificials, individualitzant la tècnica i el disseny segons les demandes del client 

- Aplicar tractaments de pestanyes.  

- Aplicar tècniques d'epilació  temporal i definitiva.  

- Depilar i descolorir el borrissol, utilitzant procediments mecànics i productes químics 

adequats.  

- Aplicar tècniques de maquillatge facial social i de fantasia. 

- Realitzar maquillatge social, personalitzant-ho i adaptant-ho a les necessitats del client.  

1.6. Quins coneixements es relacionen amb el desenvolupament de la prova? 

S'espera que el competidor tinga coneixements teòrics bàsics relatius a:  

- Rutines i procediments de tractament.  

- Composició, mecanisme d'acció i ús de cosmètics relacionats amb els tractaments estètics. 

- Fonament científic, mecanisme d'acció d'equips de electroestética, fotoestética, mecanoterapia i 

complementaris.  
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- Indicacions i contraindicacions dels cosmètics, les tècniques de electroestética, fotoestética, 

mecanoterapia i complementaris.  

- Indicacions i contraindicacions de les tècniques manuals d'ús estètic. 

S'espera que el/la competidor/a tinga coneixements pràctics relatius a:  

- Tècniques d'epilació.  

- Tècniques d'higiene, tractaments facialés i corporals. 

- Tècniques de massatge i teràpies complementàries. 

- Tècniques de cures d'ungles, tractaments de mans i peus i nail-art.  

- Tècniques de maquillatge facial i corporal. 

2. Pla de la Prova 

2.1. Definició de la s provas 

El competidor deurà realitzes proves de caràcter pràctic relacionades amb la professió d'estètica, 

distribuïdes en 5 mòduls; es realitzaran sense ajuda, seleccionant i utilitzant de manera segura els 

recursos subministrats per l'organització i les eines i materials permesos. 

Per a això, d'acord amb les competències necessàries i amb els coneixements relacionats, els treballs 

pràctics que es proposen requeriràn desplegar les següents activitats: 

Mòdul I: Tractament d'hidratació facial amb tècniques de electroestética i pedicura Spa  

Mòdul II: Epilació 

Mòdul III: Nail Art (Art en ungles) amb esmaltat i decoració gel‐polish, sobre mà de pràctiques. 

Mòdul IV: Tractament d'hidratació corporal amb massatge i manicura spa 

Mòdul V: Maquillatge social / Fantasia 

2.2. Relació dels mòduls professionals amb les proves 

Els mòduls procedimentals de caràcter pràctic, relacionats amb les proves són: 

Mòdul I, III, IV: Estètica de mans i peus, Tècniques d'ungles  

Mòdul V: Maquillatge 

Mòdul I, IV: Tècniques d'Higiene Facial i Corporal; Activitats en cabina d'estètica: Tractaments 

estètics integrals; Massatge estètic; Drenatge estètic i tècniques per pressió. 

Mòdul III:  Depilació mecànica i descoloració del borrissol; Depilació avançada 

2.3. Criteris per a l'avaluació de la prova 

El pla de proves anirà acompanyat dels corresponents criteris de qualificació basats en els següents 

criteris d'avaluació. 
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Criteris d'avaluació 

A Organització i gestió de 

l'àrea de treball 

S'han mostrat aptituds d'organització, seqüenciació i control del temps de 
treball mantenint la higiene i seguretat.  

S'ha preparat l'àrea de treball i s'organitza de manera funcional; Es manté la 
funcionalitat durant tot el procés; S'ha netejat i recollit l'àrea i equips de 
treball. 

B Atenció al client 

 

S'ha mantingut una comunicació positiva amb el client amb un tracte cordial 
i amable 

S'ha protegit el client per al tractament d'acord amb els requisits de salut i 
higiene, i es manté protegit tot el procés.  

S'atén i manté la dignitat i confort del client al llarg del procés. 

C Comportament 

professional 

Es manté la imatge professional i la postura ergonòmica de l'operador durant 
tot el procés. 

S'ha realitzat l'asèpsia abans i després del tractament 

S'han emprat les mesures de protecció adequades. 

D Equips, p*roductos, 

útils i materials 

Es comprova la selecció i aplicació dels productes adequats a la pell i 
necessitats del model i el procediment a executar. 

Se seleccionen i empren correctament els materials i útils  

S'empra correctament la aparatología, minimitzant els possibles efectes 
secundaris. 

E Tècniques d'anàlisi 

estètica 

  

S'ha realitzat l'anàlisi estètica de la zona, identificant el tipus de pell / 
creixement del borrissol que requereixen tractament per a la selecció del 
cosmètic a utilitzar.  

S'ha emés un diagnòstic tenint en compte les característiques del client per a 
la realització de propostes de treball.  

S'han seqüenciat i adaptat els protocols de treball.  

Es realitzat un assessorament al client. 

Se segueixen els procediments d'higiene durant tot el tractament. 

F Gestió i organització 

del temps 

S'analitzen els riscos, a fi de fonamentar les mesures preventives que 
s'adoptaran 

S'adopten solucions creatives davant possibles problemes 

Es coordinen les activitats per a adaptar‐les al temps establit. 

G Execució de tècniques 

del Mòdul 

S'aplica la rutina del tractament (protocol) demandat, se selecciona i 
seqüència d'acord amb les necessitats específiques i se segueixen les 
instruccions del fabricant per a un major rendiment del servei.  

Es comprova l'habilitat i destresa en la realització i aplicació de tècniques  

 Facial S'han realitzat tractaments facials avançats mostrant coneixements sobre els 
fonaments físics de la tècnica realitzada.  

S'han realitzat tractaments de pestanyes amb un resultat admissible.  
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Criteris d'avaluació 

S'ha realitzat el maquillatge proposat amb criteri estètic analitzant les 
proporcions segons el cànon de bellesa ideal. 

 Corporal. S'han diagnosticat les necessitats corporals i realitzat les tècniques de 
massatge manuals, així com l'aplicació cosmètica realitzant el protocol 
adequat. 

 Cura de mans i peus S'han elaborat diferents tècniques de decoració d'ungles realitzant el protocol 
adequat.  

S'han realitzat tractaments de pedicura dedicant especial atenció a la cura i la 
hidratació de la pell i ungles 

 Epilació. S'ha retirat per complet el borrissol des de l'arrel de la zona indicada sense 
produir trauma en la pell realitzant el protocol adequat. 

 

2.4. Requeriments generals de seguretat i salut 

Cada competidor haurà de treballar amb el màxim de seguretat, aplicant les mesures de seguretat i 

higiene en els equips i eines i emprant els “Equipos de Protección Individual” (EPI) corresponents. 

És necessària l'adopció de mesures preventives, per la qual cosa s'utilitzaran els EPIs en funció dels 

productes i tècniques que s'utilitzen: guants, bates, davantals, màscares i ulleres. 

Per a això els competidors hauran d'estar familiaritzats amb les instruccions de seguretat relatives a la 

seguretat elèctrica en general, seguretat d'aparells i útils i els requisits dels equips de protecció 

personal.  

Especificacions de Seguretat i Salut:  

Els competidors seran responsables de: 

- Conéixer les normes de salut i seguretat abans de la competició. 

- Ús de material i llenceria d'un sol ús, per motius d'higiene per a evitar possible contagi creuat.  

- Utilització de material d'un sol ús (guants, capells, màscares, mocadors de cel·lulosa, discos 

desmaquillantes, bastoncillos de cotó, etc...) 

- Fer ús en tot moment i durant totes les proves dels EPI. En cas de deterioració d'algun d'aquests, 

el competidor el reposarà immediatament per un nou d'iguals característiques, previ avís d'algun 

membre del tribunal.  

- Depositar els residus en els corresponents contenidors de reciclatge.  

- Desinfectar-se les mans amb gel desinfectant i soles de les sabates amb una loció desinfectant en 

entrar a l'àrea de competició comuna.  

- Desinfectar la seua zona de treball amb una loció desinfectant, al començament i finalització de 

cada prova.  
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- No introduir cap dispositiu electrònic d'ús personal en l'àrea de competició.  

El coordinador tècnic i el jurat seràn responsables de:  

- Comprovar el material tècnic per l'equip d'electricitat de l'organització.  

- Eliminar el material d'un sol ús amb restes biològiques susceptible de contaminació al final de 

cada dia del campionat.  

- Comprovar el material elèctric el dia previ a la competició. 

2.4.1. Equips de Protecció Personal 

Els concursants han d'emprar el següent equip de protecció personal:  

- Cabell: Net, pentinat i recollit 

- Vestuari: Corprens no massa ajustades que impedisquen la llibertat de moviment. 

Pantalons blancs, blliga, casaca o quimono amb mànegues. Els patrocinadors aporten 

casaca per al competidor. La roba estarà en perfectes condicions al començament de cada 

prova. 

- Calçat professional: Ergonòmic, còmode, transpirable i no massa bla, subjecte al peu i 

tancats  

- Guants d'un sol ús segons tècniques, de làtex, vinil o nitril d'un sol ús de la talla adequada 

per al competidor amb o sense pols. 

- Màscara facial quirúrgica o FFP2 homologada, adequada al procés 

- Ulleres de protecció (si és necessari) 

2.4.2. Verificació dels equips i comprovacions de seguretat 

El jurat de la Modalitat de competició, juntament amb l'empresa responsable dels equips, 

vigilarà i garantirà la seguretat del funcionament dels aparells i s'encarregarà de:  

- Comprovar el seu correcte funcionament abans de la prova, així com els sistemes de 

seguretat dels equips. 

- Distribuir-los en els espais de treball, i Informar de qualsevol anomalia detectada en l'equip. 

Assegurar que el material no obstrueix la zona de competició adjacent d'un altre 

competidor i que les seues actuacions no dificulten el seu treball 

- Verificar la seua adequada utilització: Assegurar-se que es compleixen les normes de 

seguretat en l'ús de l'equip 

- Evitar l'ús de roba folgada i elements solts (anells, cadenes, polseres, rellotges...). 

- Comprovar el seu estat després de l'ús. Manteniment: Desconnectar la màquina de la xarxa 

d'alimentació després de cada ús. Retirar-los després del seu ús. 
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3. Desenvolupament de la competició 

3.1. Programa de la competició 

La competició es desenvoluparà al llarg de tres jornades, dividida en 5 mòduls per a facilitar la seua 

execució i avaluació, d'acord amb el següent programa.  

Mòdul: Descripció del treball a realitzar Dia 0 Dia 1 Dia 2 Dia 3 hores 

Revisió de material, sorteig de l lloc de treball i models 
Lectura del pla de proves. 

2 1 1 1 5 

Mòdul I: Tractament facial amb manicura spa  4   4 

Mòdul II: Epilació  2   2 

Mòdul III: Nail Art ungles esculpides   3  3 

Mòdul VI: Tractament corporal amb pedicura spa   4  4 

Mòdul V: Maquillatge / Fantasia    4 4 

TOTAL 2 7 8 5 22 

 

El dia abans del començament de la competició, la coordinadora informarà els competidors sobre les 

tasques a realitzar i els aspectes crítics d'aquestes.  

A l'inici de cada dia de competició seran contrastats obligatòriament els equips que han d'aportar els 

competidors. 

A l'inici de cada prova, es llegiran les especificacions i resoldran dubtes sobre els mitjans disponibles. 

3.2. Esquema de qualificació 

Per a l'avaluació de cadascun dels mòduls s'aplicarà els criteris de qualificació d'acord amb el següent 

esquema: 

Criteris d'avaluació 
Mòduls Total 

I II III IV V  

A Preparació i manteniment de l'àrea de treball 1 1 1 1 1 5 

B Protecció del client 2 2  2 1 7 

C Comportament professional. 1 1 1 1 1 5 

D Productes, útils i materials 1 1 1 1 1 5 

E Tècniques d'anàlisi estètica 1 1  1 1 4 

F Gestió i organització del temps 1 1 1 1 1 5 

G Execució de tècniques del Mòdul  19 7 10 19 14 69 

 TOTAL 26 14 14 26 20 100 

Els criteris d'avaluació es classifiquen en subcriterios més específics, i aquests es qualifiquen per 

aspectes concrets que podran ser avaluats de la següent manera:  
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 Per mesura (M): quan l'aspecte siga quantificable de manera inequívoca, si s'ha aconseguit o no 

(SI/NO), per tant, només s'atorgarà la puntuació màxima o zero.  

 Per judici (J): quan no siga mesurable de manera inequívoca, però siga classificable segons un rang 

que serà delimitat en quatre nivells (0-3): 

- 0. El rendiment no compleix amb un estàndard acceptable. 

- 1. El rendiment compleix amb un estàndard acceptable. 

- 2. El rendiment compleix amb un estàndard bo.  

- 3. El rendiment compleix amb un estàndard excel·lent. 

Almenys 3 membres del jurat valoraran cada aspecte i es calcularà una mitjana aritmètica entre 

aquestes qualificacions. La qualificació final serà ponderada en 100 punts. Si es produïra un empat 

entre diversos competidors, serà el coordinador tècnic qui decidisca la seua posició seguint el següent 

criteri: quedarà en posició superior aquell competidor que haja obtingut més punts en els criteris amb 

major valor. 

3.3. Eines i equips. 

3.3.1. Eines i equips aportats pel competidor. 

Els participants podran portar amb si les eines/equips que s'indiquen a continuació: 

 

Descripció Imatge  

Rellotge o cronòmetre (opcional)  

Raspall per a la neteja d'ungles   

Brotxes / pinzelles per a màscara i productes 
cosmètics, facial i corporal 

 

Espàtula metàl·lica per a depilació  

Pinces per a pestanyes  
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Pinces de depilació  

Maquineta professional   

Paleta i espàtules per a mescla d'esmalts i/o 
maquillatge 

 

Alicates o tisores per a ungles i cutícules  

 

Pinzells, burins i punxons per a escultura i 
decoració d'ungles 

 

Separadedos per a pedicura (opcional)  

Llimes i pulidores per a ungles i dureses 

 

Empujador metàl·lic per a cutícula, palitos de 
taronger / palitos pota de cabra  

 

Esponges maquillatge i borles  
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Pinzells de maquillatge (tot tipus i 
grandàries) i raspall, pinta de celles i 
pestanyes 

 

Organitzadors del tocador (opcional) 

 

 
- Uniforme i calçat professional 

- Raspall, pinta, pinces tocat per a l'arranjament del pèl de la model de maquillatge 

(opcional)  

- Manyoples de rínxol (opcional) 

- Element decoratiu per a la llitera en repòs (opcional) 

- Tocats o adreços per als treballs de maquillatge (opcional) 

Els equips/eines que aportació el competidor seran revisats pels membres del jurat i/o coordinador al 

començament de la competició. 

3.3.2. Eines i equips aportats pels membres del Jurat 

És obligatori que cada membre del jurat aporte i utilitze correctament durant la competició el 

seu propi equip de protecció personal, segons les normes de seguretat i salut. 

3.4. Protecció contra incendis 

En la zona de la competició es col·locarán extintors portàtils que han de ser fàcilment visibles, 

accessibles i estaran senyalitzats.  

3.5. Primers auxilis 

En la zona de competició haurà de forma permanent un kit de primers auxilis. 

3.6.  Protocol d'actuació davant una situació d'emergència mèdica. 

En la zona de competició haurà de forma visible un cartell en el qual vindrà especificat el protocol 

d'actuació en cas d'emergència mèdica. 
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3.7. Higiene 

Es mantindrà l'espai de treball en tot moment net, sense residus en el sòl que puguen ocasionar 

relliscades, ensopegades, caigudes o accidents en els aparells. 

El competidor és el responsable de mantindre la seua àrea de treball en perfectes condicions. 

3.8. Esquema orientatiu per al disseny de l'àrea de competició 

 

 

 

 

 


