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1. Introducció a la Modalitat de competició. 

La modalitat de competició núm. 15, denominada Lampisteria i calefacció, persegueix posar de manifest 

l'excel·lència en el treball dels competidors inscrits i, a més, a causa de la naturalesa dels processos involucrats 

i del producte obtingut, permet el seguiment de la competició per part del públic assistent i dels mitjans de 

comunicació. 

La competició avaluarà un treball pràctic relacionat amb la lampisteria i la calefacció que requerirà als 

concursants posar en pràctica una àmplia gamma de coneixements, habilitats i destreses per a demostrar les 

seues competències durant la competició. 

 

1.1. Qui patrocina la Modalitat de competició? 

L'Empresas Vàlvules ARCO, Geberit España, Bosch, Saunier Duval, Baxi patrocina la prova en la 

Modalitat de competició núm. 15 Lampisteria-calefacció en la seua edició de 2023. 

 

1.2. Què fan aquests professionals? 

- El lampista és aquella persona que realitza i repara tot tipus de conduccions d'aigua: aigües 

potables, no potables, pluvials i residuals, tant en habitatges com en locals comercials, 

indústries i tallers. S'encarrega de la instal·lació, manteniment i distribució de l'aigua en 

banys, cuines i, en general, en aquells locals en els quals s'utilitza l'aigua per a diferents usos. 

- Un instal·lador/mantenidor de calefacció s'encarregarà d'instal·lar i mantindre els equips 

destinats al confort tèrmic necessaris en habitatges, hospitals, centres comercials i pavellons 

esportius entre altres, considerant les noves tecnologies de millora energètica i la 

incorporació d'energies netes. 

- En tots dos casos se seguiran els reglaments i normes establides, així com se seguiran els 

protocols de qualitat, de seguretat i de prevenció de riscos laborals i respecte ambiental. 

1.3. Quines tecnologies empren aquests professionals? 

La incorporació de nous materials i tecnologies, així com les exigències normatives en relació a la 

qualitat i el medi ambient, implicaran la substitució d'equips convencionals per uns altres més avançats 

i l'adaptació o canvi dels processos i dels sistemes productius.  
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El perfil professional evoluciona cap a un increment en la presa de decisions sobre el control de 

processos de producció cada vegada més automatitzats, així com en la realització de funcions de 

planificació, manteniment, qualitat i prevenció de riscos laborals en la petita empresa.  

 

1.4. En què consisteix la competició? 

La competició consisteix en la demostració i valoració de les competències pròpies d'aquesta 

especialitat a través d'un treball pràctic que posarà de manifest la preparació dels competidors per a: 

- Planificar i executar els processos de muntatge i manteniment de diferents instal·lacions de 

subministrament d'ACS i AFS, xarxes d'evacuació i radiadors. 

- Replantejar la instal·lació d'acord amb la documentació tècnica. 

- Posar en funcionament la instal·lació i realitzar les proves pertinents. 

- Aplicar tècniques de mecanitzat i unió en condicions de qualitat, seguretat i respecte al medi ambient. 

 

1.5. Quines competències es requereixen per al desenvolupament de la prova? 

Un participant en lampisteria i calefacció ha de ser capaç de: 

-Interpretar el pla d'una instal·lació de lampisteria i calefacció: 

 o Entendre les anotacions i simbologia en plans de canonades, accessoris i aparells. 

 o Interpretar l'esquema per a facilitar el treball d'instal·lació de canonades i aparells. 

 o Transferir les dimensions donades en el projecte a la superfície de treball. 

- Treballar de manera segura en tot moment: 

 o Seleccionar i usar l'equip de protecció individual apropiat per a cada tasca. 

 o Seleccionar i utilitzar l'eina manual adequada per a dur a terme cada tasca de manera segura. 

 o Observar les mesures preventives adequades quan es realitzen operacions de soldadura. 

 o Utilitzar les precaucions especificades a l'hora d'alçar càrregues pesades. 

 o Utilitzar les precaucions especificades per a treballar amb eines elèctriques manuals. 

- Instal·lar els suportes/subjeccions de canonades de lampisteria i calefacció: 

 o Seleccionar un mètode de fixació adequat en funció del pes i material de canonades i aparells. 

 o Fixar tant el número com el diàmetre dels suports/subjeccions de les canonades correctament. 

 o Fixar correctament els suports dels aparells de calefacció i dels sanitaris. 

- Muntar subconjunts de canonades amb la finalitat de facilitar la instal·lació: 
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 o Determinar la forma òptima d'utilitzar el material donat amb la finalitat d'assegurar la terminació 

del mòdul. 

 o Limitar i evitar la generació de residus i desaprofitaments. 

 o Determinar, en funció del material, la forma correcta de tallar canonades. 

 o Determinar, en funció del material, la forma correcta de corbar canonades. 

 o Seleccionar un mètode adequat i segur, en funció del material, de tall de canonades. 

 o Utilitzar, en funció del material, un mètode adequat de corbat de canonades. 

 o Utilitzar la tècnica adequada d'unió en els *submontajes de canonades. 

- Instal·lar, connectar i provar els mòduls acabats: 

 o Instal·lar els aparells de calefacció i sanitaris en els suports fixats prèviament. 

 o Instal·lar els subconjunts de canonades utilitzant els suports i subjeccions fixats prèviament. 

 o Connectar les canonades als aparells de calefacció i sanitaris. 

 o Connectar els equips de prova específics als mòduls. 

 o Mantindre, en cada mòdul, la pressió especificada durant el període de prova. 

- Les següents competències no són directament avaluades però el participant ha de saber per a 

completar les proves de manera satisfactòria: 

 o Prendre i transferir mesures i angles des del dibuix a les superfícies de treball, així com els materials. 

 o Dibuixar esbossos a mà alçada per al corbat i muntatge de canonades. 

 o Tindre coneixements suficients per a treballar de manera segura en operacions de tall, doblegat, 

roscat, soldadura i ús dels equips de prova subministrats. 

 o La capacitat de comprendre les especificacions del fabricador i els dibuixos. 

 o Tindre coneixements suficients de les propietats dels diferents materials amb la finalitat de 

manipular satisfactòriament el tall, doblegat, unió i fabricació de *submontajes. 

 o Tindre coneixements suficients de tècniques d'unió, materials i accessoris especificats en el pla per 

a acabar amb èxit el treball realitzat. 

 
1.6. Quins coneixements es relacionen amb el desenvolupament de la prova? 

Es requereixen els següents coneixements teòrics, encara que no són avaluats de manera explícita: 

- Interpretació i execució de plans, croquis i esquemes d'acord amb els estàndards requerits per la 

indústria. 

- Capacitat de comprensió dels plans i manuals tècnics subministrats, tant per l'organització com pels 

fabricants. 
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- Coneixement de materials de lampisteria i del seu ús. 

El coneixement de reglaments i normes serà aplicable en tot moment durant la realització dels diferents 

exercicis, encara que no s'avaluarà directament. 

El pla de la prova està dissenyat per a avaluar les habilitats i coneixements dels competidors en les 

següents àrees: 

- Operacions bàsiques de mecanitzat. 

- Solucions constructives. 

- Documentació tècnica. 

- Estesa de canonades. 

- Soldadures. 

- Instal·lació dels diferents elements que componen cadascun dels sistemes. 

- Posada en funcionament de les instal·lacions. 

- Materials usats en lampisteria i calefacció. 

- Seguretat i Higiene en el treball. 

 

2. Pla de proves. 

2.1. Definició de la prova. 

El competidor haurà de realitzar una sèrie d'activitats per a completar la prova, d'acord amb les 

especificacions facilitades, utilitzant de manera segura els recursos subministrats per l'organització i les 

eines i materials permesos. 

Les activitats que realitzaran durant el desenvolupament de la prova seran: 

- Muntatge d'una xarxa local d'evacuació 

- Muntatge d'una xarxa de subministrament d'ACS i AFS 

- Construcció d'una figura 

- Muntatge d'una xarxa de calefacció.  

La prova consisteix en un projecte modular que s'executarà individualment. 

El pla de proves es presentarà imprés als competidors, incloent totes les especificacions que es 

necessiten per al seu desenvolupament. 

El pla de proves inclourà, almenys, els següents apartats: 

- Descripció dels mòduls dels quals consta el pla de proves. 

- Programació de la competició. 
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- Criteris d'Avaluació de cada mòdul. 

- Sistema de qualificació. 

- Moment de l'avaluació dels mòduls. 

 

2.2. Criteris per a l'avaluació de la prova. 

Criteris d'avaluació 

A Dimensions S'ha aconseguit la correspondència entre les dimensions de 
l'esquema proporcionat i el treball executat. 

B Unions S'han ajustat les peces utilitzant les tècniques adequades en 
funció de cada material, sense produir-se distorsions, 
trencaments o guerxaments en el conjunt. 

C Plomada S'ha anivellat d'acord amb l'esquema especificat. 

D Estanquitat S'ha comprovat l'estanquitat de la instal·lació. 

E Acabat Els diferents components de la instal·lació s'han col·locat d'acord 
amb l'esquema i les indicacions especificades. 

F Extra material S'ha realitzat l'execució de la prova utilitzant exactament el 
material necessari. Es penalitzarà en cas de sol·licitar material 
extra. 

G Seguretat i 
higiene. 

S'han utilitzat tots els elements, eines i màquines d'acord amb la 
normativa aplicable en matèria de seguretat i higiene i seguretat 
per al medi ambient, incloent-hi la utilització dels EPIs preceptius. 
Es penalitzarà en cas de no respectar les mesures de seguretat i 
higiene determinades. 

 

2.3. Requeriments generals de seguretat i salut. 

 
Cada competidor haurà de treballar amb el màxim de seguretat, aplicant les mesures de seguretat en 

màquines i eines i emprant els EPIs corresponents com ara roba ignífuga, calçat de seguretat, ulleres 

de seguretat, proteccions auditives, guants i màscares. En cas contrari, després d'un avís reiterat, el 

Jurat, en aplicació de les normes de la competició, podrà retirar-li d'aquesta. 

Per a això, els competidors hauran d'estar familiaritzats amb les instruccions de seguretat relatives a la 

seguretat elèctrica en general, seguretat de maquinària industrial i *electro portàtil, així com eina 

manual i els requisits dels equips de protecció personal. 

És obligatori que cada competidor aporte i utilitze correctament durant la competició el seu propi equip 

de protecció personal, segons les normes de seguretat i salut.  

2.3.1. Equips de Protecció Personal 
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Els concursants han d'emprar el següent equip de protecció personal: 

- Roba de treball ignífuga. 

- Ulleres de seguretat per a protecció mecànica i soldadura. 

- Protecció per a les oïdes. 

- Calçat de seguretat homologat (bota o sabata). 

- Guants de protecció contra riscos: mecànics, tèrmics, elèctrics, i químics. 

La roba ha d'emportar-se de tal forma que no entre en contacte amb les parts de les màquines rotatives 

o de tall, soldadures o el material que es vaja a treballar. 

És fonamental l'ús d'elements de protecció contra cremades, electricitat, mecanitzat, caiguda 

d'objectes, etc. 

2.3.2. Verificació dels equips i comprovacions de seguretat 

El jurat vigilarà i garantirà la seguretat del funcionament de les màquines, i s'encarregarà, amb la 

cooperació dels competidors, de: 

- Connectar màquines i equips, de ser necessari, i verificar el seu correcte funcionament. 

- Establir un protocol de neteja per a evitar l'acumulació de material que poguera entorpir i anar en 

contra de la seguretat del participant. 

- Informar de qualsevol anomalia detectada en màquines o equips. 

- Consultar el corresponent manual d'instruccions i/o al seu superior immediat, en cas de dubte sobre 

la utilització de l'equip. 

- Mantindre les zones de treball netes i ordenades. 

- Mantindre les proteccions en el seu lloc i en perfectes condicions. 

- Emprar de manera correcta els dispositius de seguretat. 

- No usar mai eines defectuoses o deteriorades. 

- Evitar l'ús de roba folgada i elements solts (anells, cadenes, polseres, rellotges...). 

- Guardar les eines i caixes d'eines en els llocs designats. 

- Parar la màquina i informar immediatament el supervisor del taller quan se senten sons no usuals o 

soroll injustificats. 
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3. Desenvolupament de la competició. 

3.1. Programa de la competició. 

Les proves de realitzar seran la instal·lació de part de la xarxa d'aigua freda i calenta, xarxa d'evacuació 

i xarxa de calefacció d'un habitatge, així com una prova de mecanitzat (figura) en la qual els alumnes 

demostren les seues destreses. 

La competició es desenvoluparà al llarg de tres jornades, dividida en mòduls per a facilitar la seua 

execució i avaluació, d'acord amb el següent programa. 

Cada dia al començament de la competició, el jurat informarà els competidors sobre les tasques a 

realitzar i els aspectes crítics d'aquestes. En aquesta informació s'inclouran obligatòriament els equips 

que necessiten ser contrastats amb els del jurat, si escau. 

La duració i la seqüència per a cadascuna de les proves són orientatives. Aquests apartats podran ser 

alternats en cada prova per qüestió de logística, en funció del nombre de competidors. En el pla de 

proves es definirà completament. 

Mòdul: Descripció del treball a realitzar Dia 1 Dia 2 Dia 3 Total h. 

Mòdul I: Muntatge d'una xarxa local d'evacuació 5   5 

Mòdul II: Muntatge d'una xarxa de subministrament d'ACS i 
*AFS 

3   3 

Mòdul III: Muntatge d'una xarxa de calefacció  8   

Mòdul IV: Construcció d'una figura   4  

Total 8 8 3 20 

3.2. Esquema de qualificació. 

Per a l'avaluació de cadascun dels mòduls s'aplicaran criteris de qualificació d'acord amb el següent 

esquema: 

Criteris d'avaluació M I M II M III M IV Total 

A Dimensions 6.75 8.05 8.25 4.25 27.3 

B Unions 6.75 6.6 6.25 4.25 23.85 

C Plomada 5.9 3.95 3.8 2.2 15.85 

D Estanquitat - - - 7 7 

E Acabat 3.7 3.3 4.3 2.7 14 

F Extra material -  - - - 

G Seguretat i higiene. 3.2 2.8 3.8 2.2 12 

 Total     100 

Aquest esquema és orientatiu. Per a l'avaluació de cadascun dels mòduls s'aplicaran criteris de 

qualificació que seran concretats i coneguts abans de la competició, tenint en compte cadascuna de les 

proves. 
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Per a valorar cadascun dels criteris d'avaluació establits es tindran en compte els aspectes següents, 

tenint en compte que es refereix a actuacions correctes i realitzades conforme a la normativa vigent i 

tenint com a referència els plans i instruccions que acompanyen a cada prova: 

 

Criteri A - Dimensions 

Per a valorar aquest criteri es tindrà en compte: 

- Concordança amb l'esquema entregat. 

- Toleràncies dimensions lineals. 

  · Puntuació completa si el valor està entre els valors assignats en el pla de proves. 

  · Mitja puntuació si queda entre els valors definits en el pla de proves per a la puntuació completa i la 

no puntuació. 

  · Si es va en més de l'especificat en el pla de proves, per damunt o per davall, no puntua. 

- Corbat 

   · Puntuació completa si compleix els angles establits, dins dels valors assignats en el pla de proves. 

  · Mitja puntuació si queda entre els valors definits en el pla de proves per a la puntuació completa i la 

no puntuació. 

  · Si es va en més de l'especificat en el pla de proves, per damunt o per davall, no puntua. 

   · En cas de deixar les corbes amb marques, no puntua. 

- Toleràncies per a salts: 

  · Puntuació completa si els salts estan centrats respecte de l'eix de la canonada, i dins dels valors 

assignats en el pla de proves. 

   · Mitja puntuació si queda entre els valors definits en el pla de proves per a la puntuació completa i 

la no puntuació. 

  · Si es va en més de l'especificat en el pla de proves, per damunt o per davall, no puntua. 

 

Criteri B - Unions 

Per a valorar aquest criteri es tindrà en compte: 

- Col·locació d'elements. Per a cadascun d'ells: 

 · Puntuació completa si els elements estan col·locats tal com indica el pla de proves. 

 · En cas d'elements mal col·locats…. no puntua. 

- Qualitat de les soldadures. 



 
 

 

 

 
 

 

 

10 
 
 

 

 · Puntuació completa si totes les soldadures com a mínim presenten l'aportació de material adequada, 

sense excés o defecte i dins d'una uniformitat sense desplaçament d'aportació. 

 · Tots els altres casos no puntuen. 

- Neteja i acabat. 

 · Puntuació completa si deixa les unions netes. 

 · Si el concursant no el realitza correctament, no puntua. 

 · En cas de cremar i/o desbaratar el bastidor, no puntua. 

 · En cas de desbaratar o danyar els sanitaris, no puntua. 

 · En cas de desbaratar o danyar vàlvules, claus… no puntua. 

- Qualitat de les unions. 

En cas de canonada de PVC 

 · Puntuació completa si la unió presenta l'aportació de material adequada, sense excés. 

 · Lleuger excés de *aportaci*ón, puntua la meitat. 

 · Tots els altres casos no puntuen. 

En cas d'altres materials: 

 · Puntuació completa si la unió presenta els requeriments de qualitat determinats pel fabricant. 

 · Si el concursant no el realitza correctament, no puntua 

 

Criteri C - Plomada i nivell 

Per a valorar aquest criteri es tindrà en compte: 

- En cas de nivells de bambolla: 

 · Si la bambolla del nivell no sobrepassa les línies de *nivel…..…Puntuació total 

 · Si les sobrepassa…………………………………………………………..…… Sense puntuació 

- En cas de nivells digitals amb escala en graus: 

 · Puntuació completa si el valor està entre els valors assignats en el pla de proves. 

 · Mitja puntuació si queda entre els valors definits en el pla de proves per a la puntuació completa i la 

no puntuació. 

 · Si es va en més de l'especificat en el pla de proves, per damunt o per davall, no puntua. 

 

Criteri D - Estanquitat 
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Per a valorar aquest criteri el competidor caldrà haver acabat la prova d'acord amb les especificacions 

del pla de proves. Es tindrà en compte: 

Comprovar que no existeix variació de la pressió: 

- Puntuació completa si manté la pressió definida en el pla de proves. 

- Si no manté l'estanquitat, no puntua. 

 

Criteri E - Acabat 

Per a valorar el criteri es tindrà en compte el que cadascun dels elements de la instal·lació estiga 

correctament instal·lat, d'acord amb les instruccions de fabricant i/o pla de proves i/o l'esquema 

especificat 

 

Criteri G - Seguretat i Higiene en el treball 

S'avaluarà la utilització correcta de tots els elements, eines i màquines d'acord amb la normativa 

aplicable en matèria de seguretat i higiene i seguretat per al medi ambient, incloent-hi la utilització dels 

*EPI’s preceptius, així com l'ergonomia, la destresa i soltesa en el maneig d'eines i la neteja i ordre del 

lloc de treball. 

En cada mòdul es permetrà un únic avís relacionat per contradir la normativa de seguretat i higiene. En 

cas de més avisos el competidor perdrà els punts definits en el pla de proves. En cas d'un avís reiterat 

el jurat, en aplicació de les Normes de la Competició podrà retirar-li d'aquesta. 

 

Criteri H - Extra de material 

En cas de sol·licitar material extra, suposarà una penalització, que quedarà definit en el pla de proves. 

 

3.3. Eines i equips. 

3.3.1. Eines i equips aportats pel competidor. 

Els participants hauran de portar amb si les eines/equips indicats a continuació:  

 • Flexómetre 

• Esquadres de traçat 

• Joc de retoladors 

• Nivell 

• Carraca i accessoris. 
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• Claus angleses (diferents grandàries) 

• Claus Stilson (diferents grandàries) 

• Joc de tornavisos (plans i estrela) 

• Jugue claus fixes 

• Escala xicoteta. 

• Broca de fusta d=1mm 

• Claus Allen 

• Martell bola 

• Alicates universals 

• Alicates pique de lloro 

• *Cortatubos coure 

• *Cortatubos canonades plàstiques 

• Tisora electricista 

• Allargador elèctric 

• Serra d'arc. 

• Mandrí coure 

• Mandrí plàstic 

• Tiralínies de “azulete”. 

• Encenedor 

• Cúter 

• Curvadoras coure diàmetre 15-18 mm 

• Perforadora/Tornavís elèctric (bateria) 

• Premsa Compressió multicapa Mordassa O Casquets U16-U20 

• Bufador per a soldadura blana. 

• Regle o llistó per a traçar. 

• Manta ignífuga. 

• Equipament de seguretat: Ulleres, guants, roba i botes de seguretat. 

És obligatori que cada competidor aporte i utilitze correctament durant la competició el seu propi equip 

de protecció personal, segons les normes de seguretat i salut d'aplicació en aquesta competició. 
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No està permés l'ús de taules, manuals o plantilles per a la realització de proves, llevat que el 

competidor les construïsca en el propi procés de realització de la prova i aquelles que els responsables 

de la competició consideren adequat proporcionar. Igualment estan prohibides: 

- Consumibles en general (tefló, cola i netejador PVC, estany,… ) aportats pel participant. 

- Material fungible, excepte l'aportat per l'organització 

- Nivell laser. 

- Mola angular. 

Es farà una comprovació de les caixes d'eines dels concursants per a assegurar que no porten taules, 

manuals, plantilles, o materials no permesos. Els equips/eines que aportació el competidor seran 

revisats pels membres del jurat i/o coordinador al començament de les jornades de treball. 

 

3.3.2. Eines i equips aportats pels membres del Jurat 

És obligatori que cada membre del jurat aporte i utilitze correctament durant la competició el seu propi 

equip de protecció personal, segons les normes de seguretat i salut. 

 

3.3.3. Eines i equips amb riscos especials 

En la competició no existeix maquinària ni equips especialment perillosos si s'utilitzen conforme a la 

normativa existent. Els competidors han hagut d'aprendre aquests conceptes en els seus respectius 

estudis. No obstant això, el jurat estarà atent, dins de les seues possibilitats, perquè es respecten en 

tot moment les normatives vigents. 

Es treballarà amb elements de tall, soldadura, gasos a pressió, etc. Amb el que existeix un risc derivat 

d'aquestes actuacions, risc que s'intentarà eliminar o minimitzar al màxim. 

És obligatori en tot moment l'ús dels *EPIs que requerisca cada prova en funció del treball realitzat, així 

com: 

- Informar de qualsevol anomalia detectada en màquines o equips. 

- En cas de dubte sobre la utilització de l'equip, consultar el corresponent manual d'instruccions i/o a 

un membre del jurat. 

- Abans de començar amb el muntatge i ajust en qualsevol dels mòduls avisar al jurat en cas de dubtes. 

- No modificar ni llevar els dispositius de protecció de la maquinària o equips a utilitzar. 

- No usar mai eines defectuoses o deteriorades. 
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- Evitar l'ús de roba folgada i elements solts (anells, cadenes, polseres, rellotges...). En cas de cabells 

llargs, haurà d'emportar-se recollit. 

 

3.4. Protecció contra incendis. 

En la zona de la competició es col·locaren  extintors portàtils que han de ser fàcilment visibles, 

accessibles i estaran senyalitzats. 

 

3.5. Primers auxilis. 

En la zona de competició haurà de forma permanent un kit de primers auxilis. 

 
3.6. Protocol d'actuació davant una situació d'emergència mèdica. 

En la zona de competició haurà de forma visible un cartell en el qual vindrà especificat el protocol 

d'actuació en cas d'emergència mèdica. 

 

3.7. Higiene. 

Es mantindrà l'espai de treball en tot moment net, sense residus en el sòl que puguen ocasionar 

relliscades, ensopegades, caigudes o accidents en les màquines. 

El competidor és el responsable de mantindre la seua àrea de treball en perfectes condicions.  

 

3.8. Esquema orientatiu per al disseny de l'àrea de competició. 
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