
CICLO SUPERIOR EN VELA
EN APARATO FIJO                                             MÓDULOS PROFESIONALES              
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50• Factores fisiológicos del alto rendimiento

40• Factores psicosociales del alto rendimiento

45• Formación de formadores deportivos

25• Organización y gestión aplicada al alto rendimiento 

40• Inglés Técnico para el grado superior

horas MÓDULOS ESPECÍFICOS APARATO FIJO

20
• Organización de competiciones de alto nivel y grandes 

eventos a vela con Aparejo Fijo y Libre

20
• Seguridad de las instalaciones y las regatas de alto nivel de 

Aparejo Fijo y Libre.

20
• Organización y gestión del centro deportivo de vela con 

Aparejo Fijo y Libre.

45
• Análisis de situaciones tácticas en la competición de alto 

rendimiento con aparejo Fijo y aparejo Libre

20
• Medios audiovisuales y electrónicos a utilizar durante el 

entrenamiento de alto rendimiento con de Aparejo Fijo y 
Libre

30• Preparación física del regatista.

40• Dirección técnica durante el entrenamiento y la 
competición de alto rendimiento en vela con Aparejo Fijo

35• Planificación y programación de alto rendimiento en Vela 
con Aparejo Fijo.

50• Puesta en común del material de Aparejo Fijo de alto 
rendimiento. 

200MÓDULO DE FORMACIÓN PRÁCTICA

75MÓDULO DE PROYECTO FINAL


