ENSENYANCES ESPORTIVES de REGIM ESPECIAL

-

¢ Eres una persona apassionada
en l'atletisme?

Inscriu-te en els Ensenyaments
Esportius de Regim Especial i
professionalitza la teua passio.
Quan finalitzes els tres cursos, a
meés de comptar amb les Unitats
de Competencia i titulacio oficial
per a accedir al mén laboral,
podras accedir a estudis
superiors, la Universitat.
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CICLE MITJA

MODULS COMUNS CICLE INICIAL

Bases del comportament esportiu
Primers auxilis
Activitat fisica adaptada i discapacitat

Organitzacio esportiva

MODULS ESPECIFICS

Metodologia de la iniciacio a I'atletisme

Organitzacio d'activitats d'iniciacié en atletisme

MODUL DE FORMACIO PRACTICA

MODULS COMUNS CICLE FINAL

Bases de I'aprenentatge esportiu
Bases de I'entrenament esportiu
Esport adaptat i discapacitat
Organitzacio i legislacié esportiva
Geénere i esport

Angles Técnic per a grau mitja

MODULS ESPECIFICS

Tecnificacio i perfeccionament técnic en carreres i
marxa

Tecnificacio i perfeccionament técnic en salts

Tecnificacio i perfeccionament teécnic en llangaments i
proves combinades

Reglament
Entrenament condicional en atletisme.
Organitzacio de l'atletisme

Atletisme adaptat.

MODUL DE FORMACIO PRACTICA

hores
20
30
5
5

85
15

150

hores
35
45
20
15

40

50

40
50

15
25
15
20
200

CICLE SUPERIOR

MODULS COMUNS GRAU SUPERIOR

+ Factors fisiologics de I'alt rendiment

» Factors psicosocials de l'alt rendiment

+ Formacio6 de formadors esportius

+ Organitzacid i gestié aplicada a I'alt rendiment
+ Anglés Teécnic per a grau superior

MODULS ESPECIFICS

« Teécnica i entrenament en velocitat, relleus i tanques

+ Tecnica i entrenament al mig fons, fons i obstacles

+ Técnica i entrenament en llancaments i proves combinades
+ Técnica i entrenament en salts

+ Planificacid técnica i condicional en atletisme

« Organitzacié i gesti6 en atletisme

MODUL DE FORMACIO PRACTICA
MODUL DE PROJECTE FINAL

hores
50
40
45
25
40

40

40
95
70

45

30

200
75




CICLE MITJA

Opcions educatives
El titol de técnic esportiu permetra l|'accés a

qualsevol de les modalitats de batxillerat.

Opcions laborals

Este o esta professional podra exercir la seua
activitat en I'ambit puablic i privat en els sectors de
I'esport, I'oci i el temps lliure des del primer curs
amb el certificat de superacié del cicle inicial.

Les ocupacions i llocs de treball més rellevants per

a estos professionals son:

Amb el certificat de superacio de Cicle Inicial:

» Monitor o monitora d'atletisme.

- Auxiliar de control de competicions d'atletisme,
etc.

Amb el titol de Técnic esportiu:

« Entrenador o entrenadora d'atletisme.

- Coordinador en escoles esportives d'atletisme,

etc.

EIXIDES PROFESSIONALS

CICLE SUPERIOR

Opcions educatives
Els titols de técnic esportiu superior en les diferents
modalitats i especialitats esportives permeten I'accés als

estudis universitaris.

Opcions laborals

Este o esta professional desenrotlla la seua activitat tant en
I'ambit esportiu com professional, public o de caracter
privat, en patronats esportius, federacions, centres de
tecnificacid, centres d'alt rendiment i clubs esportius i
socials, centres educatius, empreses de servicis esportius,

etc.

Les ocupacions i llocs de treball més rellevants son:
» Entrenador d'atletisme d'alt nivell.

- Director tecnic.

« Director d'escoles esportives.

« Director d'instal-lacions d'atletisme.



COM ACCEDISC?

CICLE MITJA, pots accedir amb:

+ Titol d'ESO.

- FPB.

« Titol de Batxillerat.

+ Prova de maduresa per a l'accés si no tens el titol d'ESO i tens almenys

17 anys.

» Titol de técnic FP.

+ realitzar una PROVA PRACTICA ESPECIFICA (120h associades)

+ Els aspirants realitzaren diferents proves associades els concursos d'atletisme,
els quals son:

* Prova
* Prova
* Prova
* Prova
* Prova
* Prova
* Prova
* Prova

associada
associada
associada
associada
associada
associada
associada

associada

a l'eixida de tacs.

a la carrera amb tanques.

al salt de longitud.

al desplagament en bancs.

al salt d'algada.

al llancament de vortex.

de marxa atletica i carrera amb corda.

al balé medicinal.

CICLE SUPERIOR, pots accedir amb:

- Titol del cicle de grau mitja de técnic esportiu en Atletisme.

+ + Titol de Batxillerat o Prova de maduresa per a l'accés al cicle de grau

superior per a aspirants sense requisit acadéemic que tinguen almenys 19

anys l'any que es realitza la prova.

Castellon

Valencia

Consulta en I'enllag.

Centres privats.

Alicante /
(‘
v

MES INFORMACIO:

Reial decret 427/2023, de 6 de juny, pel qual s'estableix el titol de
Tecnic Esportiu en Atletisme i es fixen el seu curriculum basic i els
requisits d'accés.

Orde EFD/322/2024, de 8 d'abril, per la qual s'establix el curriculum dels
cicles inicial i final de grau mitja corresponent al titol de Técnic Esportiu
en Atletisme

Reial Decret 668/2013, de 6 de setembre, pel qual s'estableix el titol de
Tecnic Esportiu Superior en Atletisme i es fixen els seus ensenyaments
minims i els requisits d'accés

Orde ECD/1210/2014, de 3 de juliol, per la qual s'estableix el curriculum
del cicle de grau superior corresponent al titol de Técnic Esportiu
Superior en Atletisme.

IES MARIA
ENRIQUEZ, Gandia.
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ON PUC ESTUDIAR?

GENERALITAT
VALENCIANA

Conselleria d'Educacid, Cultura,
Universitats i Ocupacié


https://ceice.gva.es/va/web/centros-docentes/ensenanzas-deportivas
https://www.boe.es/boe/dias/2023/06/17/pdfs/BOE-A-2023-14427.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/04/15/pdfs/BOE-A-2024-7296.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2013/10/02/pdfs/BOE-A-2013-10218.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2014/07/14/pdfs/BOE-A-2014-7410.pdf

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4

