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VALENCIANA

CICLE SUPERIOR

EN JUDO I DEFENSA PERSONAL

MODULS COMUNS GRAU SUPERIOR

» Factors fisiologics de I'alt rendiment

» Factors psicosocials de I'alt rendiment

» Formacio de formadors esportius

+ Organitzacio i gestio aplicada a I'alt rendiment

» Anglés Técnic per al grau superior
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MODULS PROFESSIONALS

MODULS ESPECIFICS GRAU SUPERIOR

Planificacio i programacié de I'alt rendiment en judo.

« Entrenament en judo i defensa personal d’alt rendiment.

» La competicio en judo.

» Organitzaci6 i gestio del club de judo.

» Ensenyanca del judo i defensa personal.

MODUL DE FORMACIO PRACTICA

MODUL DE PROJECTE FINAL
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