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MODULS COMUNS CICLE INICIAL
» Bases del comportament esportiu

* Primers auxilis

 Activitat fisica adaptada i discapacitat

» Organitzacio esportiva

MODULS ESPECIFICS

* Ensenyanca del judo i la defensa personal

» Organitzacio d’activitats i esdeveniments de judo i

defensa personal.

MODUL DE FORMACIO PRACTICA

CICLE MITJA EN JUDO I DEFENSA PERSONAL
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MODULS COMUNS CICLE FINAL

» Bases de I'aprenentatge esportiu
» Bases de I'entrenament esportiu

» Esport adaptat i discapacitat

» Organitzacid i legislacio esportiva
» Geénerei esport

* Anglés Tecnic per al grau mitja

MODULS ESPECIFICS CICLE FINAL

» Formacio i tecnificacié en judo i defensa personal
» Judo adaptat

« Entrenament en judo i defensa personal

+ Organitzacio i gestio de les activitats de judo i

defensa personal

» Defensa personal

MODUL DE FORMACIO PRACTICA

MODULS PROFESSIONALS
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200



