
horasMÓDULOS COMUNES CICLO INICIAL

20• Bases del comportamiento deportivo

30• Primeros auxilios

5• Actividad física adaptada y discapacidad

5• Organización deportiva

CICLO MEDIO EN JUDO Y DEFENSA PERSONAL           MÓDULOS PROFESIONALES

horas MÓDULOS COMUNES CICLO FINAL

35• Bases del aprendizaje deportivo.

45• Bases del entrenamiento deportivo.

20• Deporte adaptado y discapacidad. 

15• Organización y legislación deportiva.

5• Género y deporte.

40• Inglés Técnico para el grado medio. 

1er curso

horasMÓDULOS ESPECÍFICOS

70• Enseñanza del judo y la defensa personal

30• Organización de actividades y eventos de judo y

defensa personal.
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2º  curso

horas  MÓDULOS ESPECÍFICOS CICLO FINAL

70• Formación y tecnificación en judo y defensa 

personal

40• Judo adaptado

100• Entrenamiento en judo y defensa personal

30• Organización y gestión de las actividades de judo y 

defensa personal

30• Defensa personal

200MÓDULO DE FORMACIÓN PRÁCTICA150MÓDULO DE FORMACIÓN PRÁCTICA


