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CICLE MITJA EN ESCALADA

MODULS COMUNS CICLE INICIAL
» Bases del comportament esportiu

* Primers auxilis

 Activitat fisica adaptada i discapacitat

» Organitzacio esportiva

MODULS ESPECIFICS

» Conducci6 de senders
» Medi fisic i huma de la baixa muntanya

* Temps lliure

MODUL DE FORMACIO PRACTICA

Pla d’Estudis

hores
20
30

hores
170
40

60

150

MODULS PROFESSIONALS

MODULS COMUNS CICLE FINAL

Bases de I'aprenentatge esportiu.
Bases de I'entrenament esportiu.
Esport adaptat i discapacitat.
Organitzacio i legislacié esportiva.
Geénere i esport.

Anglés Tecnic per al grau mitja.

MODULS ESPECIFICS ESCALADA

Escola de senderisme.

Perfeccionament técnic en mitja muntanya estival.

Guiat i orientacié en mitja muntanya.
Perfeccionament técnic en escalada.
Técnica gestual en escalada.

Guiat en escalada.
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