
CICLE SUPERIOR EN ALTA MUNTANYA    MÒDULS PROFESSIONALS              

3r curs
horesMÒDULS COMUNS GRAU SUPERIOR

50• Factors fisiològics de l’alt rendiment.

40• Factors psicosocials de l’alt rendiment.

45• Formació de formadors esportius.

25• Organització i gestió aplicada a l’alt rendiment.

40• Anglès Tècnic per al grau superior.

horesMÒDULS ESPECÍFICS EN ESCALADA

110• Perfeccionament tècnic en alta muntanya.

150• Guiat en alta muntanya.

80• Escalada en gel.

110• Esquí de muntanya.

50• Preparació física.

200MÒDUL DE FORMACIÓ PRÀCTICA

75MÒDUL DE PROJECTE FINAL
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