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CICLE SUPERIOR EN FUTBOL MODULS PROFESSIONALS
MODULS COMUNS CICLE SUPERIOR hores MODULS ESPECIFICS CICLE SUPERIOR hores
- Biomecanica esportiva 20 » Desenvolupament professional Il 40
« Entrenament d'alt rendiment esportiu 40 * Direccié d'equips Il 30
 Fisiologia de I'esport 30 + Metodologia de I'ensenyanca i de I'entrenament del futbol IlI 35
.ﬂ « Gestio de I'esport 35 * Preparaci6 fisica lll 30
c » Psicologia de I'alt rendiment esportiu 15 + Regles del joc IlI 25
: » Sociologia de I'esport d'alt rendiment 15 « Seguretat esportiva Il 10
wfd » Tactica i sistemes de joc 100
ﬂ + Teécnica individual i col-lectiva 90
~ BLOC COMPLEMENTARI 75
U PROJECTE FINAL 75
m MODUL DE FORMACIO PRACTICA 200
o



