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Estimada directora / Estimado director:

La Generalitat Valenciana, a través de la Conselleria de Educacién, Cultura y Deporte, ha
participado con expertos e investigadores del Instituto de Diagndstico Ambiental y Estudios del
Agua IDAEA—CSIC y técnicos de la Asociacién MESURA en la redaccion de la Guia para ventilacién

en aulas(disponible en: https://www.csic.es/sites/default/files/guia _para ventilacion en aulas csic-

mesura.pdf). Los autores de esta guia se basan en las ultimas investigaciones realizadas por la
comunidad cientifica sobre la transmisién del virus SARS-CoV-2 causante de la COVID-19, que
concluyen que la reduccién del riesgo de contagio se consigue disminuyendo la emisién y la
exposicion a las particulas en suspension, también denominadas aerosoles, susceptibles de
contener virus. La exposicion a las particulas en suspensidn se puede reducir mediante el uso de
mascarillas, el aumento de la distancia interpersonal y, en buena parte, mediante la ventilacién o
purificacion del aire para eliminar o reducir la concentracién de virus.

La guia se centra en este Ultimo apartado y muestra cdmo se deben ventilar las aulas para reducir
el riesgo de contagio por COVID-19 por via aérea, por lo que da pautas para la correcta ventilacién
de las aulas, segun el volumen que se deba ventilar, el nimero y la edad de los ocupantes y la
actividad realizada, al mismo tiempo que plantea soluciones y ejemplos de diferentes situaciones
en las escuelas y ofrece las herramientas para determinar si la ventilacidon es la adecuada vy los
sistemas para conseguirla. Esta guia sigue las recomendaciones de la Guia de la Universidad

Harvard (https://schools.forhealth.org, en espafiol en bit.ly/guiaventilacion).

Segun los autores, “La ventilacién es la renovacién de aire, es decir, la sustitucion del aire interior
potencialmente contaminado, con aire exterior libre de virus. Y la purificacién del aire consiste en
la eliminacidon de las particulas en suspension, susceptibles de contener virus”. Por ello, insisten en
gue las actividades en el exterior son siempre preferibles a las del interior. Y, en el supuesto de que
la actividad tenga que ser en espacios interiores, es preferible que sea en aulas con ventilacién
natural, especialmente ventilacién cruzada (ventanas y puertas en lados opuestos) permanente. En
caso de disponer de sistemas centralizados de ventilacion, la aportacién de aire exterior se debe
incrementar y la recirculacién del aire interior se debe reducir. Solo en el caso de que no se pueda
recurrir a ninguna medida de ventilacién o esta sea insuficiente, se debe purificar el aire con
equipos provistos de filtros HEPA.
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Esta guia ha sido publicada por el Gobierno de Espafia en las paginas web de Presidencia (https://
www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/ciencia-e-innovacion/paginas/
2020/211020-aulas.aspx) y del Ministerio de Ciencia e Innovacién
(ciencia.gob.es/stfls/MICINN/Ministerio/FICHEROS/guia_para_ventilacion_en_aulas_csic.pdf).

En sintonia con estas recomendaciones, pero teniendo en cuenta la cantidad de factores que
intervienen en las soluciones que se deben adoptar (el volumen del aula, la superficie y
caracteristicas de los vacios de ventilacion, el nimero y la edad de los alumnos, el tipo de
actividad, la orientacién, la predominancia del viento o la climatologia), es recomendable dar unas
pautas para la ventilacién de las aulas de caracter general, como se ha hecho ya en algunos paises
de nuestro entorno, y dejar las situaciones especificas que requieran soluciones y calculos mas
complejos para que sean objeto de estudios mas detallados por los profesionales de la ventilacién
y del tratamiento del aire. Asi, por ejemplo, en la conferencia de 29 de septiembre de 2020 de la
canciller de Alemania y los jefes de gobierno de los estados federales, se acordé establecer una
estrategia de ventilacion para las aulas de caracter general fundamentada en las recomendaciones
de un grupo de expertos que, ante la llegada del tiempo frio y la imposibilidad de mantener las
ventanas permanentemente abiertas, aconsejaron una ventilacidn intermitente consistente en
abrir las ventanas de las aulas de par en par cada 20 minutos y ventilar todo el centro educativo de
manera cruzada en cada cambio de clase. A esto se afiaden la puesta en funcionamiento de los
sistemas de ventilacion mecanica (individuales o centralizados) y el uso de purificadores de aire
dotados de filtros HEPA cuando la ventilacion natural o mecanica sea insuficiente.

Por lo que respecta a su implantacidn en los centros docentes, la ventilacién de las aulas ya se hace
de acuerdo con lo que determina el PROTOCOLO DE PROTECCION Y PREVENCION FRENTE A LA
TRANSMISION Y EL CONTAGIO DEL SARS-CoV-2 PARA CENTROS EDUCATIVOS QUE IMPARTAN
ENSENANZAS NO UNIVERSITARIAS EN EL CURSO 2020-2021, de modo que se mantienen las aulas
permanentemente ventiladas.

Cabe sefalar que todas estas recomendaciones para la ventilacién de las aulas no deben sustituir
al uso de mascarillas, el mantenimiento de las distancias de seguridad y las medidas de higiene —
gue contindan siendo necesarias—, sino que se trata de una medida mds que ayuda a reducir el
riesgo de contagio.

CSV:THE927VK-HUVMG52R-YDIGSHM  URL de validaci on:https:/mww.tramita.gva.es/csv-front/index.faces?cadena=THE927V K-HUVMG52R-Y DIGSJHM



% GENERALITAT SECRETARIA AUTONOMICA DE EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL Avenida de Campanar, 32
46015 VALENCIA

N VALENCIANA

VWV

Conselleria d'Educacid,
Cultura i Esport

En definitiva, de cara a la llegada del invierno, es necesario disponer de unas pautas sencillas y
faciles de implantar en los centros educativos de la Comunitat Valenciana, dirigidas a procurar la
maxima renovacioén del aire y la dispersién de la carga virica como medida mas efectiva contra el
riesgo de contagio del virus causante de la COVID-19 y, cuando esto no sea posible, establecer los
sistemas mecanicos de purificacidn vy filtrado del aire que, en concurrencia con otras medidas de
prevencién, permitan el desarrollo de la actividad docente presencial.

En vuestros centros habéis tenido que habilitar otros espacios disponibles para utilizarlos como
aulas con el fin de garantizar la maxima presencialidad posible del alumnado. En el supuesto de
gue en estos espacios la ventilacién sea insuficiente, o para aquellas aulas en las que en algun
momento debido a la climatologia no se pueda garantizar la ventilacion natural suficiente, la
Conselleria de Educacién, Cultura y Deporte suministrard a los centros educativos publicos y
privados concertados de la Comunitat Valenciana purificadores con un bajo nivel sonoro,
equipados con filtros HEPA H13 aptos para durar todo el curso escolar.

Préoximamente os indicaremos el numero de purificadores que recibiréis en cada centro.
Aprovechamos este escrito para reiterar nuestro sincero agradecimiento por los esfuerzos
realizados en esta situacion extraordinaria y por la disposicion mostrada, asi como por vuestra
colaboracidn en la superacién de los nuevos retos derivados de la evolucion de la pandemia que
debemos enfrentar trabajando conjuntamente para poder continuar ofreciendo una educacién de

calidad a la sociedad valenciana.
Valéncia, 23 de noviembre de 2020
Secretario autondmico de Educacién y Formacion Profesional

Fi rmado por M guel Soler Gacia el

23/ 11/ 2020 09: 05: 01

Cargo: Secretari Autonom c d' Educaci 6 i
For maci 6 Prof essi onal
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GUIA PARA LA VENTILACION

EN LOS CENTROS EDUCATIVOS DE LA COMUNITAT VALENCIANA

En primer lugar, se debe considerar que:

e En periodos de frio, se recomienda disponer de ropa de abrigo cdmoda, asi como seguir las
instrucciones que se indican en esta guia para equilibrar una ventilaciéon adecuada con una

temperatura confortable en las aulas.

e Si la ventilacién natural no es viable a causa de condiciones meteoroldgicas adversas, se

podran implementar soluciones mediante la purificacién de aire.

e Abrir puertas y ventanas que dan a espacios interiores del centro puede comportar un
aumento del ruido en las aulas. Es preferible reducir el ruido en los espacios comunes que

cerrar puertas y ventanas.
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1.- Ventilacién natural de las aulas
Las aulas deben estar permanentemente ventiladas.

Cuando, a causa de la temperatura exterior, el ruido o las inclemencias del tiempo no sea posible
mantener las ventanas de las aulas abiertas, estas se abrirdn completamente cada 25-30 minutos
(al inicio y a la mitad de la clase) y durante un periodo de 3-5 minutos.
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2.— Ventilacion cruzada en los cambios de clase

Ademas de la medida anterior, y con el fin de garantizar la ventilacién cruzada y la maxima
renovacion del aire, durante los cambios de clase y en las pausas o descansos se abriran
simultdneamente —y durante al menos 5 minutos— las puertas, ventanas y montantes (ventanas
gue dan al pasillo) de todo el centro educativo.

Estas operaciones de ventilacién se coordinardn por la direccidn del centro vy, si es necesario, se
avisard a través de un toque especifico de senal acustica o megafonia.
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3.— Instalaciones de ventilacion mecanica

Los centros dotados de instalacidon de ventilacion mecanica con unidades de tratamiento de aire
(UTA) mantendran esta instalacién en permanente funcionamiento durante toda la jornada escolar,
de forma que garantizaran la calidad del aire interior para la que estan disefiadas. La direccién del
centro se asegurard de que se hacen las inspecciones y revisiones técnicas de la instalacion. En
estos centros podran espaciarse las operaciones de ventilacion natural.
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4.—- Purificadores de aire portatiles

En aquellas aulas o espacios sin ventanas, o con ventilacion insuficiente, se instalaran purificadores
portatiles de aire provistos de filtros HEPA H13 (high-efficiency particulate air). Estos equipos
tienen como mision hacer circular el aire de la estancia a través de filtros formados por fibras muy
eficientes que retienen los virus, bacterias y otras particulas en suspensién como polvo y polen.

A causa de la situacién de emergencia sanitaria provocada por la COVID-19, en los centros
educativos se han habilitado otros espacios disponibles para dar clases docentes. En el supuesto
de que en estos espacios la ventilacion sea insuficiente, o para aquellas aulas en las que en algin
momento debido a la climatologia no se pueda garantizar la ventilacién natural suficiente, se
utilizaran los purificadores con filtros HEPA H13.

Como estos equipos garantizan un filtraje eficiente del aire del aula en el plazo aproximado de una
clase, pueden ser utilizados de manera alternativa por dos aulas, con lo que se garantiza el filtrado
de ambas.
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